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ADVERTENCIAS

INSTRUCOES IMPORTANTES SOBRE SEGURANCA
LER ATENTAMENTE E GUARDAR PARA QUALQUER USO FUTURO

Adverténcias gerais de
seguranca

Danos as pessoas

o ATENCAO: Este aparelho e as
suas partes acessiveis ficam
muito quentes durante a
utilizacdo: as criancas
pequenas devem ser mantidas
afastadas.

o ATENCAO: Este aparelho e as
suas partes acessfveis ficam
muito quentes durante a
utilizacdo: néo tocar os
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elementos quentes durante a
utilizacdo.

* Proteger as ma@os com luvas
térmicas durante @
movimentacdo dos alimentos
no inferior do compartimento
de cozedura.

* Nunca tentar apagar uma
chama,/incéndio com agua:
desligar o aparelho e cobrir a
chama com uma tampa ou
com um cobertor ignifugo.

* O uso deste aparelho é
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permitido &s criancas a partir
dos 8 anos de idade e as
pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais
reduzidas ou com falta de
experiéncia e conhecimento,
supervisionadas ou instruidas
por pessoas adultas e
responsaveis pela sua
seguranca.

As criancas ndo devem brincar
com o aparelho.

Mantenha fora do alcance das
criancas menores de 8 anos,
caso ndo estejam
permanentemente vigiadas.
N&o permitir que criancas
menores de 8 anos se
aproximem do aparelho
durante o funcionamento.

As operacdes de limpeza e
manutencéo ndo devem ser
efetuadas por criancas sem
serem vigiadas.

O processo de cozedura deve
ser sempre vigiado. Um
processo de cozedura com
duracdo breve deve ser
vigiado consfantemente.

Nd&o deixar o aparelho
abandonado durante as
cozeduras que possam libertar
gorduras e dleos que
sobreaquecendo poderdo
pegar fogo. Prestar a maxima
afencado.

Né&o deitar dgua diretamente
nos fabuleiros muito quentes.
Manter a porta fechada
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durante a cozedura.

Em caso de intervencdo sobre
nos alimentos ou no final da
cozedura, abrir a porta 5
centimetros durante alguns
segundos, deixar sair o vapor
e, em seguida, abrir
completamente a porta.

Nd&o introduzir objetos
metdlicos afiados (talheres ou
utensflios) nas fendas.
Desligar o aparelho depois da
utilizacao.

NAO UTILIZAR NEM
CONSERVAR MATERIAIS
INFLAMAVEIS NAS
PROXIMIDADES DO
APARELHO.

NAO UTILIZAR
VAPORIZADORES SPRAY
NAS PROXIMIDADES DESTE
APARELHO ENQUANTO
ESTIVER EM
FUNCIONAMENTO.

NAO MODIFICAR O
APARELHO.

Providenciar para que a
instalacdo e as intervencdes de
assisténcia sejam realizadas
por pessoal qualificado de
acordo com as normas
vigentes.

Nunca tentar reparar o
aparelho sozinho ou sem a
intervencdo de um técnico
qualificado.

Nunca puxar pelo cabo para
extrair a ficha.
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Para aparelhos micro-ondas

o ATENCAO: Se a porta ou o
vedante da porta estiverem
danificados, o aparelho ndo
deve ser usado até que tenha
sido reparado por pessoal
competente.

* ATENCAOQO: E perigoso para
todos, exceto para o pessoal
responsdvel, realizar qualquer
operagdo de manutencéo ou
de reparacdo que implique a
remoc@o de qualquer tampa
de protecdo confra a
exposicdo & energia das
micro-ondas.

* ATENCAO: Os liguidos e
outros alimentos ndo devem ser
aquecidos em recipientes
selodos uma vez que poderao
explodir.

* Quando for utilizada uma
funcéo combinada, as criancas
apenas devem utilizar o
aparelho sob a supervisdo de
um adulto devido as elevadas
temperaturas geradas

* Manter sob controlo visual o
aparelho durante a cozedura
de alimentos em recipientes de
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pldastico ou de papel.

Utilizacdo imprépria
Perigo de explosdo

wW

e Durante a utilizacdo do micro-

ondas para ferver ou aquecer
liquidos pode verificar-se um [

atraso no processo de
ebulicao, a temperatura de
ebulicao ¢ atingida sem a
formacéao das habituais bolhas.

O atfraso no processo de
ebulicdo pode gerar uma
explosdo no interior do forno
ou durante a fase de extracdo
do recipiente podem verificar-
se fugas repentinas de liquido
a ferver.

Para evitar estes perigos é
necessario adicionar sempre a
vareta de fervura fornecida (ou
uma colher de pléstico
termorresistente) dentro do
recipiente durante a fase de
aquecimento.

Utilizar as micro-ondas apenas
para a preparacdo de
alimentos destinados ao
consumo. Outros tipos de
aplicacées s@o estritamente
proibidas (por exemplo, secar
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roupa, aquecer pantufas,
esponjas, panos molhados ou
similares, desidratar alimentos)
podem provocar riscos de
leséo ou incéndio.

* O aquecimento de bebidas no
micro-ondas pode provocar
uma ebulicao eruptiva
retardada, pelo que é
necessario prestar atencdo
quando se manuseia o
recipiente.

* limpar o aparelho
constantemente e remover
eventuais residuos de
alimentos.

* Afalta de limpeza do
compartimento de cozedura
favorece o detferioramento da
superficie, que poderd
influenciar negativamente a
duracdo do aparelho e
eventualmente provocar uma
situacdo perigosa.

* Néo secar os alimentos

através das micro-ondas.

Ngo utilizar o micro-ondas

para aquecer ou fritar dleos.

Néo utilizar o aparelho para

aquecer alimentos ou bebidas

que contenham d&lcool.

» Ndo aquecer ovos com casca
e 0s ovos inteiros cozidos,
podem explodir, mesmo
depois do processo de
aquecimento.

* Nao aquecer alimentos
contidos em embalagens
alimentares.
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Néo utilizar as funcées
combinadas para aquecer ou
ferver liquidos.

Os alimentos para recém-
nascidos ndo devem ser
aquecidos em recipientes
fechados. Retirar a tampa ou a
tetina (no caso de biberées).
Concluida a cozedura,
verificar sempre a femperatura
do preparado, esta néo deve
estar alta. Mexer ou agitar o
contetdo para tornar
homogénea a temperatura
entre as partes para evitar
queimaduras.

Antes de proceder & cozedura
de alimentos com pele ou
casca dura (por exemplo,
batatas, macéas, etc.) é
necessario furar a casca.
Néo utilizar as funcées micro-
ondas quando o
compartimento esta vazio.
Utilizar loucas e utensilios
adequados para o uso com
micro-ondas.

Néo utilizar recipientes de
aluminio para cozinhar os
alimentos.

Ndo utilizar recipientes
metdlicos para cozinhar
alimentos e bebidas.

Nao utilizar loucas com
decoracées metdlicas
(banhadas a ouro, pratal.

Se presente, ndo utilizar o
tabuleiro e /ou o tabuleiro
fundo para as cozeduras
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APENAS micro-ondas.

Em caso de presenca de fumo,
desligue ou desconecte o
aparelho da tomada de
corrente e mantenha a porta
fechada para extinguir
eventuais chamas.

Este aparelho estd em
conforme com as normas e as
diretivas atualmente em vigor
em matéria de seguranca e
compatibilidade
eletfromagnética. Recomenda-
se, contudo, aos portadores de
pacemaker que mantenham
uma disténcia minima de 20-
30 cm entre o micro-ondas em
funcionamento e o pacemaker.
Consultar o fabricante do
pacemaker para obter mais
informacées.

O aparelho funciona na banda
ISM de 2,4 GHz.

Em conformidade com as
disposicées relativas
compatibilidade
eletfromagnética, o aparelho
perfence ao grupo 2 e & classe

B (EN 55011).

Utilizac&o imprépria
Riscos de danos no aparelho

* Durante a utilizacdo das micro-

ondas, a comida (ou o seu
recipiente) ndo deve ser
colocada no fundo do
compartimento de cozedura.
Utilize os acessorios fornecidos
inseridos nas prateleiras
adequadas para a receita que
prefende executar.

NAO UTILIZAR )
RECIPIENTES /ACESSORIOS |=
(tabuleiros, tabuleiros de vidro,
etc.), APOIADOS
DIRETAMENTE NO FUNDO
DO COMPARTIMENTO DE
COZEDURA.

Utilizacdo imprépria
Riscos de danos no aparelho

@

Neeee———f

X v

Se o aparelho estiver instalado
num mével deve ser acionado
com a eventual porta do mével
aberta.

Danos no aparelho

* Nas partes de vidro néo

utilizar detergentes abrasivos
agressivos ou corrosivos (ex.
produtos em pé, tira-nddoas e
esponjas metdlicas), materiais
gsperos ou raspadores de
metal afiados, pois eles podem
arranhar a superficie,
provocando o estilhacamento
do vidro. Utilizar eventualmente
utensilios de madeira ou
pldstico.

e N&o se sentar no aparelho.
* Nas partes de aco ou fratadas
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na superficie com
acabamentos metdlicos (por
exemplo, anodizacdes,
niquelagens, cromagens) ndo
utilizar produtos para a
limpeza que contenham cloro,
amoniaco ou lixivia.

* As grelhas e os tabuleiros
devem ser inseridos nas guias
laterais até ao blogueio
completo. Os bloqueios
mecdanicos de seguranca que
impedem a sua extracdo
devem ser virados para baixo
e para a parte traseira do

* Ndo utilizar jatos de vapor
para limpar o aparelho.

* Ndo vaporizar produtos spray
nas proximidades do aparelho.

e Nd&o obstruir as aberturas e as
fendas de ventilacdo e de
eliminacéo do calor.

* Perigo de incéndio: ndo deixar

objetos dentro do
compartimento de cozedura.

* NAO UTILIZAR, EM CASO
ALGUM, O APARELHO PARA
AQUECER O AMBIENTE.

e Nao utilizar loucas ou
recipientes de pldstico para a
cozedura dos alimentos.

e N&o infroduzir no
compartimento de cozedura
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latas de conservas ou
recipientes fechados.

Retirar do compartimento de
cozedura todos os tabuleiros e
as grelhas néo utilizados
durante a cozedura.

Né&o cobrir o fundo do
compartimento de cozedura
com folhas de papel de
aluminio.

Né&o colocar panelas ou
tabuleiros diretamente sobre o
fundo do compartimento de
cozedura.

Se necessario, pode utilizar a
grelha para tabuleiro
(fornecida ou vendida
separadamente dependendo
dos modelos) colocando-a na
parte inferior como suporte
para a cozedura.

Caso se utilize papel para
forno, colocd-lo numa posicdo
que ndo inferfira na circulacao
do ar quente no inferior do
compartimento de cozedura.
Nao utilizar a porta aberta
para colocar panelas ou
tabuleiros diretamente sobre o
vidro interior.

Né&o utilizar a porta aberta
como alavanca para
posicionar o aparelho no
mével.

Né&o exercer pressdes
excessivas na porta aberta.
Néo utilizar o puxador para
levantar ou deslocar este
aparelho.

01477A282/F



Instalacd@o e manutencdo

ESTE APARELHO NAO DEVE
SER INSTALADO EM
BARCOS OU RULOTES,

O aparelho ndo deve ser
instalado sobre um pedestal.
Posicionar o aparelho no
mével com a ajuda de uma
segunda pessoa.

Para evitar um possivel
sobreaquecimento o aparelho
n&o deve ser instalado atrds de
uma porta decorativa ou de um
painel.

Providenciar para que a
instalacdo e asintervencdes de
assisténcia sejam realizadas
por pessoal qualificado de
acordo com as normas
vigentes.

A ligacdo elétrica deve ser
executada por pessoal técnico
habilitado.

E obrigatoria a ligacao a terra
de acordo com as
modalidades previstas pelas
normas de seguranca da
instalacdo elétrica.

Utilizar cabos resistentes &
temperatura de, pelo menos,
Q0 °C.

O bindrio de aperfo dos
parafusos dos condutores de
alimentacéo da placa de
bornes deve serigual a 1,5-2
Nm.

Para evitar qualquer perigo, se
o cabo da alimentacdo
elétrica estiver danificado,
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contactar de imediato o
servico de assisténcia técnica
para que proceda d sua
substituicdo.

ATENCAQO: Durante o
posicionamento do
eletrodoméstico, certificar-se
de que o cabo de alimentacdo
ndo fique preso nem sofra
danos.

Antes de qualquer infervenc@o
no aparelho (instalacdo,
manutencdo, posicionamento

ou deslococoo) utilizar sempre [

equipamentos de protecdo
individual.

Antes de cada infervencéo no
aparelho, desativar a
alimentacéo elétrica geral.
Possibilite que o aparelho seja
desligado apos a instalacdo,
por meio de uma ficha
acessivel ou inferruptor, no
caso de uma ligacdo fixa.
Providencie, na linha de
alimentacdo, um dispositivo
que assegure a desativacdo
unipolar, com uma disténcia de
abertura dos contactos que
permita o desligamento
completo nas condicdes da
categoria de sobretensao |ll,
em conformidade com as
regras de instalacdo.

Este aparelho pode ser
utilizado até uma altura
méxima de 2000 metros acima
do nivel do mar.
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Para este aparelho

* Néo se apoie ou sente sobre
a porta aberta.

* Verifique que ndo fiquem
objetos presos nas portas.

e Nao instalar/utilizar o
aparelho ao ar livre.

* Utilize apenas a sonda de
temperatura fornecida ou
recomendada pelo fabricante
(s6 nalguns modelos).

Finalidade do aparelho

Este aparelho destina-se &

cozedura de alimentos em

ambiente doméstico. Qualquer
outra utilizacdo & impropria.

Também n&@o pode ser utilizado:

* na zona de cozinha pelos
empregados em lojas,
escritérios e outros ambientes
laborais;

* em quinTos/Turismo rural;

* pelos clientes de hotéis, motéis
e ambientes residenciais;

* nas pensdes (bed and
breakfast).

Este manual de utilizacdo

* Este manual de utilizacdo é parte infegrante
do aparelho e deve ser conservado integro
e ficar sempre ao alcance do utilizador
durante todo o ciclo de vida do aparelho.

* Antes de utilizar o aparelho ler atentamente
este manual de utilizacdo.

* Asexplicacdes neste manual incluem
imagens que descrevem aquilo que
aparece habitualmente no ecra. No
entanto, é necessdrio perceber que o
aparelho pode dispor de uma versdo
atualizada do sistema e, por isso, o que se
visualiza no ecré pode ser diferente do que
¢ apresentado no manual.
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Responsabilidade do fabricante

O fabricante declina quaisquer

responsabilidades por eventuais ferimentos em

pessoas ou danos em bens, provocados por:

* utilizacao do aparelho diferente da
prevista;

* inobservancia das prescricées do manual
de utilizacéo;

* modificacdo de qualquer peca do
aparelho;

* utilizacdo de pecas de reposicdo ndo
originais.

Chapa de identificacdo

A chapa de identificacdo indica os dados

técnicos, o nimero de série e a marcacdo. A

chapa de identificac@o nunca deve ser
removida.

Eliminacdo

E: Este aparelho, em conformidade com a
o\ | direfiva europeia REEE (2012/19/UE),
deve ser eliminado separadamente dos
outros residuos no final da sua vida util.

Este aparelho ndo contém substancias em
quantidades fais que possam ser consideradas
perigosas para a satde e para o ambiente, em
conformidade com as diretivas europeias em

vigor.

Tensdo elétrica
Perigo de eletrocussdo

¢ Desligar a alimentacéo elétrica geral.

e Retirar o cabo de alimentacéo elétrica da
instalacdo elétrica.

Para eliminar o aparelho:

e Cortar o cabo de alimentacdo elétrica e
remové-lo.

* Entregar o aparelho nos centros
adequados de recolha selefiva dos
residuos elétricos e eletrénicos, ou devolvé-
lo ao revendedor no momento da compra
de um aparelho equivalente, na razéo de
um para um.

Informa-se que para a embalagem do

aparelho foram utilizados materiais nédo

poluentes e reciclaveis.

* Entregar os materiais de embalagem nos
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cenfros apropriados de recolha selefiva.

Embalagens de pldstico
Perigo de asfixia
¢ Nao deixar sem vigiléncia a embalagem

ou parfes da mesma.

e Ndo permitir que as criancas brinquem
com os sacos de pléstico da embalagem.

Para poupar energia @

Pré-aquecer o aparelho apenas se exigido
pela receita.

¢ Emtodas as funcées evitar a abertura da
porta durante a cozedura.

¢ Se nao estiver indicado o confrdrio na
embalagem, descongelar os alimentos
congelados antes de os infroduzir no
compartimento de cozedura.

¢ No caso de mdltiplas cozeduras,
aconselha-se a cozer os alimentos um a
seguir ao outro para melhor aproveitar o
compartimento de cozedura | aquecido.

¢ De preferéncia, ufilizar formas escuras de
metal: ajudam a absorver melhor o calor.

* Refirar do compartimento de cozedura
todos os tabuleiros e as grelhas ndo
utilizados durante a cozedura.

* Parar a cozedura alguns minutos antes do
tempo normalmente necessario. A
cozedura prosseguird durante os resfantes
minutos com o calor acumulado no interior.

¢ Reduzir ao minimo as aberturas da porta,
de forma a evitar dispersdes de calor.

¢ Manter o compartimento de cozedura
sempre limpo.

Informacdes sobre o consumo de
energia no modo desligado/standby

Os dados técnicos relafivos ao consumo do
aparelho no modo desligado/standby podem
ser consultados no site www.smeg.com na
pdgina dedicada ao produto em quest&o.

Fontes luminosas

* Este aparelho contém fontes luminosas que
ndo podem ser substituidas pelo ufilizador;
a substituicdo deve ser efetuada
exclusivamente pelo servico de assisténcia
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técnica.

Oe

* Asfontes luminosas contidas no produto
s&o declaradas como adequadas para o
funcionamento com temperatura ambiente
2300 °C e destinam-se ao uso em
aplicacdes de alta temperatura, como os
fornos.

* Este aparelho contém fontes luminosas de
classe de eficiéncia “G".

Como ler o manual de uso

Este manual de uso utiliza as seguintes
convencées de leitura:

A Adverténcia/Atencéo

/ Informacdo/ Sugestéo
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DESCRICAO

Descricdo geral

I

Painel de comandos
Junta

Lampada

Porta

O~ ON —

Ventoinha

EE» Prateleira da armacdo
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Painel de comandos

1 3
| |
| |
2

1 Botdo de funcgdes

Através deste botdo é possivel:
¢ ligar/desligar o aparelho;
¢ selecionar uma funcéo.

/ Rodar o botéo de funcées para a
£ | posicdo O para terminar

instantaneamente uma eventual
cozedura.

2 Programador digital

Mostra a hora atual, o contador de minutos, a
funcdo, a eventual poténcia das micro-ondas, a
poténcia e a temperatura de cozedura
selecionadas e o eventual tempo afribuido.

3 Bot&o de temperatura

Através deste botdo é possivel configurar:
e afemperatura de cozedurg;

* aduracdo de uma funcdo;

* cozeduras programadas;

e ahora atual,

91477282 /F

Outras partes

Prateleiras de posicionamento

O aparelho dispde de prateleiras para o
posicionamento dos tabuleiros e das grelhas a
vérias alturas. As alturas de introducdo devem
ser entendidas de baixo para cima.

Ventoinha de refrigeracdo

A ventoinha refrigera o aparelho e entra em
funcionamento durante a cozedura.

O funcionamento da ventoinha provoca um
fluxo normal de ar que sai por cima da porta e
que pode continuar por mais algum tempo
mesmo depois de desligar o aparelho.
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lluminac@o do compartimento de cozedura

* Ailuminacdo do compartimento de
cozedura afiva-se quando se seleciona
uma funcdo de cozedura qualquer,

excetuando a funcédo .

¢ Ailuminacdo interna fica desativada

durante a execucdo das fungées especiais

B B,
dEFr

funcées de limpeza -

',—_“:“,— o (conforme os modelos).

* Quando se abre a porta, exceto a funcéo
, acende-se a iluminacdo do
compartimento de cozedura. Desliga-se
imediatamente ao fechar a porta.

* Quando a porta esté aberta, ndo é possivel
desligar a iluminacdo inferna.

edas

Acessérios

* Em alguns modelos nem todos os
acessoérios estéo presentes.

*  Os acessoérios que possam enfrar em
contacto com os alimentos s&o construidos
com materiais que respeitam as disposicdes
das leis em vigor.

*  Os acessdrios originais fornecidos ou
opcionais podem ser pedidos nos centros
de assisténcia autorizados. Utilizar apenas
acessorios originais do fabricante.

e E aconselhdvel montar as guias extraiveis
na primeira prafeleira das armacdes. Deste
modo, é possivel ofimizar o espaco no
interior do compartimento de cozedura com
um nivel infermédio entre a primeira e a
segunda prateleira.

/ No presenfe manual, as sugestées
£ | relativas & segunda prateleira ou &
prafeleira central sdo referentes ao uso
das guias extraiveis.

Vareta de fervura

Para utilizar num recipiente durante o
aquecimento de liquidos, necessaria para
evitar o afraso do processo de ebulicdo.
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Grelha rebaixada

Util para colocar recipientes com alimentos a
serem cozidos.

Tabuleiro de vidro

Util para qualquer fipo de cozedura e para a
recolha das gorduras provenientes de
alimentos posicionados na grelha superior.
Para apoiar sobre a grelha rebaixada, é
particularmente indicada para as cozeduras
com micro-ondas.

Grelha para tabuleiro

Deve ser apoiada sobre o tabuleiro de vidro,
0til para a cozedura de alimentos cuja gordura
possa pingar.

Acessérios opcionais (adquiriveis
separadamente)

Tabuleiro fundo

Util para recolher as gorduras provenientes dos
alimentos colocados na grelha sobrejacente e
para a cozedura de bolos, pizzas, biscoitos...
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ATENCAO: E possivel utilizar o
tabuleiro fundo para cozeduras
combinadas com micro-ondas. Néo o

utilize para cozeduras APENAS micro-
ondas.

Micro-ondas

O aparelho estd equipado com um gerador de
micro-ondas chamado magnetfréo. As micro-
ondas geradas s@o emitidas no compartimento
de cozedura de modo uniforme para alcancar
os alimenfos e aquecé-los.

UTILIZACAO

O processo de aquecimento é realizado
através do atrito das moléculas contidas no
interior dos alimentos {principalmente as de
dgua), com consequente geracdo de calor.
O calor gerado diretamente dentro dos
alimentos permite descongelar, aguecer ou
cozinhar num curto espaco de tfempo em
comparacgdo com uma cozedura convencional.
A utilizacdo de recipientes adequados para a
cozedura no micro-ondas facilita que as
mesmas afinjam os alimentos de um modo
uniforme.

Operacdes preliminares

A Ver Adverténcias gerais de seguranca.

* Remover as eventuais peliculas protetoras
no exterior ou no interior do aparelho e dos
acessorios.

* Remover as eventuais efiquetas (com
excecdo da placa com os dados técnicos)
dos acessorios e das prateleiras.

¢ Remover e lavar todos os acessérios do
aparelho (ver capitulo “LIMPEZA E
MANUTENCAQ").

Primeiro aquecimento

1. Predefinir uma cozedura de pelo menos
uma hora (ver paragrafo “Uso do forno”).

2. Aquecer o compartimento de cozedura
vazio & femperatura méxima para remover
eventuais residuos de fabrico.

Durante o aquecimento do aparelho

¢ Arejar o local;

* néo ficar na drea.

Materiais adequados para micro-
ondas

Em geral, os materiais ufilizados para a
cozedura em micro-ondas devem permitir que
sejam atravessados para que as micro-ondas
atinjam os alimentos.

A seguir apresentfamos uma fabela dos
materiais a ufilizar e a ndo utilizar:
MATERIAIS A UTILIZAR:

- Vidro (remover sempre as tampas)*

e Pyrex

* Copos
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* Frascos
- Porcelana

- Barro

- Plastico (se apropriados para micro-ondas)*

* Recipientes

* Peliculas de pléstico (ndo devem entrar em
contacto com os alimentos)

*apenas se forem fermorresistentes.

MATERIAIS A NAO UTILIZAR:

- Metal (podem gerar arcos ou faiscas).

* Folhas de aluminio

* Tabuleiros de aluminio

* Pratos

* Utensflios de metal

* Arames para fecho de sacos de
congelacéo

- Madeira

- Copos de cristal

- Papel (perigo de incéndio)

- Recipientes de esferovite (perigo de

contaminacéo dos alimentos)

/ A louca néo deve ter decoracées
= | metdlicas.

metal nas funcées micro-ondas ou
micro-ondas combinado.

/ Néo utilizar tabuleiros acessérios de

Teste das loucas

/ Apenas para este teste é possivel
£ utilizar a funcéo de micro-ondas sem
introduzir alimentos.

Para verificar se as loucas séo adequadas para
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utilizacdo com micro-ondas é possivel efetuar

um teste simples:

1. Refire todos os acessorios do
compartimento do forno.

2. Posicionar a louca a testar na grelha
inserida na primeira prateleira.

3. Selecionar a funcéo micro-ondas na
poténcia méxima (por exemplo, 1000W).

4. Programe uma duracdo de cozedura de
30 segundos.

5. Inicie a cozedura.

Loucas ndo apropriadas
Riscos de danos no aparelho
¢ Inferrompa imediatamente o teste se notar
faiscas ou um estalido emitido a partir das

loucas. Neste caso, as loucas ndo séo
apropriadas para cozinhar no microondas.

Concluido o teste a louca deve estar fria ou
morna. Caso esteja quente, deve ser
considerada ndo apropriada para cozinhar no
microondas.

Utilizacdo dos acessérios

Grelhas e tabuleiros

As grelhas e os tabuleiros devem ser inseridos

nas guias laterais até ao ponto de paragem.

e Osbloqueios mecanicos de seguranca que
impedem a extracdo da grelha devem estar
virados para baixo e para a parte posterior
do compartimento de cozedura.

/ Introduza delicadamente no
£ | compartimento de cozedura as grelhas
e os tabuleiros até & sua retencéo.

/ Limpe os tabuleiros antes de os utilizar
£ pela primeira vez para remover
eventuais residuos de fabricacdo.

238 - UTILZACAO

Grelhas e tabuleiros de vidro

O tabuleiro de vidro deve ser posicionado na
grelha rebaixado.

A grelha para o tabuleiro deve ser inserida no
interior do tabuleiro de vidro. Deste modo é
possivel recolher a gordura separadamente do
alimento em cozedura.

Vareta de fervura

Utilizagdo imprépria
Perigo de explosdo/queimadura
e Para evifar o perigo de uma explosdo no
interior do aparelho ou a saida repentina
do liquido em fervura, ¢ necessdrio
adicionar sempre a haste de fervura

infroduzida no liquido que se esta a
aquecer.

Temperatura elevada
Riscos de danos ao acessério
o Utilizar apenas a hasfe de fervura nas
funcées Micro-ondas. A haste néo deve

ser utilizada nas funcées combinadas ou
tradicionais.

Durante a ufilizac&o de micro-ondas para
aquecer ou reaquecer os liquidos, pode
verificar-se um afraso no processo de ebulicao.
Para evitar este fenébmeno é necessdrio
infroduzir a haste de fervura fornecida (ou uma
colher de plastico termorresistente) no
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recipiente durante a fase de aguecimento.

Programador digital

[ S
|_l [ o

,_l m]m| —I°C < 9

000 wXx0o

O display mostra os parametros e os valores
relativos & operacdo selecionada no momento.
Para o utilizar, é suficiente rodar o botdo das
funcées e o botéo da temperatura para
selecionar os valores indicados.

Indicador luminoso do relégio
E Indicador luminoso do contador de minutos
g Indicador luminoso da cozedura

Indicador luminoso da cozedura
programada

ﬂ Indicador luminoso de blogueio dos

comandos

. Indicodor luminoso do Show Room
Indicador luminoso do micro-ondas
Indicador luminoso da descongelacao
Indicador luminoso da temperatura
Indicador luminoso de Watts

Primeira utilizacdo

/ Se a hora ndo estiver programada, o
=2 | forno néo ligard.

Na primeira ufilizacdo, ou apds uma
inferrupcdo prolongada de corrente, o
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aparelho mostra no display a palavra

@m intermitente. Para poder iniciar
qualquer cozedura, é necessdrio definir a hora

atual.

1. Rodar o botdo da temperatura para
selecionar a hora atual.

2. Pressionar o botdo da temperatura para
definir a hora atual e passar para a selecdo
dos minutos.

3. Rodar o botéo da temperatura para regular
os minutos da hora atual.

4. Pressionar o bot&o da temperatura para
terminar a regulacdo.

/ Poderd ser necessario modificar a hora
£ | atual, por exemplo na mudanca da
hora de Veréo para a hora de Invemo.

Quando estd visivel a hora atual, 2
minutos apos a dliima intervencdo nos
botses, o display passa para a baixa
luminosidade.

7

Utilizacdo do forno

A Ver Adverténcias gerais de seguranca.

Micro-ondas
Ao penetrarem diretfamente nos
alimentos, as micro-ondas permitem
cozinhar em tempos muito breves e
com uma notével poupanca de
energia. Adequadas para cozinhar
sem gorduras, sdo também indicadas
para descongelar e para aquecer os
alimentos, mantendo inalterados tanto
o seu aspeto original como o seu
aroma.

Durante a utilizacdo das micro-ondas,
a comida (ou o seu recipiente) ndo
deve ser colocada no fundo do
compartimento de cozedura. Utilize os
acessérios fornecidos inseridos nas
prateleiras adequadas para a receita
que prefende executar.

IN
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/ NAO UTILIZAR RECIPIENTES/

& | ACESSORIOS [tabuleiros, tabuleiros
—— de vidro, efc.), APOIADOS
DIRETAMENTE NO FUNDO DO
COMPARTIMENTO DE COZEDURA.

. Abra a porta.

2. Cologue os alimentos no interior do
compartimento de cozedura.

3. Feche a porta.

4. Da posicao O, rodar o bot&o de funcses

para a direifa de uma posicéo para

selecionar a funcdo MICRO-ONDAS .
IHINE
UL
® ouU w

W
(.

5. Rodar o bot&o da temperatura para
estabelecer a duracéo da cozedura (de 5
segundos até 1 hora e meia) (por exemplo
“5 minutos”).

ICrro
T N Y

®

6. Pressionar o botéo da temperatura para
confirmar.

7. Com o indicador luminoso \/\/o‘rt.
piscar, rodar o botdo da temperatura para
modificar o valor de poténcia de 100W
para 800W (por exemplo 500 waft”).

micro-ondas, ver o pardgrafo Poténcias das

micro-ondas.

8. Aguardar 3 segundos para iniciar a
cozedura ou premir o botdo da
temperatura para inserir as eventuais
configuracées de duracao da cozedura,
horario de fim de cozedura....

Ly
I Iy
500 w

Q. Controlar o estado de cozedura dos
alimentos através do acendimento da

lampada interna.

/ Quando se abre a porta, a funcéo em
£ curso é interrompida.

Ao fechar, pressionar o botdo da
temperatura para retomar a cozedura.

E possivel interromper uma cozedura
em qualquer altura rodando o botéo
das funcdes para a posicdo O.

IN

Concluida a cozedura, no ecrd aparece a

palavro [MYEYETE intermitente e ¢ emitido um

sinal acusfico que pode ser desativado através
da abertura da porta ou pressionando/
rodando um dos dois botdes.

S5E0F

Poténcias do micro-ondas
Em seguida, sdo indicadas as poténcias
seleciondveis:

coryr
o0

® :! U l'_l

Para uma referéncia sobre a poténcia das
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Poténcia (W) Utilidades

150
250 Descongelar alimentos
350
450

Cozeduras delicadas
550
650

Aquecer e cozinhar alimentos

750
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Poténcia (W) Utilidades

850 Aquecer liquidos

minuto até
5 minutos”).

a duracdo de cozedura (de 1
13 horas) {por exemplo "1

Cozedura combinada

. A cozedura combinada permite
combinar uma cozedura tradicional
junfo com as micro-ondas. Estas
funcaes estdo marcadas pelo
acendimento do icone da funcédo
micro-ondas e do simbolo de uma
funcéo tradicional.

IcC o
I )

200°

aln)

Utilizac&o imprépria
Riscos de danos no aparelho
* Naéo utilizar as funcdes combinadas para
aquecer ou ferver liquidos.

5. Pressionar o bot&o da temperatura para
confirmar.

6. Com o indicador luminoso V\/oﬁ.

piscar, rodar o botdo da temperatura para
a direita ou para a esquerda para
modificar o valor de poténcia de 150W
para 450W (por exemplo 350 watt").

1. A partir da posicéo O, rodar o botdo das
funcoes até selecionar uma funcéo
combinada | porexemplo MICRO-ONDAS

+ \/ENTILADO

IcC
I |
350

U ow

®

O botao | & | e a indicacdo START

comecam a piscar.

2. Rodar o botéo da temperatura para a
direita ou para a esquerda para definir a
temperatura desejada [por exemplo

"200°C").

3. Pressionar o bot@o da temperatura para
confirmar.

4. Com o indicador luminoso a piscar,

rodar o bot&o da temperatura para a
direita ou para a esquerda para modificar
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/. Pressionar o bot&o da temperatura para
confirmar os dados introduzidos.

8. Pressionar novamente o botéo da
temperatura para iniciar a funcéo.

M 1
I

200°

Fase de pré-aquecimento

A cozedura ¢ antecedida por uma fase de pré-
aquecimento que permite ao aparelho atingir a
tfemperatura de cozedura mais rapidamente.
Esta fase ¢ assinalada pelo piscar do indicador

luminoso g

/ E possivel saltar a fase de pre-
& | aquecimento pressionando o botdo da
temperatura por alguns segundos.

Terminado o pré-aquecimento, o indicador

luminoso g fica fixo, o simbolo do

compartimento de cozedura D pisca e é

emitido um sinal sonoro.
1. Abra a porta

UTILZACAO -



2. Colocar os alimentos no interior do
compartimento de cozedura.
3. Feche a porta.
ou
Se os alimentos & estiverem no compartimento
de cozedura, pressionar o botdo da
tfemperatura para iniciar a cozedura.

Fase de cozedura

1. Abra a porta

2. Colocar os alimentos no interior do
compartimento de cozedura.

3. Feche a porta.

ou

* Se os alimentos ja estiverem no
compartimento de cozedura, pressionar o
bot&o da temperatura para iniciar a
cozedura.

4. Controlar o estado de cozedura dos
alimentos através do acendimento da
lampada interna.

Fim da cozedura

Terminada a cozedura intervém um sinal sonoro
e no ecrd é visualizada a indicacdo

CEQH

5. Rodar o botdo das funcées para a posicao
O para sair da funcdo.

Lista das funcdes de cozedura combinadas

MICRO-ONDAS + GRILL

A utilizacdo do grill determina um
dourado perfeito da superficie do
alimento. A acéo das micro-ondas
permite, por seu lado, cozinhar em
tfempos muito reduzidos a parte interna
dos alimentos.
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MICRO-ONDAS + VENTILADO

@ O funcionamento da ventoinha,
associado & cozedura tradicional,
assegura fambém cozeduras
homogéneas para receitas complexas.
A ac&o das micro-ondas permite, por
seu lado, cozinhar em tfempos muito

reduzidos a parte inferna dos
alimentos.

MICRO-ONDAS + TERMO-VENTILADO
Para uma cozedura combinada com
calor ventilado que coze os alimentos
num curto espaco de tempo gracas &
rotacdo de ar quente e as micro-ondas.

Cozedura tradicional

J E possivel interromper uma cozedura
£ | em qualquer altura rodando o botdo
dosa

uncdes para a posicéo O.

1. Rodar o botao das funcées para a direita
ou para a esquerda para selecionar a
funcdo desejoda [por exemplo

(2

“VENTILADO

Y 1 ) )

2. Rodar o botdo da temperatura para a
direita ou para a esquerda para definir a
temperatura desejada (por exemplo
"200°C").

Aguardar 3 segundos (ou pressionar o botéo

da temperatura antes dos 3 segundos de

espera) para iniciar a cozedura.

Depois de ter iniciado a cozedura, pressionar o

bot&o da temperatura para inserir as eventuais

configuracées de duracéo da cozedura,
hordrio de fim de cozedura.

| - MO
__u

200 =

/ Quando se abre a porta, a funcéo em
£ | curso entra em pausa.

A funcéio retoma automaticamente o
seu curso quando se fecha a porta.

Fase de pré-aquecimento

A cozedura ¢ antecedida por uma fase de pré-
aquecimento que permite ao aparelho atingir a
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temperatura de cozedura mais rapidamente.
Esta fase é assinalada pelo piscar do indicador

luminoso g

/ E possivel saltar a fase de pré-
£ | aquecimento pressionando o botéo da
temperatura por alguns segundos.

Terminado o pré-aquecimento, o indicador

luminoso g fica fixo, o simbolo do

compartimento de cozedura D pisca e é

emitido um sinal sonoro.
1. Abrir a porta
2. Colocar os alimentos no interior do
compartimento de cozedura.
3. Fechar a porta.
ou
Se os alimentos j& estiverem no compartimento
de cozedura, pressionar o botdo da
temperatura para iniciar a cozedura.

Cozedura temporizada

minuto até 13 horas) (por exemplo “25
minutos”).

4. Aguardar 3 segundos.
O indicador luminoso ()] deixa de piscar, o
simbolo % acende-se e a cozedura

temporizada inicia.

Concluida a cozedura, no ecrd aparece a

palavra ':“— '_‘,—’ infermitente e ¢ emitido um

sinal acusfico que pode ser desativado através
da abertura da porta ou pressionando/
rodando um dos dois botées.

/ Por cozedura temporizada entende-se

£ | afuncdo que permite iniciar uma
cozedura e termind-la ao fim de um
cerfo periodo de tempo definido pelo
utilizador.

GEOP

A '_ .
JMnc &L
cCuy

/ Para selecionar mais uma cozedura

& | temporizada, rodar novamente o

/ A ativacdo de uma cozedura

£ | temporizada anula um eventual
—— temporizador contador de minufos
definido anteriormente.

1. Depois de ter selecionado uma funcdo e
uma temperatura da cozedura, pressionar o
botao da temperatura.

No ecrd aparecem os digitos U,’ ,',' ,'E,'

piscar.

2. No prazo de 3 segundos rodar o manipulo
da temperatura para alterar a temperatura
ou
3. Pressionar o botéo da temperatura para
estabelecer a duracéo da cozedura (de 1
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botdo da temperatura.

Para cancelar uma cozedura temporizada
1. Pressionar o botdo da temperatura.

No ecrd o indicador luminoso pisca.

2. No prazo de 3 segundos rodar o botéo da
temperatura no sentido anti-hordrio até
colocar a zero a duracdo da cozedura.

3. Aguardar 3 segundos ou pressionar o
bot&o da temperatura para sair da funcdo
cozedura temporizada e voltar &
visualizacao do horario atual.
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Cozedura programada

/ Por cozedura programada entende-se

£ | afuncdo que permite iniciar uma
cozedura num hordrio estabelecido e
terminé-la ao fim de um certo periodo
de tempo definido pelo utilizador.

/ Por razées de seguranca, ngo é
& | possivel definir apenas a hora de fim
— da cozedura sem fer programado a
sua duracéio.

1. Depois de ter selecionado uma funcdo e
uma femperatura da cozedura, pressionar o
bot&o da temperatura.

No ecra aparecem os digitos "_—”:”:Hj a

piscar.

2 No prazo de 3 segundos, rodar o botéo
da temperatura para estabelecer a
duracdo da cozedura (de 1 minuto até 13
horas) (por exemplo 25 minutos”).

3. Pressionar o botdo da temperatura.
No ecrd aparece a hora sugerida a piscar
para uma cozedura imediata.

/ Em caso de confirmacdo sem

£ modificacdes, a cozedura inicia
imediatamente. Se for acrescentado
tfempo & hora sugerida, a cozedura
para.
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4. No prazo de 3 segundos rodar o botéo da
temperatura para configurar a hora de fim
de cozedura (por exemplo “13:15").

1C
I
Jec

I X,
5. Aguardar 3 segundos.

[ §

O indicador luminoso e o aparelho fica &
espera da hora de inicio programada.

| MO
__u

X

/ No horério de fim da cozedura, ja
£ estéo calculados os minutos
necessdrios para o pré-aquecimento.

Concluida a cozedura, no ecra aparece a

palavra St ,’:”:‘ intermitente e é emitido um

sinal acusfico que pode ser desativado afravés
da abertura da porta ou pressionando,/
rodando um dos dois botaes.

cCL Mo
Iy

200 =~

Para cancelar uma cozedura programada
1. Pressione o botdo da temperatura.

No ecrd o indicador luminoso pisca.

2. No prazo de 3 segundos rodar o botdo da
temperatura no sentido hordrio ou anti-
hordrio para configurar uma nova
cozedura temporizada.

Neste ponto a cozedura programada foi

cancelada.

/ E possivel interromper uma cozedura
em qualquer altura rodando o bot&o
das funcdes para a posicdo O.
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Temporizador contador de minutos durante
uma cozedura

/ O temporizador confador de minutos
£ | nGo inferrompe a cozedura, mas avisa

o ufilizador quando decorreram os
minutos definidos.

Néo é possivel configurar um
temporizador durante uma cozedura se
precedentemente & foi configurada
uma cozedura temporizada.

7

1. Depois de ter selecionado uma funcéo e
uma femperatura de cozedura, pressionar 2
vezes o botdo de temperatura.

No ecr& aparecem os digitos ,'—"D,':”—,' eo

indicador luminoso D pisca.

=] 0000

—AAc &
Ul

/ E possivel configurar um temporizador
£ | mesmo quando a cozedura esfd a
decorrer.

2. No prazo de 3 segundos rodar o botéo da
tfemperatura para programar a duracdo do
contador de minutos (de 1 minuto até 13
horas).

3. Aguardar 3 segundos.

O Indicador luminoso E deixa de piscar e o

contador de minutos inicia.

4. Aguardar que o sinal sonoro avise o
utilizador que terminou o fempo.

No ecrd aparecem os digitos D,'_,‘,'_”:,' €0
indicador luminoso piscam.

5. Rodar o bot&o da temperatura para
selecionar mais contadores de minutos ou
pressionar o botdo da temperatura para
desativar o sinal sonoro e sair do contador
de minutos durante uma cozedura.

Apds alguns segundos no ecrd aparece a hora

atual e a cozedura em curso continua.

Para cancelar um temporizador contador de

minutos durante uma cozedura

1. Durante a cozedura, pressionar 2 vezes o
bot&o da temperatura.
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No ecrd o indicador luminoso E pisca.

2. No prazo de 3 segundos rodar o botéo da
temperatura no sentido anti-hordrio até
colocar a zero o valor do contador de
minutos.

Aguardar 3 segundos para sair da funcéo
contador de minutos durante uma
cozedura.

w

Lista das fun¢des de cozedura tradicionais

/ Em alguns modelos nem todas as
£~ | funcdes estdo presentes.

ESTATICO

Cozedura tradicional prépria para a
preparacdo de um prato de cada vez.
|deal para cozer assados, carnes

gordas, pdo, tartes recheadas.

VENTILADO
Cozedura infensa e homogénea. Idedl
para bolos, tartes e cozeduras em
varios niveis.
TERMOVENTILADO

O calor ¢ distribuido de maneira
répida e uniforme. Prépria para todos
os pratos, ideal para cozer em vérios
niveis sem misturar odores e sabores.

GRILL
Permite obter étimos resultados ao
E grelhar ou gratinar. Utilizado no fim da
cozedura, confere um tom dourado
uniforme aos pratos.

ECO

Esta funcdo é particularmente indicada
para a cozedura sobre uma Unica
——{ r0feleira, com baixo consumo elétrico.
(S £ aconselhada para todos os tipos de
alimentos onde se possa formar muita
humidade (por exemplo, verduras).
Para obter a méxima poupanca
energética e reduzir os tempos de
cozedura, recomenda-se introduzir os
alimentos no forno sem preaquecer o
compartimento de cozedura.

/ Na funcéo ECO evite a abertura da

= | porta durante a cozedura.
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Na funcdo ECO os tempos de
cozedura (e eventualmente do pré-

aquecimento) sdo mais longos e
podem depender da quantidade de
alimentos infroduzidos no
compartimento de cozedura.

IN

A funcéo ECO ¢é uma funcéo de
cozedura delicada e é aconselhada

para cozeduras que ndo exigem
temperaturas superiores a 210°C. Para
cozeduras com femperaturas mais
elevadas, recomenda-se que escolha
uma outra funcéo.

Conselhos para a cozedura

Conselhos gerais

Utilize uma funcéo ventilada para obter
uma cozedura uniforme em diversas
prateleiras.

Aumentar as temperaturas ndo abrevia os
tempos de cozedura (os alimentos poderdo
ficar muito cozidos no exterior e pouco
cozidos no interior).

Conselhos para a cozedura de carne

Os tempos de cozedura variam em funcdo
da espessura, da qualidade do alimento e
do gosto do consumidor.

Utilize um termémetro para cames durante
os assados ou simplesmente carregue com
uma colher no assado. Se este estiver duro
estd pronto, caso confrdrio, deve-se ainda
deixar assar durante alguns minutos.

Conselhos para as cozeduras com Grill e
Grill ventilado

As carnes podem ser grelhadas tanto com o
forno frio, como com o forno pré-aquecido
caso se pretenda mudar o efeito da
cozedura.

Na funcédo de Grill ventilado, recomenda-
se o pré-aquecimento do compartimento de
cozedura antes do grelhado.
Recomenda-se a disposicdo dos alimentos
no centro da grelho.

Na funcao Grill, aconselha-se definir a
femperatura para o valor mais alto para
ofimizar a cozedura.

Conselhos para a cozedura de bolos e
biscoitos

De preferéncia, ufilizar formas escuras de
metal: ajudam a absorver melhor o calor.
A temperatura e a duracdo da cozedura
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dependem da qualidade e da consisténcia
da massa.

Para verificar se o bolo estd cozido no
interior: no fim da cozedura, espete um
palito no ponto mais alto do mesmo. Se a
massa ndo se agarrar ao palito, o bolo estd
cozido.

Se o bolo baixar quando for desenfornado,
na préxima cozedura diminua a
temperatura definida em cerca de 10°C
selecionando eventualmente um tempo mais
longo de cozedura.

Conselhos para a descongelacéo e a
fermentacdo

Cologue os alimentos congelados sem a
embalagem num recipiente sem tampa na
primeira prateleira do compartimento de
cozedura.

Evite a sobreposicao dos alimentos.

Para descongelar a came utilizar uma
grelha colocada na segunda prateleira e
um tabuleiro colocado na primeira
prateleira. Deste modo, os alimentos ndo
ficam em contacto com o liquido da
descongelacdo.

As partes mais delicadas podem ser
cobertas com papel de alumiio.

Para uma boa fermentacao, coloque um
recipiente com dgua no fundo do
compartimento de cozedura.

Para poupar energia

Parar a cozedura alguns minutos anfes do
fempo normalmente necessdrio. A
cozedura prosseguird durante os resfantes
minutos com o calor acumulado no interior.
Reduzir ao minimo as aberturas da porta,
de forma a evitar dispersdes de calor.
Mantenha o interior do aparelho
permanentemente limpo.
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Mini-guia para os acessérios

@ Aconselhamos a utilizacdo da grelha como plano de apoio para formas de bolos/tachos

para o forno.
Grelha

rebaixada

Tabuleiro de
vidro

Grelha para
tabuleiro

Na auséncia da grelha para tabuleiro, a grelha pode ser utilizada como base para os
grelhados com o tabuleiro profundo colocado num nivel inferior para recolher os molhos.

Utilizar o tabuleiro de vidro posicionando-o na grelha @

Estd indicado para as cozeduras em micro-ondas e micro-ondas combinadas.

Aconselhamos a utilizacdo da grelha para tabuleiro como base para recolher os alimentos a
grelhar. O tabuleiro por baixo recolhe os sucos dos grelhados.

Aconselhamos a utilizacdo do tabuleiro profundo para cozeduras num sé nivel.

Posicionar o tabuleiro profundo no nivel central quando se utilizam as funcées ventiladas.

Quando se utiliza a funcdo ESTATICO posicionar o tabuleiro profundo no nivel

N, e seiado.
=

Tabuleiro fundo  Posicionar o tabuleiro no dltimo nivel com a grelha para tabuleiro para efetuar as cozeduras

com a funcao GRILL E

ATENCAOQ: E possivel utilizar o tabuleiro fundo para cozeduras combinadas com micro-
ondas. Néo o utilize para cozeduras apenas micro-ondas.

Descubra as receitas

Para consultar as receitas elaboradas para
varias categorias de alimentos e obter mais
informacées sobre sugestdes de cozedura,
recomendamos que visite a pagina dedicada
no sife www.smeg.com, acessivel através do
QR code presente no folheto fornecido com o
produto.

Temporizador

contador de minutos inicia.

/ Durante a funcéo, 2 minutos apds a

£ dltima infervencéo nos botées, o ecrd

passa para a baixa luminosidade.

/ Esta funcdo aciona apenas a
£ | campainha no fim da contagem
decrescente.

1. Com o Botdo Fungdes na posicdo O,
premir o botdo da temperatura.

No ecr& aparecem os digitos L_“:”_-h__’ eo

indicador luminoso pisca.

2. No prazo de 3 segundos rodar o botéo da
temperatura para programar a duracdo do
contador de minutos (de 1 minuto até 13
horas).

3. Aguardar 3 segundos.

O Indicador luminoso D deixa de piscar e o
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Fim do contador de minutos
1. Aguardar que o sinal sonoro avise o
utilizador que terminou o tempo.

No ecra aparecem os digitos | ,','_,‘,’

indicador luminoso piscam.

2. Rodar o botéo da temperatura para
selecionar um contador de minutos
adicional.

ou

3. Pressionar o botdo da temperatura para
desativar o sinal acustico e sair da funcéo
contador de minutos.

Apc’)ls alguns segundos no ecrd aparece a hora

atual.

Para cancelar um contador de minutos
1. Pressionar o botdo da temperatura.

No ecra o indicador luminoso D pisca.

2. No prazo de 3 segundos rodar o botdo da
temperatura no sentido anti-hordrio até
colocar a zero o valor do contador de
minutos.
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3. Aguardar 3 segundos para sair da funcdo
contador de minutos.

FuncGes especiais
1. Rodar o botdo das funcées até aparecer no
ecré a seguinfe indicacdo.

':l_—ll—.’—

ar
-

CL

unl

2. Pressionar o bot&o de temperatura para
entrar no menu das funcées especiais.

/ Para osfungées/

= (conforme os modelos) e

consultar o capitulo de
uncées especiais de limpeza.

Descongelacdo
Esta funcdo permite descongelar os
o glimentos com base num tempo
seleciondvel.

1. Coloque os alimentos no interior do
compartimento de cozedura.

2. Rodar o botdo de funcdes até aparecer o
ecra da funcao Descongelacéo.

segundos até 99 minutos) (por exemplo
"12 minutos e 30 segundos”).

5. Aguardar 3 segundos ou premir o bot&o da
temperatura para iniciar a descongelacgo.

/ Quando se abre a porta, a funcéo em

£ | curso enira em pausa.

Ao fechar a porta, pressionar o botéo
da temperatura para retomar a
cozedura.

Fim da Descongelacdo
Concluida a Descongelagéo, no display

aparece a palavra 5,: DF’ infermitente e é

emitido um sinal sonoro que pode ser
desativado através da abertura da porta ou
premindo/rodando um dos dois bot&es.

SEOP

O%

6. Rodar o botao das funcaes para a posicéo
O para sair da funcéo.

Tabela de descongelacdes

. Tempo
Tipo Peso (g) (min)
3. Pressionar o botdo da temperatura para Came moida 500 25
confirmar a funcdo DESCONGELACAO .
X Frango inteiro 1100 40
A Peixe inteiro 500 20
Torta 500 5

No display aparecem os digitos L-”:HJD e
os indicadores luminosos micro-ondas @ e
descongelacao piscam.

4. Rodar o botéo da temperatura para inserir
a duracéo da Descongelacdo (de 5
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Procedimento “Turn” (Rodar)

Para uma descongelacdo excelente, o
aparelho informa quando é necessdrio virar os
alimentos dentro do compartimento.
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1. Insira o alimento no interior do 6. Para a segunda rotacéo serd necessdrio
compartimento de cozedura colocando-o abrir a porfa e virar os alimentos em Q0°.

aralelamente & porta.
P p C )
2. Quando o aparelho exibe no display a
informacéo t, Wedm| ¢ necessario rodar
a peca.
)

7. Feche a porfa e pressione o botdo de
funcéo para retfomar a funcéo.

Levedacdo

/ Para uma boa levedacao, coloque um
recipiente com dgua no fundo do
compartimento de cozedura.

1. Posicione a massa a levedar no segundo
nivel.

2. Depois de ter enfrado no menu das fungdes
especiais, rodar o botdo da temperatura
até selecionar a funcdo Levedacao.

/ Se a operacdo de virar os alimentos
£ ndo for efetuada, o aparelho
aguardard um minuto e, em seguida,
continua automaticamente na fase de
descongelacdo. No display serd, em
todo o caso, exibido como um

Lembre(;e a palavro (R Telel por 3. Pres;.ionor o{bof@o da temperatura para
aixo da contagem. confirmar a runcdo.
4. Aguardar 3 segundos para iniciar a funcéo
'—' '-'"— '—'" ou pressionar o botdo da temperatura para
s ‘e, e inserir as eventuais configurogées de
' ' ' duracéo da funcéo, hordrio de fim da
4 L4 ' .
funcéo...

%

4. Feche a porta do aparelho e pressione o
bot&o de fun¢éo para refomar a funcéo.

5. Se necessario, o aparelho poderd pedir
novamente a rotacdo dos alimentos. No
display seré mostrada a informagéo 5. No fim, rodar o botéo das funcées para a
. posicao O para sair da funcdo.
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Sabbath

/ O aparelho nesta funcdo seguird
=~ | alguns comportamentos especificos:

e A cozedura pode continuar por um tempo
méximo de /3 horas, ndo é possivel

programar qualquer duracéo de cozedura.

¢ Nao serd efefuado qualquer tipo de pré-
aquecimento.

e Atemperatura de cozedura seleciondvel

varia entre 60-150 °C.

e lampada do forno desligada, qualquer
intervencdo, como abrir a porta (quando
presente) ou a ativacéo manual afravés do
botdo ndo acende a ldmpada.

¢ Venfoinha interior desligada.

¢ luzes dos botdes e avisos sonoros
desativados.

/ Apos ter ativado a funcao Sabbath ndo

£ | ser& possivel modificar nenhum
parémetro.
Cada acdo sobre os botdes ndo
produz qualquer efeito; ficard ativo
somente o bot&o das funcées para
poder voltar para a posicéo O a fim de
desligar a funcao.

1. Cologue os alimentos no inferior do
compartimento de cozedura.

2. Depois de ter enfrado no menu das fungdes
especiais, rodar o botdo da temperatura
até selecionar a funcdo Sabbath.

3. Pressionar o botdo da temperatura para
confirmar a funcéo.

SRbL

C <
ou

4. Rodar o botdo da temperatura para definir
a temperatura da cozedura (por exemplo
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5. Pressionar o botéo da temperatura para
iniciar a funcdo.

6. Rodar o botao das funcdes para a posicéo
O para terminar a cozedura

TURBO

Permite a cozedura rapida em varias
prateleiras sem misturar os aromas.
|deal para alimentos de grande volume
que necessitam de cozeduras infensas.

1. Depois de entrar no menu de funcdes
especiais, rode o botdo de temperatura
para selecionar a fungéo TURBO.

I
Cur o

2. Pressione o botdo da temperatura para
confirmar a funcéo.

3. Aguarde 3 segundos para iniciar a funcdo
ou prima o bot&o da temperatura para
inserir as eventuais definicdes de
temperatura, duracéio da cozedura, hora
de fim da cozeduraq, efc.

| - MO
) I

g

A cozedura ¢ anfecedida por uma fase de pré-
aquecimento que permite ao aparelho atingir a
temperatura de cozedura mais rapidamente.

Esta fase é assinalada pelo piscar da lampada
indicadora g

Concluido o pré-aquecimento, a lampada
indicadora g permanece fixa e soard um

sinal sonoro para indicar que os alimentos
podem ser introduzidos no compartimento de
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cozedura.

/ E possivel saltar a fase de pré-
£ | aquecimento pressionando o botdo de
temperatura durante alguns segundos.

No fim da cozedura, aparece no display a

mensagem m a piscar e soa um sinal
sonoro que pode ser desativado abrindo @
porta ou pressionando,/rodando um dos dois
botdes.

4. Rode o botdo de funcdes até & posicdo O
para sair da funcéo.

Definicdes

1. Rode o botdo de funcées até surgir o
seguinte no display.

2. Rodar o botdo da temperatura para
selecionar a hora atual.

3. Pressionar o botdo da temperatura para
definir a hora atual e passar para a selecdo
dos minutos.

4. Rodar o botéo da temperatura para regular
os minutos da hora atual.

2. Pressione o botao da temperatura para
entrar no menu de definicées.

A hora atual

Depois de ter entrado no menu das
configuracées, rodar o botdo da temperatura
até selecionar a funcdo hora atual.

5. Pressionar o bot&o da temperatura para
terminar a regulacdo.

1 Mro
Iy I
o000

1 1 °©
I Iy B

i2 30

1. Pressionar o botdo da temperatura para
comecar a regulacdo da hora atual (por
exemplo "12:30").

Durante este procedimento, o indicador

luminoso [(B) e os simbolos n piscam.

6. Rodar o bot@o da temperatura para
selecionar uma nova configuracéo ou
aguardar 10 segundos.

Bloqueio dos comandos (seguranca das
criancas)

/ Este modo permite ao aparelho

£ | bloquear automaticamente os

comandos apés um minuto de
funcionamento normal sem qualquer
intervencéo por parte do utilizador.
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1. Depois de ter enfrado no menu das
configuracées, rodar o botdo da
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tfemperatura até selecionar a funcdo
blogueio dos comandos.

temperatura até selecionar a funcdo show
room.

! rr

Iy i

OFF

cC o
J

JML
OFF

2. Pressionar o botdo da temperatura para
confirmar.

O indicador luminoso ﬂ pisca.

3. No prazo de 10 segundos, rodar o botdo
da temperatura para ativar a funcédo de
blogueio dos comandos.

2. Pressionar o botdo da temperatura para

confirmar.
3. Rodar o botdo da temperatura para afivar
a funcé@o show room.

bL Ol

ll_i

4. Pressionar o botdo da temperatura para
confirmar ou aguardar 10 segundos.

4. Pressionar o botdo da temperatura para
confirmar.

5. Rodar o bot&o da temperatura para
selecionar uma nova configuracdo.

/ A Show Room ativa é assinalada no

= | ecra pelo indicador luminoso

aceso.

/ No normal funcionamento o blogqueio
£ | dos comandos é indicado pelo
acendimento do indicador luminoso

/ Para utilizar normalmente o aparelho é
necessdrio definir para OFF esta
funcéo.

Conservacdo do calor

No caso de se tocar ou alterar as
posicdes dos botées, no ecrd aparece,
durante dois segundos, a escrita

=1

IN

/ Este modo permite ao aparelho,
£ | ao concluir uma cozedura em que foi

Para desativar femporariamente o
bloqueio durante uma cozedura,
manter pressionado o botdo de
temperatura durante, pelo menos, 5
segundos. Apds um minuto a partir da
Gltima definicdo o bloqueio volta a ficar
ativo.

IN

Show Room (apenas para expositores)

/ Este modo permite ao aparelho
desativar os elementos de

aquecimento, mas ao mesmo tempo

manter ativo o painel de comandos.

1. Depois de ter entrado no menu das
configuracées, rodar o botéo da
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definida uma duracéo (se esta néo for
interrompida manualmente), manter
quente (a baixas temperaturas) os
alimentos acabados de cozinhar e
manter inalteradas as carateristicas
organoléticas e de aroma durante a
cozedura.

1. Depois de ter entrado no menu das
configuracées, rodar o botdo da
temperatura até selecionar a fungdo
conservacdo do calor.
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2. Pressionar o botéo da temperatura para
confirmar.

3. Rodar o botao da temperatura para ativar
a funcéo conservacdo do calor.

'_ll—l.! -
I

= £
Unr

4. Pressionar o botGo da temperatura para
confirmar.

/ Para utilizar normalmente o aparelho &
£ | necessdrio definir para OFF esta
funcao.

LIMPEZA E MANUTENCAO

Limpeza do aparelho

A Ver Adverténcias gerais de seguranca.

Limpeza das superficies

Para uma boa conservacdo das superficies, &
necessario limpd-las regularmente no final de
cada utilizacdo, apés as ter deixado arrefecer.

Limpeza didria normal

Utilizar sempre e apenas produtos especfficos
que ndo confenham abrasivos ou substancias
acidas & base de cloro.

Verter o produfo num pano himido e passar na
superficie, enxaguar cuidadosamente e secar
com um pano macio ou com um pano de
microfibra.

Manchas de alimentos ou residuos

Evitar absolutamente a utilizacdo de esfregdes
de aco e raspadores cortantes para ndo
danificar as superficies.

Utilizar produtos normais, ndo abrasivos,
servindo-se eventualmente de utensilios de
madeira ou de pldstico. Enxaguar muito bem e
secar com um pano macio ou com um pano de
microfibra.

Evitar deixar secar no interior do aparelho
residuos de alimentos & base de sacarina (por
ex. compota), pois podem danificar o esmalte
no interior do aparelho.

Limpeza do compartimento de cozedura
Para uma boa conservagdo do compartimento
de cozedura, é necessdrio limpd&-lo
regularmente apos o ter deixado arrefecer.
Evitar deixar secar no inferior do compartimento
de cozedura residuos de alimentos pois podem
danificar o esmalte.
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Anfes de cada limpeza exiraia todas as partes
removiveis.

Para facilitar as operacées de limpeza,
aconselha-se desmontar:

* aporta;
* asarmagdes de suporte das grelhas/dos
tabuleiros.

/ Em caso de utilizacdo de produtos de

limpeza especificos, aconselha-se
fazer funcionar o aparelho &
tfemperatura maxima duranfe cerca de
15/20 minutos, a fim de eliminar
eventuais residuos.

Secagem

A cozedura de alimentos gera humidade

dentro do compartimento de cozedura. Este é

um fenémeno totalmente normal que néo

compromete o bom funcionamento do

aparelho.

No final de cada cozedura:

1. deixar o aparelho arrefecer;

2. remover a sujidade do compartimento de
cozedura;

3. secar o compartimento de cozedura com
um pano macio;

4. deixar a porta aberta o tempo necessdrio
para que o compartimento de cozedura
seque complefamente.

Remocdo das armacdes de suporte das
grelhas/dos tabuleiros

A remocdo das armacdes de suporte das
grelhas/dos tabuleiros permite que seja ainda
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mais fécil limpar as partes laterais.

5 %

1. Enfiar a parte fraseira da armacdo no
alojamento por baixo do perno B situado
no fundo da parede lateral.

A = alojamento dianteiro

B = perno traseiro

/ Nalguns modelos, o perno

& | traseiro B pode ser desmontado B
e remontado da mesma forma

que o alojomento dianfeiro A.

Para remover a armac@o de suporte das

grelhas/dos tabuleiros:

1. Desapertar o perno de fixacao dianteiro
situado na parede lateral junfo & abertura
do compartimento de cozedura (é possivel
utilizar um utensflio, por exemplo, uma
moeda).

J—

»

2. Reposicionar a parte dianteira da armacdo
no alojamento A na parede laferal junto &
abertura do compartimento de cozedura.

-

2. Puxar com cuidado a armacgdo para o
centro do compartimento de cozedura de
forma a desprendé-la do alojamento
dianteiro A.

3. Refirar a armacao do pemo traseiro B
situado no fundo da parede lateral.

‘@B

4. Repetir a operac@o para a armagdo
situada na oufra parede lateral.

Para remontar as armacdes de suporte das
grelhas/tabuleiros:
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3. Apertar o perno de fixacao dianteiro (&
possivel ajudar-se com um utensilio, por
exemplo uma moedal).

4. Repetir a operacdo para a armacdo
situada na oufra parede lateral.

Funcées especiais de limpeza

* Da posicao O, rodar o botdo de funcées
para a esquerda de uma posicdo. O botéo
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e@@ pisca.

Funcées especiais de limpeza

1. Rode o botdo de funcdes até surgir o
seguinte no display.

cCocr
J

Funl

* Feche a porta.

* Durante o ciclo de limpeza assistida, lave
separadamente os painéis com
autolimpeza (se presentes), anteriormente
removidos, com dgua morna e pouco
detergente.

Definic@o do ciclo de limpeza Vapor Clean

/ Se a femperatura interna for superior &

£ prevista, a funcdo ¢ imediotamente

interrompida e o display exibe a
seguinte mensagem:

2. Pressione o botdo da temperatura para
entrar no menu das funcées especiais.

Vapor Clean (apenas em alguns
modelos)

A Veja Adverténcias gerais de seguranca.

/ A funcdo Vapor Clean é um

£ | procedimento de limpeza assistida que
— facilita a remocdo da sujidade. Gracas
a esfe procedimento é possivel limpar o
interior do forno com extrema
facilidade. Os residuos de sujidade séo
amolecidos pelo calor e pelo vapor de
dgua facilitando a sua remocao.

Deixe o aparelho arrefecer antes de
ativar a funcéo.

3. Depois de entrar no menu de funcdes
especiais, rode o botdo da temperatura
para selecionar a funcéo Vapor Clean.

Operacdes preliminares

Antes de acionar o Vapor Clean:

* Refire todos os acessorios do interior do
compartimento de cozedura.

¢ Se presente, remova a sonda de
temperatura.

* Se presentes, remova os painéis
autolimpantes.

¢ Verta cerca de 120 cc de dgua no fundo
do compartimento de cozedura. Preste
atencdo para que ndo saia da cavidade.

¢ Com um nebulizador de borrifar, nebulize
uma solucdo de dgua e detergente de loica
no compartimento de cozedura. Dirija o
borrifo para as paredes laterais, para cima,
para baixo e para o deflefor.

/ Aconselha-se efetuar no mdéximo 20
= | nebulizacses.

for revestido com material
aufolimpante.

/ Nao pulverize sobre o deflefor se este
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4. Pressione o bot&o da femperatura para
confirmar a funcdo.

/ Os parametros de duracéo e
£ | temperatura néo sdo modificéveis pelo
utilizador.

5. Aguarde 3 segundos para iniciar a funcdo.
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6. No final da funcéo Vapor Clean aparece

no display a mensagem a

piscar e soa um aviso sonoro que pode ser
desativado abrindo a porta ou premindo/
rodando um dos dois botées.

CL o
J0C LI

CLER <

7. Rode o botdo de funcdes até a posicéo O
para sair da funcéo.

Vapor Clean programada

A hora de inicio da funcdo Vapor Clean pode

ser programada como as outfras funcées de

cozedura.

1. Apbs ter selecionado a funcao Vapor
Clean, rode o botdo da temperatura (a

lampada indicadora acende-se| para

definir a hora na qual se pretende que
termine a funcdo Vapor Clean.
2. Aguarde 3 segundos para confirmar os
dados inseridos.
O aparelho fica & espera de afingir a hora de
inicio programada para iniciar a funcdo Vapor
Clean.

Fim da funcdo Vapor Clean

1. Rode o botdo de funcses até & posicéo O
para sair da funcdo.

2. Abra a porta e remova a sujidade menos
persistente com um pano de microfibra.

INSTALACAO

3. Nas incrustacdes mais resistentes utilize
uma esponja antirrisco com filamento de
latgo.

4. Em caso de residuos de gordura, é possivel
ufilizar produtos especificos para a limpeza
dos fornos.

5. Refire a dgua residual do interior do
compartimento de cozedura.

6. Se presentes, remova os painéis com
autolimpeza e as armacdes de suporte das
grelhas/dos tabuleiros.

Para uma melhor higiene e para evitar que os

alimentos ganhem um cheiro desagradavel:

* aconselha-se efetuar uma secagem do

compartimento de cozedura com uma

funcéo ventilada a 160°C durante cerca
de 10 minutos.

Em caso de presenca dos painéis

autolimpantes, aconselha-se efetuar uma

secagem do compartimento de cozedura
simullaneamente ao ciclo de catdlise.

/ Aconselha-se o uso de luvas de
— | borracha durante estas operacées.

/ Para facilitar a limpeza manual das
£ | partes mais dificeis de alcancar,
aconselha-se refirar a porta.

Manutencdo extraordindria

Conselhos para a manutencdo do vedante

O vedante deve ser macio e eléstico.

* Para manter limpo o vedante, utilize uma
esponja ndo abrasiva e lave com dgua
morna.

Ligacdo elétrica

A Ver Adverténcias gerais de seguranca.

Informacdes gerais

Verificar se as caraterfsticas da rede elétrica
s@o adequadas aos dados indicados na
chapa.

A chapa de identificacdo, com os dados
técnicos, o nimero de série e a marcacdo estd
colocada de forma visivel no aparelho.

A chapa nunca deve ser removida.

Efetuar a ligacdo & terra com um cabo mais
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comprido do que os outros, pelo menos, de 20
mm.

O aparelho pode funcionar nos seguintes
modos:

* 220-240V~
1D 2 220-240V~

il (e
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Cabo de 3 polos 3 x 1,5 mm2. Posicionamento

/ Os valores indicados referem-se & fii Ver Adverténcias gerais de seguranca.

= | seccdo do condutor interno.

Posic@o do cabo de alimentacdo

dimensionados tendo em conta o fator
de contemporaneidade (em S
conformidade com a norma EN

60335-2-0).

/ Os cabos de alimentacéo séo

Ligagédo fixa

Prever, na linha de alimentacdo, um dispositivo
que assegure a desativacdo da rede
omnipolar, com uma disténcia de abertura dos
contactos que permita a desligacdo completa L .
nas condicoes da categoria de sobretensao Ill, ~ Guarnico do painel frontal

em conformidade com as regras de instalacdo.  Colocar a guamicéo fomnecida na parte
posterior do painel frontal para evitar eventuais

infiliracées de agua ou outros liquidos.

o.

Para o mercado Australiano/Neozelandés:

A desconexéo incorporada na ligacéo fixa
deve estar conforme as normativas AS /NZS

3000.

Ligac@o com ficha e tomada

Verificar que a ficha e a tomada sejam do
mesmo fipo.

Evitar a ufilizacGo de reducses, adaptadores
ou derivadores porque poderiam provocar
aquecimentos ou queimaduras.

Casquilhos de fixagdo

Substituicdo do cabo

Tensdo elétrica
Perigo de eletrocuss@o
¢ Desligar a alimentacao elétrica geral. "" ’ .l
4
1. Desapertar os parafusos da protecéo (\
fraseira e refirar o cdrter para aceder &
placa de bomes. ‘
' .

1. Refire as tampas da virola infroduzidas na
parte frontal do aparelho.

2. Colocar o aparelho no encaixe.

3. Fixar o aparelho no mével com os
parafusos.

4. Cobrir os casquilhos com as fampas
anferiormente refiradas.

2. Substituir o cabo.

3. Cerlificar-se de que os cabos [forno ou
eventual placa de cozinha) sejam
encaminhados de forma correta, de modo
a evitar qualquer contato com o aparelho.
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Dimensdes totais do aparelho (mm)

45°

350

(o)
__®
L9
m 1 h
S T T
23»“-75-4-8
/ \
550
T S

258 - INSTALACAO

01477A282/F



Encaixe em coluna (mm)

Ly XoW - Gyy ulw

*

Assegure-se de que a parte
superior/posterior do mével possua
uma abertura de cerca de 35-40 mm

de profundidade.
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@

7

min. 603 mm
560 - 568 mm
445 - 447 mm
Q-11 mm

min. 5 mm

259 -1105 mm
min. 560 mm
min. 458 mm

Recorte para o cabo de alimentacéo (min. 6
e(e] 2
)

IO mm o O w >

cm

ib Caixa das ligacses elétricas
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Encaixe sob bancadas (mm)

—
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Ly Xou - Gy U
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60, - -
/ Certificar-se de que a parte
- = | superior/posterior do mével tenha uma
abertura de cerca de 60 mm de
profundidade.
i A i
490-500 ib— ¢ Hy

w

/ Se tencionar encaixar o aparelho por
£ baixo de uma bancada, deverd ser
instalada uma barra de madeira por
debaixo da bancada para garantir a
utilizacéo do vedante adesivo colado F
na parte traseira do painel frontal, a fim
de evitar eventuais infiliracdes de dgua
ou oufros liquidos.
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/

7

Q-11 mm

min. 5 mm

IO mm o O w >

co
cm?)

min. 603 mm
560 - 568 mm
445 - 447 mm

259 -1105 mm
min. 560 mm
min. 458 mm

Recorte para o cabo de alimentacéo (min. 6

ib Caixa das conexdes elétricas

wb Barra de madeira (recomendadal)
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