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ITALANO  ——

Gentile Cliente, desideriamo ringraziarla per la fiducia accordataci.

Scegliendo un nosfro prodotto, Lei ha optato per soluzioni in cui la ricerca estefica, abbinata ad una
progettazione tecnica innovativa, offre oggetti unici che diventano elementi d’arredo.

Augurandole di apprezzare appieno le funzionalita del Suo elettrodomestico, Le porgiamo i nostri piv cordiali
salufi.

ENGLISH —_—

Dear customer, we would like o thank you for your confidence in us.

By choosing one of our products, you have opted for solutions where research for beauty meets innovative
technical design to provide unique objects which become pieces of furniture.

We hope you get the most out of your household appliance.

Kindest regards.

FRANCAIS ——
Cher Client, nous souhaitons vous remercier pour la confiance que vous nous accordez.

En choisissant 'un de nos produits, vous avez opté pour des solutions dont la recherche esthétique, associée &
une conception technique innovante, offre des objets uniques qui deviennent des éléments de décoration. Tout en
vous souhaitant d'apprécier pleinement les fonctions de votre appareil électroménager, nous vous présenfons nos
salutations les plus cordiales.

DEUTSCH —_—

Sehr geehrter Kunde, wir danken lhnen fir Ihr Vertraven.

Mit der Wahl eines unserer Produkte haben Sie sich fir Losungen entschieden, deren Asthetik und innovativer
technischer Entwurf Einrichtungsgegenstcéinde von besonderem Design schaffen.

In der Hoffnung, dass Sie die Funkfionen Ihres Haushaltsgerétes voll und ganz geniefen und schatzen werden,
verbleiben wir mit freundlichen GriBen.

NEDERLANDS ——
Geachte klant, we danken u hartelijk voor het in ons gestelde vertrouwen.

Door voor een van onze producten te kiezen hebt u gekozen voor oplossingen met een esthetiek en innovatief
technisch ontwerp die resulteren in unieke voorwerpen die een onderdeel van uw meubilair zullen worden.

We hopen dat u de functionaliteiten van uw huishoudtoestel ten volle zal waarderen.

Met hoogachting ~

ESPANOL  ——

Estimado Cliente, deseamos darle las gracias por la confianza que ha depositado en nosotros.

Al elegir uno de nuesfros productos, usted ha optado por soluciones en que la busqueda estética, combinada
con una proyectacién técnica innovadora, ofrece objetos Gnicos que se convierfen en elementos de decoracion.
Desedndole que pueda apreciar plenamente las funcionalidades de su electrodoméstico, le enviamos nuestros
saludos mds cordiales.

PORTUGUES — —

Caro Cliente, queremos agradecer-lhe pela confianca que em nés deposita.

Ao escolher um produto nosso, optou por solucdes em que a procura estética, combinada com uma concepcéo
técnica inovadora, oferece objetos Unicos que se fransformam em elementos de decoracao. Desejando-lhe que
desfrute totalmente das funcionalidades do seu eletrodoméstico, enviamos-lhe os nossos mais sinceros
cumprimentos.

PYCCKMMN — ——

Yeaxaemsit knneHT! bnarogapum sac 3a okazaHHoe HOM foBEpUE.

[NpuobpeTeHHas BOMM NPORYKUMS HAWER MAPKM NPELOCTABAAET PELUEHUS, B KOTOPbIX M3LICKAHHAS SCTETUKA B
COYETAHMM C UHHOBAUMOHHBIM TEXHUYECKMM OM3CAAHOM BOMIOWEHA B YHWKAMLHHE W3OENWs, WAEANbHO
COYETAIOWMECS C SNEMEHTAMM MHTEPLEPQ.

Hapeemcs, 4to Bb B NOMHOM Mepe oueHWUTe PasHOOOpPasHsie byHKUMM BaWero snekTponprbopa. Beipaxaem
BOM HaLe ry6oKoe YBAXeEHME.

POLSKI —_—
Szanowni Klienci, dziekujemy za okazane nam zaufanie.

Wybierajgc jeden z naszych produkiow, wybrali Padstwo rozwigzanie, ktére fqgczac walory estetyczne z
innowacyjnym wzornictwem technicznym, oferuje unikatowe przedmioty wyposazenia wnetrz.

Mamy nadzieje, ze bedqg Panstwo mogli w petni korzystaé z funkcjonalnosci tego urzqdzenia.

Serdecznie pozdrawiamy.
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Instrucoes

1 Instrucdes

A

INSTRUCOES DE SEGURANCA IMPORTANTES
POR FAVOR LEIA COM ATENCAO E GUARDE PARA UTILIZACAO FUTURA.

1.1 Instrucées gerais de
seguranca

Risco de ferimentos pessoais

e AVISO: Se a porta ou o vedante
da porta esfiverem danificados, o
forno néo deverd ser utilizado
até ter sido reparado por uma
pessoa habilitada.

e AVISO: E perigoso para qualquer
pessoa que ndo um técnico
habilitado realizar qualquer
operacdo de manutencdo ou
reparacdo que envolva a
remocdo da fampa que oferece
protecdo conifra a exposicdo a
energia do micro-ondas.

e AVISO: liquidos e outros
alimentos ndo deverdo ser
aquecidos em recipientes
vedados uma vez que poderao
explodir.

e AVISO: Este aparelho e as suas
partes acessiveis tornam-se muito
quentes durante a utilizacdo.

e Nunca toque nos elementos de
aquecimento durante o
utilizacdo.

* Mantenha as criancas com
menos de 8 anos a uma distancia
segura se ndo forem
confinuamente vigiadas.

Este equipamento pode ser
utilizado por criancas a partir dos 8
anos de idade e por pessoas com
capacidades fisicas, sensoriais ou
mentais reduzidas ou com falta de
experiéncia na utilizacdo de
equipamentos eléctricos, desde
que supervisionadas ou instruidas
por pessoas adultas que sejam
responsdveis pela sua seguranca.

As criancas nunca devem brincar
com o aparelho.

O equipamento nunca deve ser
limpo por criancas ndo
supervisionadas.

]

Desligue o aparelho
imediatamente apés a utilizacao.

No caso de emissdo de fumo,
desligue o equipamento e
mantenha a porta fechada para
abafar possiveis chamas.

Nunca tente apagar uma chama
ou fogo com dgua.

A instalacdo e as intervencdes de
assisténcia técnica devem ser
realizadas por pessoal
qualificado e de acordo com as
normas vigentes.

Né&o modifique este aparelho.
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Nd&o introduza objetos metdlicos
afiados (talheres ou utensilios)
nas fendas do aparelho,

Nunca tente reparar o aparelho
por confa prépria ou sem a
infervencdo de um técnico
qualificado.

Se o cabo da alimentacdo
elétrica estiver danificado,
contate de imediato o servico de
assisténcia técnica que
procederd & sua substituicdo.

Risco de danos ao aparelho

Nas partes em vidro néo utilize
detergentes abrasivos ou
corrosivos (por exemplo,
produtos em pd, removedores de
manchas e palhas de aco).

Utilize utensilios de madeira ou
pldstico.

Ndo utilize jatos de vapor para
limpar o aparelho.

Nao obstrua as aberturas de
ventilacdo e as fendas de
dispersdo do calor.

Nd&o deixe o aparelho sem
vigilancia durante as cozeduras
que possam libertar gorduras ou
6leos.

Nao utilize, em caso algum, o
equipamento para aquecer o
ambiente.

Né&o se apoie ou sente sobre a
porta aberta do aparelho.

Verifique se ndo hdé objetos
presos nas portas.

354
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1.2 Instrucées para utilizacdo do

micro-ondas

Verifique o aparelho visualmente
durante a cozedura de alimentos
em recipientes de pldstico ou
papel.

Utilize o micro-ondas apenas
para preparar alimentos para
consumo. Outros fipos de
aplicacdes s@o estritamente
proibidos (por exemplo, secar
roupas, aquecer pantufas,
esponjas, panos humidos ou
semelhantes, desidratar alimentos)
porque podem comportar um
risco de lesdes ou incéndio.

Limpe o aparelho constantemente
e remova quaisquer residuos de
alimentos.

Nao utilize o micro-ondas para
secar alimentos.

Nao utilize o micro-ondas para
aquecer éleos ou fritar.

Nao utilize o aparelho para
aquecer alimentos ou bebidas
que contenham d&lcool.

Os alimentos para bebés nao
devem ser aquecidos em
recipientes fechados. Remova a
tampa ou o bico (no caso de
biberses). Verifique sempre a
temperatura da preparacdo
apos o término do aquecimento;
ndo deve estar muito alta. Para
uma femperatura uniforme e para
evitar queimaduras, mexa ou
agite o conteddo.
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Né&o aqueca ovos com casca ou
ovos cozidos inteiros; podem
explodir mesmo apos a
concluséo do processo de
aquecimento.

Antes de cozinhar alimentos com
pele ou casca dura (por
exemplo, batatas, macas, etc.) é
necessario perfurar a pele/
casca.

Né&o aqueca alimentos contidos
em embalagens para alimentos.

Nao utilize as funcées de micro-
ondas com o forno vazio.

Utilize panelas e utensilios
adequados para uso num forno
de micro-ondas.

Ndo utilize recipientes de

aluminio para cozinhar alimentos.

Nao utilize loucas com
decoracées metdlicas (folheados
a ouro ou pratal).

O aparelho funciona na banda

ISM de 2,4 GHz.

Em conformidade com as
disposices relativas &
compatibilidade
eletromagnética, o aparelho
perfence ao grupo 2 e & classe B

(EN 55011).

A

As instrucdes de utilizacdo para
aparelhos fixos e aparelhos
encastréveis que sejam utilizados a
uma altura igual ou superior a Q00 mm
acima do chdo e tenham pratos
rotativos destacéveis devem indicar
que se deve ter o cuidado de néo
deslocar o prato rotativo ao retirar
recipientes do aparelho. Isto néo é
aplicavel a aparelhos com porta
basculante inferior horizontal.

Este aparelho estd em conformidade
com as normas e diretivas em vigor
relativamente & seguranca e
compatibilidade eletromagnética.
No entanto, recomenda-se que os
utilizadores de pacemaker
mantenham uma distancia minima de
20-30 cm entre o micro-ondas em
funcionamento e o pacemaker.
Consulte o fabricante do pacemaker
para obter mais informacdes.

—
o
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1.3 Para reduzir o risco de lesdes

pessoais Instalacdo da ligacdo a

terra

1. E fornecido um cabo de alimentacéo
curto para reduzir riscos de ficar preso
ou tropecar num cabo mais longo.

2. Se for utilizado um cabo mais longo ou
um cabo de extensdo:

* Atensdo elétrica indicada do cabo ou
extensdo deverd ser, pelo menos, igual
& tensdo elétrica do aparelho.

356

e O cabo de extensd@o deverd ser um
cabo de 3 fios com ligacdo & terra.

* O cabo comprido deve ser instalado de
forma a néo ficar pendurado na bancada
ou mesa, de onde as criancas podem
puxd-lo ou tropecar sobre o mesmo.

1.4 Responsabilidade do fabricante

O fabricante declina qualquer

responsabilidade por eventuais danos a

pessoas ou bens provocados por:

* Utilizacao do aparelho diferente
daquela prevista;

* Ndo observancia das prescricdes do
manual do utilizador;

* Modificac@o indevida de qualquer
peca do aparelho;

* Utilizacdo de pecas sobresselentes ndo
originais.

1.5 Finalidade do aparelho

* Este aparelho destina-se & cozedura de
alimentos em ambiente doméstico.
Qualquer outra utilizacdo é considerada
impropria. N&o pode ser utilizado:

* em cozinhas para funciondrios da
empresa, lojas, escritérios e outros
ambientes de trabalho;

* em estabelecimentos rurais/casas de
turismo rural:

* por clientes em hotéis, motéis e outras
ambientes residenciais;

* em alojamentos com regime de
pequeno-almoco.

* O aparelho néo foi concebido para
funcionar com temporizadores externos
ou com sistemas de comando remoto.

1.6 Placa de identificacéo

* A chapa de caracteristicas contém os
dados técnicos, o nimero de série e a
marca do aparelho. Ndo retfire a chapa
de caracteristicas por qualquer motivo.
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1.7 Dicas sobre energia e ambiente

Aqui pode encontrar dicas sobre como
poupar energia ao assar e grelhar e como
eliminar corretamente o seu aparelho.

Para poupar energia

* Pré-aqueca o forno apenas se isso
estiver especificado na receita ou nas
tabelas de instrucdes de funcionamento.

 Utilize formas de cozer escuras, lacadas
a preto ou esmaltadas. Absorvem o
calor particularmente bem.

* Abra a porfa do forno o menos
frequentemente possivel enquanto
estiver a cozer, assar ou grelhar.

e [ melhor assar vérios bolos um apoés o
outro. O forno ainda estd quente. Isto
reduz o tempo de cozedura para o
segundo bolo.

* Também pode colocar duas formas de
pdo lado a lado.

A

1.8 Eliminacdo

Este aparelho estd de acordo com
E: a (diretiva europeia 2002 /96 ,/CE

mm_J sqbre Eliminacdo de Equipamentos

Efefficos e Eletrénicos (WEEE). A diretiva
propde um enquadramento para a recolha
e reciclagem de aparelhos anfigos, que é
valido em toda a UE.

Tensdo elétrica
Perigo de eletrocussdo

* Desligue a alimentacdo elétrica.

* Extraia o cabo de alimentacéo eléctrica

da instalacao eléctrica.

Para eliminar o aparelho:

* Corte o cabo de alimentacédo elétrica e
refire-o junfamente com a ficha (se
presente).

* Entregue o aparelho aos centros
adequados de recolha selefiva de
residuos elétricos e eletrénicos, ou
devolva o aparelho ao revendedor no
momento da compra de um aparelho
equivalente, na raz&o de um para um.

Os nossos aparelhos séo embalados em

materiais nGo poluentes e reciclaveis.

* Entregue os materiais de embalagem
aos centros apropriados de reciclagem.

Embalagem de plastico
Perigo de asfixia

* Ndo deixe a embalagem ou partes da
mesma sem vigilancia.

* Ndo permita que as criancas brinquem
com os sacos de pldstico da
embalagem.
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1.9 Este manual de utilizacdo

Este manual de utilizacdo é parte
integrante do aparelho e por isso deve ser
conservado fntegro e ao alcance do
utilizador durante todo o ciclo de vida do
aparelho.

* Antes de usar o aparelho leia
atentamente este manual de utilizacéo.

358
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1.10 Como ler o manual do
uvtilizador

Este manual utiliza as seguintes convencoes
de leitura:

Instrucoes

Informacées gerais sobre este
manual de utilizacdo, a seguranca
e a eliminacao final.

A

Descricdo
Descricdo do aparelho e dos seus
acessorios.
Utilizacdo
Informacées sobre a utilizacdo do

) e,
""3 aparelho e dos seus acessérios,
conselhos de cozedura.

Limpeza e manutencdo

Informacdes para a limpeza e
manutencdo adequadas do
aparelho.

Instalacdo

Informacao para o técnico
qualificado: instalacao,

funcionamento e inspecdo.

Adverténcias de seguranca

Informacéo

Sugestdo

N =] = B B

1. Sequéncia de instrucdes de utilizacao.

* Instrucées de utilizacao individual.
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Descricdo

2 Descricdo

2.1 Nomes de Pecas e Acessérios do Forno

]

5 Sistema de bloqueio de seguranca
6 Grelha de arame inferior

7 Grelha de arame superior

1 Painel de controlo
2 Prato rotativo de vidro
3 Janela de visualizacdo

4 Armacdo da porfa
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Descricdo

2.2 Especificacdes

Modelo: SFA400MCX]
Tensdo nominal: 230V~ 50HzZ

Poténcia de saida
nominal (micro-

ondas): 900w

Capacidade do 441

micro-ondas:

Diéimetro do prato: & 360 mm

Dimensdes exteriores: 507x5468x454mm

Peso liquido: Aprox. 36 kg
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)

3 Utilizacdo Instalacd@o do prato rotativo

Remova o micro-ondas e todos os materiais ~ Coloque o prato rotativo no centro do

do cartdo e da cavidade do micro-ondas compartimento de cozedura. Assegure-se

O seu micro-ondas é fornecido com os de que estd devidamente encaixado.

¢ Prato rotativo de vidro.

seguimes acessorios: —
I

Grelha de arame inferior. ”'

Grelha de arame superior.

Conjunto do aro do prato rotativo.
e Fo are ge P ]
Manual de instrucdes. N\

3.1 Prato rotativo Grelha de arame inferior

Como uma superficie para a grelha de
arame.

Os alimentos que exigem partficularmente
muito calor por baixo podem ser
preparados direfamente no prato rotativo.

O prato rofativo pode girar no sentido

- , A Para o micro-ondas e para cozer e assar
hordrio ou anti-hordrio.

N . no forno.
¢ Nunca utilize o micro-ondas sem o

prato rotativo. Grelha de arame superior

* O prato rotfativo pode suportar no max.

O prato rotativo deve girar quando !
utilizar todos os tipos de aguecimento. '
V

* Nunca coloque o prato rotativo de vidro

na posicdo invertida. O tabuleiro de Para grelhar, por exemplo, bifes, salsichas
vidro nunca deve ser limitado. e para forrar pdo.

* Tanto o prato rotativo de vidro como o Como suporte de pratos pouco profundos.
conjunto do aro do prato rotativo devem
ser sempre utilizados ao cozinhar. Limpeza dos acessérios

* Todos os alimentos e recipientes de Antes de utilizar os acessérios pela
alimentos devem ser sempre colocados  primeira vez, limpe-os
no prato rotativo de vidro ao cozinhar. com dgua quente com sabdo e um pano

* Se o prato rotativo em vidro ou o conjunto  de pratos macio.
do aro do prato rotativo estalar ou se
partir, contacte o centro de reparagdo
autorizado mais préximo de si.

* Otipo e a quantidade de acessérios
estdo sujeitos & procura atual.
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3.2 Utensilios

Consulte as instrucdes em «Materiais que
pode utilizar num micro-ondas». Poderéo
existir alguns utensilios ndo metdlicos que,
por motivos de seguranca, ndo deverdo
ser utilizados no micro-ondas. Em caso de
duvida, poderd testar o utensilio em
questdo seguindo o procedimento abaixo.

Teste de utensilio:

1. Encha um recipiente que pode ser
utilizado no micro-ondas com 1 copo
de agua fria (250 ml) juntamente com o
utensilio em questdo.

N

. Cozinhe na poténcia maxima durante |
minutfo.

3. Toque com cuidado no utensflio. Se o
utensilio vazio estiver quente, ndo o
utilize no micro-ondas.

N

.Né&o exceda o tempo de cozedura de |
minuto.
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Utilizacdo =2

3.3 Materiais que pode utilizar num micro-ondas

Utensilios Observacées

Siga as insfrucdes do fabricante. O fundo do prafo tostador deverd ficar, pelo
Prafo tostador menos, 5 mm acima do prato rotativo. Uma utilizacdo incorreta poderd fazer com
que o pratfo rofativo se parta.

Apenas a que puder ser ufilizada no micro-ondas. Siga as instrucées do fabricante.

Loica
’ Nao utilize pratos rachados ou lascados.
Remova sempre a tampa. Utilize apenas para aquecer alimentos afé & temperatura
Jarros de vidro morna. A maior parfe dos jarros de vidro ndo sdo resistentes ao calor e podem

partir-se.

Loica de vid Apenas loica de vidro resistente ao calor. Certifique-se de que ndo hd acabamentos
oica de vidro o o
’ metdlicos. Nao utilize pratos rachados ou lascados.

Sacos para cozinhar no | Siga as instrucdes do fabricante. Ndo feche com um atilho metdlico. Faca cortes
micro-ondas para deixar o vapor sair.

Utilize apenas para cozinhar/aquecer durante pouco tempo. Né&o deixe o micro-
Pratos e copos de papel o
ondas sem vigiléncia durante a cozedura.

Utilize para tapar os alimentos ao aquecer novamente e absorver gordura. Utilize
Papel absorvente o )
com supervisdo apenas durante um curto perfodo de tempo.

Utilize como cobertura para evitar salpicos ou como embrulho para cozinha @
Papel vegetal
vapor.

Apenas a que puder ser ufilizada no micro-ondas. Siga as instrucdes do fabricante.
Deverd apresentar a efiqueta «Pode ser utilizado no micro-ondas». Alguns

Plastico recipientes de pldstico amolecem & medida que os alimentos aquecem no seu
inferior. Os «sacos para cozinhar» e os sacos de pléstico fechados devem ser
cortados, perfurados ou ventilados, conforme indicado na embalagem.

Apenas a que puder ser utilizada no micro-ondas. Utilize para tapar alimentos
Pelicula de plastico durante a cozedura para reter a humidade. Né&o deixe a pelicula de plastico tocar
nos alimentos.

, Apenas os que puderem ser ufilizados no micro-ondas (tfermémetros para carne e
Termémetros
doces).

Papel de cera Utilize como cobertura para evitar salpicos e reter a humidade.
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3.4 Materiais a ev

Utensilios
Tabuleiro de aluminio

Cartdo para alimentos
com pega de metal

Utensilios metdlicos ou
revestidos a metal

Anilhas metdlicas

Sacos de papel

Espuma de plastico

Madeira

Utilizacdo

itar num micro-ondas

Observacées

Poder& causar um arco elétrico. Transfira os alimentos para um prato que possa ser
utilizado no micro-ondas

Poder& causar um arco elétrico. Transfira os alimentos para um prato que possa ser
utilizado no micro-ondas.

O metal protege os alimentos da energia do micro-ondas. O revestimento metdlico
poderd causar um arco eléfrico.

Poderd causar um arco elétrico e poderd provocar um incéndio no micro-ondas.
Podem causar incéndio no micro-ondas.

A espuma de pldstico poderd derreter ou contaminar o liquido no interior quando
exposta a femperaturas elevadas.

A madeira vai secar quando for utilizada num micro-ondas e poderd partir-se ou
rachar

3.5 O seu novo aparelho O painel de controlo e os controlos

Utilize esta seccdo para se familiarizar com

o seu novo aparelho.

Painel de controlo

operacionais individuais sdo explicados a
seguir. Encontrard informacdes sobre o
compartimento de cozedura e os
acessorios.

364



Teclas digitais e visor

As teclas digitais sdo utilizadas para definir
as varias funcées adicionais. No visor,
pode ler os valores que definiu.

= MICRO-ONDAS
CIRCULAR
’y VENTOINHA COM GRILL
----- GRILL
CIRCULAR + FUNDO
M MEMORIA
— 4+ AJUSTE DO PARAMETRO
I /6 TEMPERATURA/PESO
P PROGRAMAS AUTOMATICOS
DESCONGELACAO
__& /& TOCAR E SEGURAR: BLOQUEIO PARA CRIANCAS
= TOCAR RAPIDAMENTE: PRE-AQUECIMENTO RAPIDO
Q) RELOGIO
» INICIAR
@ TOCAR RAPIDAMENTE: PARAR
TOCAR DUAS VEZES: CANCELAR
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Utilizacdo

Visor de ecras e funcdes

Utilize as teclas de funcéo para definir o

fipo de aquecimento.
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Funcdo

CIRCULAR

VENTOINHA COM GRILL

CIRCULAR + FUNDO

GRILL

CIRCULAR + MICRO-ONDAS

VENTOINHA COM GRILL +
MICRO-ONDAS

CIRCULAR +FUNDO + MICRO-

ONDAS

GRILL + MICRO-ONDAS

DESCONGELACAO

PROGRAMAS AUTOMATICOS

MICRO-ONDAS

Utilizacdo

Para assar pdo-de-16 em formas, flans e cheesecakes, bem
como como bolos, pizzas e pequenos arfigos assados no
tabuleiro. 50 °C podem manter o sabor dos alimentos
apds uma conservacdo do calor de 1-2 horas.

As aves ficam douradas e estaladicas. As cacarolas
assadas e os pratos grelhados funcionam melhor utilizando
esta definicao.

Para produtos de conveniéncia congelados e pratos que
exijam muito calor por debaixo.

Selecione entre os niveis alto, médio ou baixo. E ideal se
pretende grelhar varios bifes, salsichas, pecas de peixe ou
fatias de pao.

Utilize esta funcdo para assar refeicdes rapidamente. E ao
mesmo fempo ufilize a funcdo de ar quente 3D

As aves ficam douradas e estaladicas. As cacarolas
assadas e os pratos grelhados funcionam melhor utilizando
esta definicdo. E utilize a funcdo para assar as refeicoes de
forma homogénea.

Utilize esta funcdo para assar refeicées rapidamente.
E, 0o mesmo tempo, utilize a funcao de definicao para

Pizza.

Utilize esta funcao para cozer refeicées rapidamente e ao
mesmo tempo criar na peca uma crosta dourada.

2 programas de descongelacdo

13 programas de cozedura

O tipo de aquecimento e o tempo de cozedura sdo
definidos pelo peso

Descongelar, reaquecer e cozer.



=
Ajuste do parémetro
Utilize as teclas de ajuste para definir os
pardmetros.
MENU AUTO Selecione 13 programas automdticos.
DoPOlaoP 13.
Selecione a temperatura de cozedura ( °C).
@:50,100,105,110..230
" 1100,105,110..230
TEMPERATURA @ :100,105,110..230
+22:50,100,105,110..230
s +22100,105,110..230
+22:100,105,110..230
PESO Defina o peso da cozedura —
o
TEMPO Defina o tempo de cozedura
MICRO-ONDAS Selecione a poténcia do micro-ondas: T00W, 300W
' 450W, 700W e 900W

Ventoinha de arrefecimento

O seu aparelho tem uma ventoinha de
arrefecimento. A ventoinha de
arrefecimento liga-se durante o
funcionamento. O ar quente escapa por
cima da porta.

A ventoinha de arrefecimento continua a
funcionar durante um certo tempo apds o
funcionamento.
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3.6 Antes de utilizar o aparelho pela
primeira vez

Aqui encontrard tudo o que precisa de

fazer antes de utilizar o seu forno para

preparar alimentos pela primeira vez.

Primeiro leia a seccdo sobre «Instrucées

gerais de seguranca.

Acerto do relégio

Uma vez ligado o aparelho, «<00:00»
piscard, a campainha tocard uma vez.
Acerte o reldgio.

1. Toque na tecla «— —=» entre 00:00 e
23:59.

2. Toque na tecla ().

A hora estd ajustada.

Aquecimento do forno

Para remover o odor do novo fogéo,
aqueca o forno quando este estiver vazio e
fechado. O ideal € uma hora com ar

quente @ 3D a 230 °C.

Assegure-se de que ndo foram deixados
restos de embalagens no compartimento
de cozedura.

1. Toque na tecla @ para definir a funcao

de ar quente.

2. Toque na tecla «<— —-» para definir a
temperatura para 230 °C.

3. Toque na tecla (™). Toque na tecla «—
~+>» para ajustar o tempo de cozedura
de 60 minutos.

4. Toque na fecla ®). O forno comeca a
aquecer.
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3.7 Programacdo do forno

Ha varias maneiras de programar o seu
forno. Aqui explicaremos como pode
selecionar o tipo pretendido de
aquecimento e temperatura ou programar
o grill. Também pode selecionar o tempo
de cozedura do seu prato no forno.
Consulte a seccao sobre Definicdo das
opcdes de definicdo da hora.

Definicdo do tipo de aquecimento e
temperatura

Exemplo: @ Ar quente 3D a 200 °C por

25 minutos.

1. Toque na tecla @) para definir a funcéo

de ar quente.

2. A temperatura predefinida de 180 °C

comecard a piscar.

3. Toque na tecla «— —4-» para definir o

temperatura para 200 °C.

4. Toque na tecla ©. Toque na tecla «—
—~+>» para definir o tempo de cozedura
para 25 minutos.

5. Toque na tecla ®. O forno comeca a
aquecer.

Abertura da porta de forno durante o
funcionamento
O funcionamento & suspenso. Apds fechar

a porta, foque na tecla ®.0
funcionamento continua.

Pausa do funcionamento

Toque na tecla @D para pausar o

funcionamento. Depois toque na tecla ®
para continuar o funcionamento.

Alteracdo do tempo de cozedura

Isto pode ser efetuado em qualquer altura.

Toque na tecla(®) . Toqu<— +e na tecla
para alterar o tempo de cozedura.
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Alteracdo da temperatura
Isto pode ser efetuado em qualquer altura.

Toque [ para a definicdo da nova

temperatura. Toque na fecla «— 4> para
definir a temperatura.

Cancelamento do funcionamento

Toque (D duas vezes para cancelar o
funcionamento.

Pré-aquecimento répido

Com o pré-aquecimento rdpido, o seu
forno atinge a temperatura definida com
particular rapidez.

O pré-aquecimento rapido estd disponivel
para os seguintes tipos de aquecimento:

CIRCULAR

. VENTOINHA COM GRILL
CIRCULAR + MICRO-

~o
T ONDAS
..... .~ VENTOINHA COM GRILL+

« 7~ MICRO-ONDAS
CIRCULAR + FUNDO

CIRCULAR + FUNDO + M-
CRO-ONDAS

Para garantir um resultado de cozedura no
forno, sé coloque os alimentos no
compartimento de cozedura quando a
fase de pré-aquecimento estiver completa.

1. Definicéo do tipo de aquecimento e
femperatura.

2. Toque na tecla E:ﬂ/ﬁ
3. O simbolo E:ﬂ pisca no visor.

4. Toque na tecla ®.

O forno comeca a aquecer.

O processo de pré-aquecimento estd
concluido

E emitido um sinal. O simbolo =f] pisca no
visor. Coloque o seu prato no forno.

Cancelamento do pré-aquecimento
rapido

Durante a definicdo da funcao de pré-
aquecimento rdpido, tocar em E—@/ﬁ
pode cancelar a funcdo. B
Durante o pré-aquecimento répido, tocar
em D ou em gﬂ/ﬁ pode cancelar a

func@o. Também pode abrir a porta para
cancelar a funcéo.

e |°* Afuncdo de pré-aquecimento
1 rapido s6 funciona se ¢ fiver
escolhido um dos modos acima.
Durante o pré-aquecimento, a
funcao de micro-ondas é
desligada.

* Apenas quando se consegue
ouwvir o alarme e o fcone de pré-
aquecimento estd a piscar é que
se pode abrir a porta e colocar
o alimento no inferior.
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3.8 Micro-ondas

As micro-ondas séo convertidas em calor
nos alimentos. O micro-ondas pode ser
utilizado sozinho, ou seja, por si s6, ou em
combinacdo com um fipo diferente de
aquecimento. Encontrard informacdes
sobre os utensilios de forno e como definir
o micro-ondas.

e | No Guia de Culindria

1 Especializada, encontrard
exemplos para descongelar,
aquecer e cozinhar com o forno
de micro-ondas.

e | Osintervalos do perfodo de ajuste
1 do comutador de codificacdo sdo
os seguintes:

O-1 min: 1 segundo
1-5 min: 10 segundos
5-15 min: 30 segundos
15-60 min: 1 minuto

60 min: 5 minutos

Notas relativas aos utensilios de forno

Utensilios de forno adequados

Os pratos adequados s@o utensflios de
forno resistentes ao calor feitos de vidro,
cer@mica de vidro, porcelana, ceramica ou
pldstico resistente ao calor. Estes materiais
permitem a passagem das micro-ondas.

Também se pode utilizar pratos de servico.
Isto poupa-lhe a necessidade de transferir o
alimento de um prato para outro. S6 se
deve utilizar utensilios de forno com
guarnicdes decorativas em ouro ou prata se
o fabricante garantir que sdo adequadas
para utilizacdo em micro-ondas.

Utensilios de forno adequados

Os utensilios de metal néo sdo adequados.
O metal ndo permite a passagem das
micro-ondas. Os alimentos em recipientes
metdlicos cobertos permanecerdo frios.
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Teste dos utensilios de forno

Néo ligue o micro-ondas a menos que
haja alimentos no seu interior. O seguinte
teste para utensilios de forno € a dnica
excec@o a esta regra.

Faca o seguinte teste se ndo tiver a certeza
se os seus utensilios de forno sdo
adequados para utilizacdo no micro-
ondas:

1. Aqueca os utensilios de forno vazios na
poténcia méxima durante 2 a 1 minuto.

2. Verifique ocasionalmente a temperatura
durante esse tfempo.

Os utensilios de forno devem ainda estar

frios ou quentes ao toque.

O utensilio ndo ¢ adequado se ficar quente
ou se gerar fafscas.
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Definicdes da poténcia do micro-ondas

Utilize a tecla 22 para definir a poténcia
pretendida para o micro-ondas.

* Descongelar alimentos sensiveis/
delicados

* Descongelar alimentos com formato
iregular

100w

* Derreter um pouco os gelados
¢ Deixar a massa levedar

* Descongelacao

300W geae |
* Derretfer chocolafe e manteiga

450W * cozer arroz, sopa

* Reaquecimento

* Cozer cogumelos, frutos do mar

700W
* Cozer pratos que contenham ovos e
queijo
000W * Aquecer dgua, reaquecer

* Cozer frango, peixe, vegefais

/ e Quando se foca numa tecla, a
£ poténcia selecionada acende-se.

* A poténcia do micro-ondas pode
ser ajustada para 900 watts
durante um mdaximo de 30
minutos. Com todas as outras
definicdes de poténcia é
possivel um tempo de cozedura
méximo de 1 hora e 30 minutos.

Programacé@o do micro-ondas

Exemplo: Ajuste da poténcia do micro-
ondas para 300 W, tempo de cozedura
1/ minutos

1. Toque na tecla 22 do micro-ondas. A
poténcia predefinida do micro-ondas de
Q00W aparecerd e o tempo de

cozedura predefinido comecard a piscar.

s P .

2. Toque na tecla 22, a poténcia predefinida
para o micro-ondas comecard a piscar.
Toque na tecla «— —-» para ajustar a
poténcia do micro-ondas para 300WV.

3. Toque natecla(®), o tempo de cozedura
predefinido comecard a piscar. Toque

na tecla «<— —-» para ajustar o tempo
de cozedura para 17 minutos

4. Toque na tecla ®.

O funcionamento inicia-se. O tempo de
cozedura comeca a contar no visor.
Decorreu o tempo de cozedura

F emitido um sinal. O funcionamento do
micro-ondas estd concluido.

Abertura da porta de forno durante o
funcionamento

O funcionamento & suspenso. Apds fechar

a porta, toque na tecla ®.0
funcionamento continua.

Alteracdo do tempo de cozedura
Isto pode ser efetuado em qualquer altura.

Toque na tec|o®. Togue na tecla «— —»

para alterar o tempo de cozedura.

Alterar a definicdo da poténcia do
micro-ondas

[
Isto pode ser efetuado em qualquer alturo. (8
Toque na tecla 2 para a definicdo da

nova poténcia do micro-ondas. Toque na

tecla «— —» para definir a poténcia do
micro-ondas.

Pausa do funcionamento

Toque na tecla @ rapidamente. O forno estd

em pausa. Toque novamente na fecla ®
para continuar o funcionamento.

Cancelamento do funcionamento

Toque na tecla D duas vezes para
cancelar o funcionamento.

/ * Quando se toca na tecla 22 do
£ micro-ondas, a definicéo mais
alta da poténcia do micro-ondas
acende-se sempre como a
definicdo sugerida.

* Se abrir a porta do aparelho
durante a cozedura, a ventoinha
pode continuar a funcionar.
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3.9 Funcionamento MicroCombi

Envolve o funcionamento simulténeo do grill
e do micro-ondas. A utilizacdo do micro-
ondas faz com que os seus pratos fiquem
prontos mais rapidamente, mas ainda ficam
bem dourados.

Pode ligar todas as definicées de poténcia
do micro-ondas.

Excecao: Q00 watts

Definir o funcionamento Combi do
micro-ondas

Exemplo: micro-ondasa 100 W, 17

minutos e ar quente de 190 °C.

1. Toque na tecla @ para definir a funcao
de ar quente.

2. A temperatura predefinida de 180 °C

comecard a piscar. Toque na tecla
«— =» para definir a femperatura
para 190 °C.

3. Toque na tecla 2 para entrar no modo
+ 2. A poténcia do micro-ondas
predetinida de 300V piscard, e depois
toque na tecla «— —-» para definir a
poténcia do micro-ondas para T00W.

4. Toque na tecla (V). Toque na tecla «—
~+>» para ajustar o tempo de cozedura
de 17 minutos.

5. Toque na tecla ®.

Inicia-se o funcionamento do aparelho. O
tempo de cozedura comeca a contar.

Decorreu o tempo de cozedura

E emitido um sinal. O modo combinacdo
estd concluido.

Abertura da porta de forno durante a
cozedura

O funcionamento & suspenso. Apos fechar
a porta, toque rapidamente na tecla ®.
O programa confinuard entéo.
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Pausa do funcionamento

Toque na tecla @ rapidamente. O forno estd

em pausa. Toque novamente na tecla ®
para confinuar o funcionamento.

Alteracdo do tempo de cozedura
Isto pode ser efetuado em qualquer altura.

Toque na tecla(®). Toque na tecla «<— —-»
para alterar o tempo de cozedura.

Alterar a definicdo da poténcia do
micro-ondas

Isto pode ser efetuado em qualquer altura.
Toque na 2 para a definicdo da nova
poténcia do micro-ondas. Toque na tecla

«— —» para definir a poténcia do micro-
ondas.

Alteracéo da temperatura

Isto pode ser efetuado em qualquer altura.
Toque na § para a definicgo da nova
temperatura. Toque na tecla «— —» para

definir a temperatura.
Cancelamento do funcionamento

Toque na tecla @D duas vezes para
cancelar o funcionamento.



3.10 Programas automaticos

Os programas automdticos permitem-lhe
preparar alimentos muito facilmente. Basta
selecionar o programa e introduzir o peso

Utilizacdo =

Exemplo: Programa 3 com um peso de 1
quilograma.

1. Toque na tecla P. O primeiro nimero do
programa aparece no Visor.

do seu alimento. O programa automatico

faz a definicao ideal. Pode escolher entre

13 programas.

Coloque sempre os alimentos no
compartimento de cozedura fria.

Definicdo de um programa

Depois de ter selecionado um programa,
defina o forno. O seletor de temperatura
deve estar na posicdo de desligado (off).

. Toque na «<— 4-» ou Pna tecla A para

selecionar o nimero do programa PO3.

3. Toque na tecla (3.

. Toque na tecla «— —» para definir o

peso, aparecerd o tempo de cozedura.

. Toque na teclo ®.0 programa inicia-

se. Poderd ver a contagem do tempo de
cozedura.

Menu auto
Programa  Categoria
P1** legumes
PO+ Acompanhament
0s
p3* Acompanhament
0s
P4 Aves/peixes
p5* Massa assada
P&* Massa assada
p7* Massa assada
pg** Reagquecimento
Po** Reaquecimento
P1O** Reaquecimento
P11~ Conveniéncio

[tem

Legumes frescos

PT

batatas descascadas/cozidas

Batatas assadas
Se ouvir um sinal sonoro, vire o alimento. O forno de micro-ondas
combinado inicia autfomaticamente a fase seguinte.

Pedacos de frango
Se ouvir um sinal sonoro, vire o alimento. O forno de micro-ondas
combinado inicia automaticamente a fase seguinte.

Bolo

Tarte de macé

Quiche

Bebida,/sopa

Alimento em folha de aluminio
Molho/sobremesa/prato

Pizza congelada
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ltem

Batatas fritas congeladas no forno

Se ouvir um sinal sonoro, vire o alimento. O forno de micro-ondas

combinado inicia autfomaticamente a fase seguinte.

Programa  Categoria
P12* Conveniéncia
P13* Conveniéncia | Lasanha congelada

/ e Os programas com um * s@o
£ pré-aquecidos. Durante o pré-
aquecimento, o fempo de
cozedura para e o simbolo de
pré-aquecimento acende-se.
Apds o pré-aquecimento, ouvird
um alarme e o simbolo de pré-
aguecimento piscard.

* Os programas com ** utilizam
apenas a funcdo micro-ondas.

O programa terminou

F emitido um sinal. O forno interrompe o
aguecimento.

Alterar o programa

Uma vez iniciado o programa, o nimero
do programa e o peso ndo podem ser
alterados.

Cancelar o programa
Toque na tecla @ para cancelar o
funcionamento.

Alteracdo do tempo de cozedura

Se utilizar programas automdticos, ndo
pode alterar o tempo de cozedura.
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3.11 Programas de descongelacdo

Pode utilizar os 2 programas de

descongelacdo para descongelar carne,

aves e pdo.

1. Toque na fecla %f O primeiro nimero
do programa aparece no visor.

2. Toque na tecla «<— —-» para selecionar
o numero do programa.

3. Toque na tecla (3

4. Toque na tecla «— —» para definir o
peso, aparecerd o tempo de cozedura.

5. Toque na tecla ®. O programa inicia-
se. Poderd ver a contagem do tempo de
cozedura.

Preparar alimentos

e Utilizar alimentos que tenham sido
congelados a -18 °C e armazenados
em quantidades com tamanho de doses
tdo finas quanto possivel,

Remova os alimentos a descongelar de
todas as embalagens e pese-os. E
necessdrio conhecer o peso para definir
o programa.

* Produzir-se-d liquidos ao descongelar
carne ou aves. Drene estfe liquido ao
virar carne e aves e em nenhuma
circunsténcia o utilize para outros fins ou
permita que enfre em contacto com
outros alimentos.
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Utensilios para forno

* Coloque os alimentos num prato raso
que seja adequado para forno, por
exemplo, uma porcelana ou prato de
vidro, mas ndo cubra.

* Ao descongelar frango e partes de
frango (d O1), soard um sinal sonoro em
duas ocasides para indicar que o
alimento deve ser virado.

Tempo de repouso

* Os alimentos descongelados devem ser
deixados repousar durante mais 10 a
30 minutos até atingirem uma
temperatura uniforme. Os pedacos
grandes de carne exigem um tempo de
repouso mais longo do que os pedacos
mais pequenos. Pedacos planos de
carne e ifens feitos de carne picada
devem ser separados um do outro antes
de deixarem repousar.

Apds este tempo, pode continuar o
preparar os alimentos, mesmo que
pedacos grossos de carne ainda

possam estar congelados no meio.

Pode-se remover os mitdos das aves
nesta altura.

N2 do _ Intervalo de
Descongelacdo
programa peso em kg
do1~ carne, aves e peixes | 0,20 - 1,00
d02* pdo, bolo e fruta 0,10-0,50

*Durante a descongelacdo, coloque os alimentos na
grelha inferior de arame

3.12 Definir as op¢des de ajuste da
hora

O seu forno tem varias opcdes de ajuste da
hora. Pode utilizar a tecla(¥) para visualizar
o menu e alternar entre as funcées
individuais. Uma opcdo de ajuste da hora
que j& tenha sido definida pode ser alterada

diretamente com a tecla «— —-».

Definicdo do temporizador

Pode utilizar o temporizador como um
temporizador de cozinha. Ele funciona de
forma independente do forno. O femporizador
fem a sua prépria campainha. Desta forma,
pode-se saber se ¢ o temporizador ou um
tempo de cozedura que decorrevu.

1. No estado de espera. Toque na ecla®
para aceder ao femporizador de cozinha.
«00:00» aparecerd no visor.

2. Toque na tecla «— =-» para ajustar o
tempo do temporizador. O tempo
méximo € 5 horas.

PT

3. Toque na tecla ® para iniciar o
temporizador.

Decorreu a duracdo do temporizador
E emitido um sina

Cancelar a duracéo do temporizador

Toque na tecla @ para cancelar a
duracéo do temporizador.

Definicdo do tempo de cozedura

O tempo de cozedura da sua refeicdo
pode ser definido no forno. Quando o
tempo de cozedura tiver decorrido, o forno
desliga-se automaticamente. Isto significa
qgue ndo & necessdario inferromper outros
frabalhos para desligar o forno. O tempo
de cozedura ndo pode ser excedido
acidentalmente.

O forno inicia-se. O tempo de cozedura
comeca a contar no visor.

Decorreu o tempo de cozedura

E emitido um sinal audivel. O forno
interrompe o aquecimento.
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Acerto do relégio

Uma vez ligado o aparelho, «<00:00»
piscard, a campainha focard uma vez.
Acerte o relégio.

1.

2. Toque na tecla (™). A hora estd ajustada.

Toque na tecla «— —» entre 00:00 e
23:59

Alteracdo do relégio

1

. Toque e segure a tecla O durante 3

segundos em estado de espera. A hora
atual desaparece e depois o fempo
piscard no visor.

. Toque na tecla «— > para definir o

novo tempo e toque na tecla (V) para
confirmar a definicéo.
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3.13 Bloqueio para criancas

O forno tem um bloqueio para criancas
para evitar que as criancas o liguem
acidentalmente.

O forno ndo reagird a nenhuma definicao.
O temporizador e o relégio também
podem ser ajustados quando o bloqueio
para criancas estiver ligado.

Ligar o bloqueio para criancas
Requisito: Nao deve ser definido qualquer
tempo de cozedura e o selefor de funcdes
estd na posicdo de desligado (off).

Toque e segure a fecla E‘ﬂ/ﬁ pOr Aprox.
3 segundos. B

O simbolo g aparece no visor. O
bloqueio para criancas estd ativado.

Desligar o bloqueio para criancas

Toque e segure a fecla E:ﬂ/ﬁ pOr Aprox.
3 segundos.

O simbolo g apaga-se no visor. O
bloqueio para criancas estd desativado.

Bloqueio para criancas com outras
operacdes de cozedura

Quando outros programas de cozedura

tiverem sido definidos, o bloqueio para
criancas ndo fica operativo.
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3.14 Funcdo Meméria

1.

Ao terminar a definicéo de cozedura
ndo toque na tecla @, toque anfes na

tecla M para entrar no modo de
cozedura da meméria. O tempo de
cozedura e o segmento de memoria
atual serdo exibidos alternadamente no
ecra. Outros mantém a definicdo
original.

. Toque novamente na tecla M para

escolher o procedimento de meméria
N1-N3. O ecra exibird N1, N2, N3
alternadamente. Ao terminar a escolha,
deixe de premir.

. Toque na tecla ® para iniciar a

cozedura com meméria. Se ndo fOl’

necessaria, toque na tecla @ para
cancelar e o ecré volta a exibir o tempo
de cozedura.

. Se o segmento de memdria atual &

esteve a cozinhar, as memorias
anferiores ser@o cobertas quando voltar
a memorizar neste segmento.

Utilizac@o da fungdo de meméria

1.

Em estado de espera, toque na tecla M,
o ecrd exibird o programa de cozedura
que definiu. O tempo de cozedura e o
segmento de meméria atual serdo
exibidos alternadamente. Se ndo tiver
definido nenhum segmento de meméria,
este exibird o segmento de memoria
atual.

2. Toque repetidamente na tecla M para

escolher o procedimento de meméria

N1T-N3. O ecra exibird N1, N2, N3.

3. Toque na tecla ® para iniciar a

cozeduro com memoria.

3.15 Inicio répido

1. Em estado de espera, toque na tecla ®

para iniciar a cozedura de 30 segundos
com Q00W de poténcia de micro-

ondas.

. Durante a cozedura (exceto Auto Cook

e Descongelacdo), cada toque

adicional de tecla ® pode aumentar o
tempo de cozedura de 30 segundos até
ao correspondente tfempo de cozedura

MAX.
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4 Guia de Culindria
Especializada

Aqui encontrard uma selecdo de receitas e
as definicoes ideais para as mesmas.
Mostrar-lhe-emos que tipo de aquecimento
e que temperatura ou poténcia de micro-
ondas é a melhor para a sua refeicdo.
Pode encontrar informacées sobre os
acessérios adequados e a altura em que
devem ser introduzidos. Ha também dicas
sobre os utensilios de forno e métodos de

preparacao.

4.1 Descongelacdo, aquecimento e

cozedura com o micro-ondas
As tabelas seguintes fornecem-lhe
numerosas opcdes e definicdes para o
micro-ondas.

Os tempos especificados nas tabelas sdo
apenas orientacdes. Podem variar de
acordo com o utensilio de forno utilizado, a
qualidade, a temperatura e a consisténcia
dos alimentos.

Os intervalos de fempo s@o frequentemente
especificados nas tabelas. Defina primeiro
o tempo mais curto e depois estenda o
fempo, se necessdrio.

Pode ser que tenha quantidades diferentes
daquelas especificadas nas tabelas. Pode-
se aplicar uma regra de ouro: Quantidade
dupla - pouco menos do dobro do tempo
de cozedura, metade da quantidade -
metade do tempo de cozedura.

Descongelacdo




800 g 300 W, 15 min+ 100 W, 10-20 min
Pedacos inteiros de carne
(vaca, vitela ou sufna - com 1 kg 300 W, 20 min + 100 W, 15-25 min Vire diversas vezes
ou sem 0sso)
1,5 kg 300 W, 30 min + 100 W, 20-30 min
200g 300 W, 3 min+ 100 W, 10-15 min
Carne em pedacos ou Separe quaisquer pecas
fatias de carne de vaca, 500 g 300 W, 5 min+ 100W, 15-20 min | descongeladas quando
vitela ou porco virar
800 g 300 W, 8 min+ 100 W, 15-20 min
200g 100 W, 10-15 min Congele os alimentos num
_ : formato regular, se
500g | 300W,5min+ 100 W, 10-15 min cossivel =
Carne picada, misturada
Vire varias vezes, remover
800 g 300 W, 8 min+ 100 W, 15-20 min qualquer came
descongelada
Frango ou pedacos de 600 g 300 W, 8 min+ 100 W, 10-15 min .
( Vire durante a cozedura.
rangoe 1,2 kg 300 W, 15 min+ 100 W, 25-30 min
Pato 2 kg 300 W, 20 min + 100 W, 30-40 min Vire diversas vezes
Filete d.e peixe, p.osfos U 400 o 300 W, 5 min+ 100 W. 10-15 min Separe qualquer parte
bifes de peixe descongelada
300 g 300W, 3min+ 100W, 10-15 min
Peixe inteiro -
600 g 300W, 8 min+ 100W, 10-15 min
Legumes, como por 3009 300 W, 10-15 min Mexer cuidadosamente
exemplo ervilhas 600 g 300 W. 10 min + 100 W. 10-15 min | durante a descongelaggo.
300 g 300 W, 7-10 min Mexer cuidodosamente
Frutas, como por exemplo durante a descongelacdo
framboesas 500 g 300W. 8 min+ 100 W 5-10 min | € SePararquaisquer pecas

descongeladas
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125¢g 300W, 1 min+ 100W, 2-4 min Remover todas as
Manteiga, descongelar ool
250¢g 300 W, 1 min+ 100 W, 2-4 min emobdalagens
500 g 300 W, 6 min+ 100 W, 5-10 min
Fatia de pdo Vire durante a cozedura.
1 kg 300 W, 12 min+ 100 W, 15-25 min
500 g 100 W, 15-20 min Apenas para bolos sem
Bolos, secos, porexemplo, gelado, nata ou creme de
pdo-de-16 750 g 300 W, 5 min+ 100 W, 10-15 min pasteleiro, separar os
pedacos de bolo.
Bolos, humidos, por 500 g 300 W, 5 min+ 100 W, 10-15 min
Apenas para bolos sem
exemplo, flan de fruta, lod o
Cheesecoke 750 g 300 W, 7/ min + ]OO W, ]O-] 5 min gelado, natas ou ge atina

4.2 Descongelacé@o, aquecimento ou
cozedura de alimentos congelados
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Menu, alimento em folha de

Tire arefeicdo da embalagem;

o o 300-400 g 700 W, 10-15 min cubra os alimentos para
aluminio, refeicao pronta
aquecer
Sopa 400-500 g 700 W, 8-10 min Utensflio de forno com tampa
500 g /00 W, 10-15 min
Guisados Utensflio de forno com tampa
1 kg 700 W, 20-25 min
Fatios ou pedacos de carne em >00g 700 W, 15-20 min "
h  oxemolo. aoulash Utensflio de forno com tampa
mone, po Pie 9 1 kg 700 W, 25-30 min
400 g 700 W, 10-15 min
Peixe, por exemplo filetes Coberto
800 g 700 W, 18-20 min
Acompanhamentos, por 2509 700 W, 2-5 min Utensflio de forno com tampa;
exemplo arroz, massa 5004 700 W. 8-10 min adicionar liquido
Legumes, por exemplo ervilhas, 300g 700 W, 8-10 min Utensilio de forno com tampa;
brécolos, cenouras 600 g 700 W, 15-20 min adicionar 1 colher de dgua
Esparregado 450 g 700 W, 11-16 min Cozinhar sem adicionar dgua
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4.3 Aquecimento de alimentos




Tire refeicdo

Menu, alimento em folha

de aluminio, refeicao  350-500 g 700 W, 5-10 min embo|ogem, cubra  os
pronta alimentos para aquecer
150 ml Q00 W, 1-2 min Cuidado!
Col Ih
300 ml 900 W, 2-3 min oloque ume EO e e
Bebidas copo. Né&o sobreaqueca
bebidas alcodlicas.
500 ml Q00 W, 3-4 min Verifique durante o
aquecimento
50 ml 300 W, aprox. 1 min Coloque os biberdes no
. piso do compartimento de
Alimento para bebés, por 100 m| 300 W, 1-2 min cozedura sem a fefina ou
exemplo biberdo tfampa. Agite ou mexa bem
200 ml 300 W, 2-3 min apés o aquecimento. Deve
verificar a temperatura
Sopa 1 copo 1759 Q00 W, 2-3 min
2 copos 175 cada Q00 W, 4-5 min -
4 copos 175 cada Q00 W, 5-6 min
Fatios ou pedacos de
came em molho, por 500 g 700 W, 10-15 min Coberto
exemplo, goulash
Guisado 400g 700 W, 5-10 min Utensflio de forno com
800 g 700 W, 10-15 min fampa
150g 700 W, 2-3 min Adicione um pouco de
Legumes liquid
300 g 700 W, 3-5 min 'quido
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4.4 Cozer alimentos

Fr_o'ngo infeiro, fresco, sem 1 5kg 700 W. 30-35 min Vire a meio do tempo de
mitdos cozedura
Filete de peixe, fresco 400 g 700 W, 5-10 min -
250 g 700 W, 5-10 min Corte em pedacos de igual
tamanho; adicione 1 a 2
Legumes frescos . colheres de sopa de agua por
>00g 700 W, 10-15 min 100 g, mexa duranfe a
cozedura
250 g 700 W, 8-10 min Corte em pedacos de igual
500 700 W, 11-14 min tamanho; adicione '1 a 2
Batatas colheres de sopa de agua por
750 g 700 W, 15-22 min 100 g; mexa durante a
cozedura
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/700 W, 7-9 min+ 300 W,

Adicione o  dobro  da

1259 .
Arroz 15-20 min quantidade de liquido e utilize
© 700 W, 10-12 min + 300 W, | UM utensilio de forno fundo com
2209 20-25 min uma fampa
Alimentos doces, por Mexa 2 a 3 vezes com um
exemplo, manjar-branco 500 ml 700 W, 7-9 min batedor de ovos durante o
(instantaneo) aquecimento
Fruta, compota 500 g 700 W, 9-12 min

4.5 Pipocas para micro-ondas

1 saco, 100 g | Utensilios para forno

700 W, 3-5 min
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4.6 Dicas para o micro-ondas

Nao é possivel encontrar qualquer
informacdo sobre as definicées para a
quantidade de alimentos que preparovu.

Aumente ou reduza os tempos de cozedura utilizando a
seguinte regra geral:

O dobro da quantidade = quase o dobro do tempo de
cozedura

Metade da quantidade = metade do tempo de cozedura

A comida ficou demasiado seca.

Na préxima vez, defina um tempo de cozedura mais
curto ou selecione uma definicéo de poténcia de micro-
ondas mais baixa. Cubra os alimentos e adicione mais
liquido.

Depois de decorrido o tempo, a comida n&o
¢ descongelada, aquecida ou cozinhada.

Defina um tempo mais longo. Grandes quantidades e
alimentos empilhados em grandes quantidades exigem
fempos mais longos.

Decorrido o tempo, a comida fica

sobreaquecida nas bordas mas néo no meio.

Mexa durante o tempo de cozedura e, da préxima vez,
selecione uma definicdo mais baixa da poténcia de
micro-ondas e um tempo de cozedura mais longo.

Mexa durante o tempo de cozedura e, da
préxima vez, selecione uma definicdo mais
baixa da poténcia de micro-ondas e um
tempo de cozedura mais longo.

Da préxima vez, selecione uma definicdo mais baixa de
poténcia de micro-ondas. Se estiver a descongelar uma
grande quantidade, vire-a vérias vezes.

4.7 Bolos e pastéis

Sobre as tabelas
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Assar em tabuleiros Acessorios

P&o-de-I6, simples Forma redonda/

forma de aro

P&o-de-16, delicado (por
exemplo bolo

esponjoso) ™

Forma redonda/
forma de aro

Tabuleiro de bolo

Base de flan esponja de base para flan

Forma
Flan de fruta delicado, ,
. removivel/arode
esponja
metal

. Tabuleiro de bolo
Base de esponja, 2 ovos
de base para flan

Tabuleiro de bolo
com forma
removivel escura

Flan de esponja, 6 ovos

Tabuleiro de bolo
Base de massa curta com
com forma
crosta ,
removivel escura

Tabuleiro de bolo
com forma

Tarte de fruta/
cheesecake com base de
pastel * removivel escura
Tabuleiro de bolo
Flan suico™* com forma

removivel escura
Rosca Forma redonda

Tabuleiro de
pizza redonda

Pizza, base fina, recheio
leve™ ™

Tabuleiro de bolo
Bolos salgados™ * com forma

removivel escura

Tabuleiro de bolo
Bolo de nozes com forma
removivel escura
Tabuleiro de

pizza redonda

Massa levedada com
cobertura seca
Tabuleiro de
pizza redonda

Massa levedada com
cobertura himida

Utilizacdo

Poténcia do

Tipode  Temperatura .
] o oC micro-ondas em
oqueamen watts
170-180 100
150-170 -
160-180 100
170-180 -
160-170 -
170-180 -
170-190 100
190-200 -
170-180 -
220-230 -
200-220 -
200-220 -
170-180 100
160-180 -
170-190 -

Tempo de
cozedura em

minutos

40-50

70-90

30-40

35-45

20-25

35-45

30-40

35-45

45-55

40-50

15-25

50-60

35-45

50-60

55-65
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P&o entrancado com 500

Tabuleiro de

170-190

35-45

g de farinha pizza redonda
Bolo de frutas com 500 g Tabuleiro de
de farinha pizza redonda 160-180 ) 60-70
Strudel, doce Tabuleiro de 190-210 100 35-45

pizza redonda

*Deixe o bolo arrefecer no forno por cerca de 20 minutos.
**O alimento deve ser colocado no prato rofativo

Tabuleiro de pizza

Biscoitos redonda 150-170 25-35
M Tabuleiro de pizza 110-130 35.45
acaroons redonda - -
Maeren Tabuleiro de pizza 100 80-100
erengue redonda
Tabuleiro para
Queques queques na grelha 160-180 35-40
de arame
Massa choux Tabuleiro de pizza 200-220 35-45
redonda
M folhad Tabuleiro de pizza 190.200 25.35
assafolhada redonda
Tabuleiro de pizza
Bolo levedado 200-220

redonda

P&o de mistura com 1,2 kg

Tabuleiro de pizza

de farinha redonda 210-230 50-60
- Tabuleiro de pizza
P&o drabe redonda 220-230 25-35
Rolos de b Tabuleiro de pizza 210-230 25.35
clos de pdo redonda i i
Rolos feitos com massa de ' Tabuleiro de pizza
200-220 15-25

levedura doce

redonda
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4.8 Dicas de assadura

Pretende cozinhar de acordo com a sua
prépria receita.

Utilize tabuleiros de silicone, vidro,
pldstico ou materiais cerdmicos.

Como identificar se o pdo-de-6 estd
cozido.

O bolo desmorona.
O bolo subiu no meio mas estd mais

baixo & volta da borda.

O bolo estd demasiado escuro.

O bolo estd demasiado seco.

O pdo ou bolo (por exemplo,
cheesecake) parece bom, mas estd
empapado por dentro  (pegajoso,

encharcado com égua).

O bolo ndo pode desprende para o
prato quando é virado de cabeca para
baixo.

Utilizacdo 2

Utilize como guia itens semelhantes nas tabelas de cozedura.

O tabuleiro deve ser resistente ao calor até 250 °C. Os bolos
nestas formas de cozer ficardo menos dourados. Ao utilizar
o micro-ondas, o tempo de cozedura serd mais curto do que
o tempo indicado na tabela.

Aproximadamente 10 minutos antes do fim do tempo de
cozedura especificado na receita, fure o bolo com um palito
de dentes no seu ponto mais alto. Se o palito sair limpo, o
bolo estd pronto.

Utilize menos liquido na préxima vez ou ajuste a temperatura
do forno 10 graus mais baixa e estenda o tempo de
cozedura. Observe os tempos de mistura especificados na
receita.

Apenas unte a base da forma de bolo em forma de aro.
Depois de cozer, solte cuidadosamente o bolo com uma
faca.

Selecione uma temperatura mais baixa e coza o bolo por um
pouco mais de tempo.

Quando estiver pronto, faca pequenos furos no bolo
utilizando um palito de dentes. Depois deite sumo de fruta ou
uma bebida alcodlica sobre o mesmo. Da préxima vez,
selecione uma temperatura 10 graus mais alta e reduza o
tempo de cozedura.

Utilize um pouco menos de liquido da préxima vez e coza
durante um pouco mais de tempo a uma temperatura mais
baixa. Quando cozer bolos com uma cobertura himida,
coza primeiro a base, cubra com améndoas ou migalhas de
pdo e depois adicione a cobertura. Siga a receita e os
tempos de cozedura.

Depois de cozido, deixe o bolo arrefecer por mais 5 a 10
minutos, depois serd mais fécil sair do tabuleiro. Se ainda se
colar, solte cuidadosamente o bolo & volta das bordas com
uma faca. Vire novamente a forma do bolo de cabeca para
baixo e cubra-a vdrias vezes com um pano frio e himido. Da
préxima vez, unte bem o tabuleiro e polvilhe algumas
migalhas de pdo sobre o mesmo.
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Mediu a temperatura do forno utilizando
o seu préprio termémetro de carne e
verificou que hé uma discrepancia.

A temperatura do forno é medida pelo fabricante apés um
periodo de tempo especificado, utilizando uma grelha de
teste no centro do compartimento de cozedura. Os utensilios
e acessérios do forno afetam a medicéo da temperatura,
pelo que haverd sempre alguma discrepéncia quando se
mede a temperatura por conta prépria.

Geram-se faiscas entre o tabuleiro e a
grelha de arame.

Verifique se o tabuleiro esta limpo no exterior. Mude a
posicdo do tabuleiro no compartimento de cozedura. Se isto
ndo ajudar, continue a cozer mas sem micro-ondas. O tempo
de cozedura serd entdo mais longo.

4.9 Assar e grelhar

Sobre as tabelas

A temperatura e o tempo de assadura
dependem do tipo e da quantidade de
alimento a ser cozinhado. E por esta razdo
que os intervalos de tfemperatura s@o

indicados na tabela. Comece com a
temperatura mais baixa e, se necessdrio,
utilize uma definicéo mais alta na préxima
vez.

Para mais informacées, ver a seccdo
infitulada «Dicas para grelhars e «Dicas
para assar» que segue as fabelas.

Utensilios para forno

Pode utilizar qualquer utensilio de forno
resistente ao calor que seja adequado
para utilizacdo no micro-ondas. Prafos de
assar em metal ndo séo adequados para
assar em micro-ondas.

Os utensilios de forno podem ficar muito
quentes. Utilize luvas de forno para retirar o
utensilio do forno.

Coloque os utensilios de vidro quente
sobre um pano de cozinha seco depois de
terem sido refirados do forno. O vidro
pode rachar se colocado sobre uma
superficie fria ou humida.
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Dicas para grelhar Vaca
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Carne de vaca

Utensilio de forno

assada no po:e, com fampa 180-200 120-143
aprox. 1 kg
Bife, médio, aprox. 1| Utensilio de forno
g sem fampa 180-200 100 30-40
Vazia, média, aprox. Utensflio de forno
kg sem fampa 210-230 100 30-40
Posta, médig, Grelha de arame ) 3 cada lado:
espessura de 3 cm™* superior 10-15

* Grelha de arame inferior
** Grelha de arame superior

Vitela

Naco de vitelg,

Utensilio de forno

180-200

110-130

aprox. 1 kg* sem tfampa
Articulacdo de Utensiio de forn
vitela, aprox, 1,5 |~ crnedeiomo 200-220 - 120-130

kg

sem tampa

* Grelha de arame inferior



Porco

Naco sem pele (por

Utensflio de forno

exemplo, pescocio), com fampa 220-230 10 40-50
aprox. /50 g
Naco com pele [por Utensilio de forno
exemplo, ombro), " 190-210 - 130-150
% com tampa
aprox. 1,5 kg
Bilng, aprox 500 g* | Utenstio de fomo 220-230 100 25-30
ana, aprox 9 com fampa
Naco de porco, magro | Utensilio de forno
aprox. 1 kg* com tampa 210-230 100 60-80
Porco fumado comosso, | Utensilio de forno _ 300 45.50
aprox. 1 kg* sem fampa
12 lado:
Qprox.
Cachago de porco, 2 3 ) 15-20
cm de espessura™* 22 lado:
Qprox.
10-15

* Grelha de arame inferior
** Grelha de arame superior
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Borrego

Sela de borrego com osso Urensflio de
i . | fornosem 210-230 40-50
aproximadamente 1 kg
tampa
Perna de borrego, Utensflio de
desossada, média, cerca forno com 190-210 Q0-95
de 1,5kg™ fampa

* Grelha de arame inferior
** Grelha de arame superior

Diversos

Rolo do carm o | Utensflio de
olo de ca f’ QpIOX. forno sem 180-200 700 W + 100 W -
kg
tfampa
4 a 6 salsichas para
wohor ; ) cada lado:
10-15

aprox. 150 cada™*

* Grelha de arame inferior
** Grelha de arame superior
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Frango, infeiro, aprox.

Utensilio de

12kg* forno com 220-230 300 35-45
tampa
Utensflio de
Frango do campo, 300 30
inteiro, aprox. 1,6 kg™ forno com 220-230 100 20-30
tampa
Frango, metades Utensflio de
500 g coda® forno sem 180-200 300 30-35
tampa
Doses de frango Utensilio de
aprox. 800 g* forno sem 210-230 300 20-30
tampa
Peito dle frango com Utensiio de
pes © omes forno sem 190-210 100 30-40
2 pesas, tampa
aprox. 350-450 g* P
Peito de pato com pele, Utensflio de
2 pecas, forno sem 100 100 20-30
300-400 g cada™* fampa
Peito de ganso, 2 Utensflio de
pescs, 500 g odat | 110 T 100 100 | 2580
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Pernas de aanso, 4 Utensilio de
ganso, . forno sem 100 o0 o
pecas, aprox. 1,5 kg
tampa
Peito de peru Utensilio de
aprox. 1 kg* forno com ] s
tampa
Coxas de peru Utensilio de
aprox. 1,3 kg* forno com 100 o0 oo
tampa

* Grelha de arame inferior

** Grelha de arame superior

Peixe

Filete de peixe, por exemplo

Grelha de arame

salmdo, com 3 cm de espessura, I — 20-25
superior
grelhado
Peixe inteiro, 23 pegas, 300g | Grelhade arame 90.30

cada, grelhado

superior
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4.10 Dicas para assar e grelhar

A tabela ndo contém informacoes
sobre o peso do naco.

Como saber quando o assado
estd pronto.

O assado parece bem mas os
sucos estdo queimados.

O assado parece bem, mas os
sucos estdo demasiado claros e
aguados.

O assado néo estd
suficientemente bem passado.

Para pequenos assados, selecione uma temperatura mais alta e um
tempo de cozedura mais curto. Para assados maiores, selecione uma
temperatura mais baixa e um tempo de cozedura mais longo.

Utilize um termémetro de came (disponivel em lojas especializadas)
ou efetue um «teste de colher.

Carregue no assado com uma colher. Se sentir firme, estd pronto. Se
a colher puder ser pressionada, precisa de ser cozinhado durante um
pouco mais de tempo.

Da préxima vez, utilize um tabuleiro mais pequeno ou adicione mais
liquido.

Da préxima vez, utilize um tabuleiro mais largo ou adicione menos
liquido.

Trinche o assado. Prepare o molho na assadeira e coloque as fatias
de carne assada no molho. Termine de cozer a came utilizando
apenas o micro-ondas.
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4.11 Bolos, grelhados, torradas com
coberturas

Postel doce Utensiliode |~
' . forno sem 2 140-160 300 25-35
aprox. 1,5 kg tampa &

Pastel salgado, feito com | Utensilio de

ingredientes cozidos, aprox.  forno sem 2 150-160 700 20-25
1kg* fampa ©
Utensilio de
Lasanha, fresca™ forno sem 200-220 300 25-35
fampa

Gratinado de batata feifo | Utensilio de
de batata crua forno sem 180-200 700 25-30

ingredientes, aprox. 1,1 kg™ fampa

Torrada com cobertura, 4
fatias™**

* Grelha de arame inferior
** Grelha de arame superior



4.12 Produtos de conveniéncia,
congelados

Pizza com base fina* Prato rotativo 220-230 10-15
~
Pizza com base funda de , = - 700 3
- Prato rotativo
pao 220-230 - 13-18
Mini-pizza™ Prato rotativo 220-230 - 10-15
= i 700 2
Pizza baguette™ Prato rotativo 90930 1318
Batatas-fritas Prato rotativo 220-230 - 8-13
Croquetes™ Prato rotativo 210-220 - 13-18
Rosti, bolas de batata i
b Prato rofativo 200-220 - 25-30
Rolos parcialmente cozidos' Grelha de arame
ou baguete inferior 170-180 _ 13-18
Douradinhos Prato rotativo 210-230 - 10-20
Escalopes de frango, .
nuggels Prato rotativo 200-220 - 15-20
++ Grelhade arame
Lasanha, aprox. 400 g o 220-230 700 12-17

*Pré-aqueca o compartimento de cozedura durante 5 minutos.
**Coloque os alimentos num utensilio de forno adequado e resistente ao calor.
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5 Limpeza e manutencédo

Com cuidado e limpeza cuidadosa, o seu
forno de micro-ondas conservard a sua
aparéncia e continuard a funcionar bem.
Explicaremos aqui como deve cuidar e
limpar corretamente o seu aparelho.

5.1 Agentes de limpeza

Para garantir que as diferentes superficies
ndo sejam danificadas pela utilizacao do
agente de limpeza errado, observe as
informacdes contidas na tabela. Néo utilize:

* agentes de limpeza afiados ou
abrasivos,

* raspadores de metal ou vidro para
limpar o vidro na porta do aparelho.

* raspadores de metal ou vidro para
limpar a vedacdo da porta,

* esponjas e esfregdes de limpeza durg,

* agentes de limpeza com elevadas
concentracdes de dlcool.

Lave cuidadosamente os panos de esponja
novos anfes da sua utilizacdo.

Deixe secar bem todas as superficies antes
de voltar a utilizar o aparelho.



Area

Parte frontal do aparelho

Parte frontal do aparelho com
aco inoxidavel

Compartimento de cozedura

Recesso no compartimento de
cozedura

Grelhas de arame

Painéis das portas

Vedante

Limpeza e manutencdo

Agentes de limpeza

Aguo quente com sabao:

Llimpe com um pano de prato e seque com um pano macio. Néo utilize
limpadores de vidro ou raspadores de metal ou vidro para a limpeza.

Agua quente com sabgo:

Limpe com um pano de prato e seque com um pano macio. Remova
imediatamente as nédoas de calcdrio, gordura, amido e albumina (por
exemplo, clara de ovo). A corros@o pode formar-se sob tais residuos.
Agentes especiais de limpeza em aco inoxidavel podem ser obtidos no
servico pés-venda ou em lojas especializadas. Né&o utilize limpadores de
vidro ou raspadores de metal ou vidro para a limpeza.

Agua quente com sabdo ou uma solucdo de vinagre:
Limpe com um pano de prato e seque com um pano macio.

Se o forno estiver muito sujo: Ndo utilizar spray de forno ou outros materiais
agressivos de limpeza de fornos ou abrasivos. Os esfregdes, esponjas
rugosas e produtos de limpeza de tachos também sao inadequados. Estes
itens riscam a superficie. Permita que as superficies interiores sequem
completamente.

PT

Pano humido:

Assegure-se de que ndo se infilira dgua através da unidade do prato rotativo
no interior do aparelho.

Aguo quente com sabdo:

Limpe com agente de limpeza de aco inoxiddvel ou na maquina de lavar
louca.

Limpador de vidros:

Limpe com um pano de prato. Ngo utilize um raspador de vidro.

Aguo quente com sabao:

Limpe com um pano de pratos, ndo esfregue. Né&o utilize raspadores de
metal ou vidro para a limpeza.
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5.2 Tabela de avarias

As avarias tém muitas vezes explicacdes
simples. Consulte a tabela de avarias antes
de confactar o atendimento pés-venda.

Se uma refeicd@o ndo sair exatamente como
prefendia, consulte a seccdo Guia de

Tabela de avarias

Culindria Especializada, onde encontrard
muitas dicas e truques de culindria.

O aparelho néo funciona.

Disjuntor de circuito defeituoso.

Procure na caixa de fusiveis e
verifique se o disjuntor do
aparelho estd em condicdes
de funcionamento.

Ficha nao ligada & tomada.

Ligue a ficha.

Corte de energia

Verificar se a luz da cozinha
funciona.

O aparelho néo funciona. g

aparece no painel do visor.

O bloqueio para criancas esté ativado.

Desative o bloqueio para
criancas (veja a
seccdo:«Blogqueio para
criancas»).

0:00 aparece no painel do visor.

Corte de energia

Volte a acertfar o relogio.

O micro-ondas ndo liga.

A porta ndo fecha tofalmente.

Verifique se ndo hé residuos
alimentares ou detritos presos
na porta.

A comida leva mais fempo do que
antes para aquecer no micro-ondas

O nivel de poténcia do micro-ondas
selecionado é demasiado baixo.

Selecione um nivel de
poténcia superior.

Foi colocada no aparelho uma quantidade
maior do que o habitual.

O dobro da quantidade =
quase o dobro do tempo de
cozedura.

A comida estava mais fria do que o
habitual.

Mexa ou vire os alimentos
durante a cozedura.




Limpeza e manutencdo

Problema

O prato rotfativo range ou bloqueia.

Um deferminado modo de
funcionamento ou nivel de poténcia
ndo pode ser definido.

E1 aparece no painel do visor.

E4 aparece no painel do visor.

E11 aparece no painel do visor.

E17 aparece no painel de
controlo.

5.3 Acrilamida nos alimentos

Que alimentos sdo afetados?

Causas possiveis Solucdo/informacdo

limpe cuidadosamente os

Sujidade ou detritos na drea a volta da | rolos debaixo do prato
unidade do prafo rofativo. rofafivo e o recesso no piso
do forno.

A temperatura, o nivel de poténcia ou a o
o . 0 ) Escolha as definicoes
definicdo combinada nédo é possivel para o
, permitidas.

este modo de funcionamento.

A funcéo de desligamento de seguranca | Contacte o servico pods-
térmica foi ativada. venda.

A funcdo de desligamento de seguranca | Contacte o servico pds-
térmica foi ativada. venda.

Humidade no painel de controlo.
secar.

Contacte o servico pods-

O aguecimento répido falhou.
aquecimento rdpido ralhou venda.

batatas fritas, batatas palha, torradas,
P
pdezinhos, pdo, produtos cozidos finos

A acrilomida é produzida principalmente (bolachas, péio de gengibre, biscoitos).
em cereais e produtos de batata que sdo

Dicas para manter a acrilamida a um nivel minimo na preparacéo de alimentos

Geral

Biscoitos de forno

Batatas fritas no forno

Mantenha os tempos de cozedura a um minimo. Cozinhe refeicde
ficarem castanhas douradas, mas ndo demasiado escuras. Os

Deixe o painel de controlo

aquecidos a altas temperaturas, tais como

s até

pedacos grandes e grossos de alimentos contém menos acrilamida.

Max. 200 °C no aquecimento superior/inferior ou max. 180 °C
modo ar quente 3D ou ar quente. Mdax. 190° C no aquecimento

em

superior/inferior ou méx. 170° C em modo ar quente 3D ou ar quente.

A clara de ovo e a gema de ovo reduzem a formacdo de acrilamida.

Distribua fina e uniformemente sobre o tabuleiro do forno. Cozinhe

pelo

menos 400 g de uma vez num tabuleiro de cozer para que as fatias

ndo sequem.
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Instalacdo

6 Instalacdo

6.1 Unidades instaladas

* Este aparelho destina-se apenas a ser
totalmente instalado numa cozinha

* Este aparelho n&o foi concebido para
ser utilizado como aparelho de
bancada ou dentro de um armario.

e O armdrio embutido nGo deve ter uma
parede de fundo por detrds do
aparelho.

* Deve ser mantido um espaco de pelo
menos 45 mm enfre a parede e a base
ou o painel traseiro da unidade acima.

* O gabinete montado deve ter uma
abertura de ventilacdo de 250 cm? na
frente. Para o conseguir, corte o painel
de base ou coloque uma grelha de
ventilacdo.

* Asranhuras de ventilacdo e as entradas
ndo devem ser cobertas.

* O funcionamento seguro deste aparelho
sé pode ser garantido se este fiver sido
instalado de acordo com estas
instrucoes de instalacao.

* Oinstalador é responsavel por qualquer
dano resultante de uma instalacdo
incorreta.

* Asunidades em que o aparelho é
instalado devem ser resistentes ao calor

até 90 °C.
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Instalacdo

6.2 Dimensées da instalacdo
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/ Deve haver um espaco por cima
£ do forno.
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Instalacdo

Encastre

Nao segure ou transporte o aparelho
pela puxador da porta. O puxador da
porta nGo aguenta

o peso do aparelho e pode partir-se.

1. Empurre cuidadosamente o micro-ondas
para denfro da caixa, cerfificando-se de
que estd no centro.

2. Abra a porta e aperte o micro-ondas
com os parafusos que foram fornecidos

* Infroduza completamente o aparelho e
cenfre-o.

* Nao dobre o cabo de ligacao.
* Aparalfuse o aparelho no lugar.

* O espaco enfre a bancada e o
aparelho ndo deve ser fechado por
fraves adicionais.
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Instalacdo

6.3 Informacdo importante

O aparelho foi concebido para ser
permanentemente instalado com um cabo
de alimentacao de trés pinos e sé pode ser
ligado por um especialista autorizado, de
acordo com o diagrama de ligacéo.
Apenas um elefricista qualificado que tenha
em conta os regulamentos relevantes pode
substituir o cabo de alimentacéo.

Néo utilize fichas mdltiplas, tiras de
poténcia ou extensdes. A sobrecarga
causa um risco de incéndio.

Se a ligacdo ja ndo for acessivel apos a
instalacdo, deve ser fornecido um
interruptor de isolamento de pinos com uma
abertura de contacto de pelo menos 3 mm.

Ligue os fios do cabo de alimentacdo
elétrica de acordo com o seguinte
cédigo de cores:

Fio de ligac@o & terra @
(E)

Verde e amarelo

Azul Fio neutro (N

Castanho Alimentado (L)
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Il costruttore si riserva di apportare senza preawviso futte le modifiche che riterrar utili al miglioramento dei propri
prodotti. Le illustrazioni e le descrizioni contenute in questo manuale non sono quindi impegnative ed hanno solo
valore indicativo.

The manufacturer reserves the right to make any changes deemed useful for improvement of its products without prior
notice. The illustrations and descriptions contained in this manual are therefore not binding and are merely indicative.

Le fabricant se réserve la faculté d'apporter, sans préavis, toutes les modifications qu'il jugera utiles pour I'amélioration
de ses produits. Les illusfrations ef les descriptions figurant dans ce manuel ne sont pas contraignantes ef n'ont qu'une
valeur indicative.

Der Hersteller behdlt sich vor, ohne vorherige Benachrichtigung alle Anderungen vorzunehmen, die er zur
Verbesserung seiner Produkte fur nitzlich erachtet. Die in diesem Handbuch enthalienen lllustrationen und
Beschreibungen sind daher unverbindlich und dienen nur zur Veranschaulichung.

De fabrikant behoudt zich het recht voor zonder waarschuwing alle wijzigingen aan te brengen die hij nodig acht om
Ziin producten te verbeteren. De afbeeldingen en de beschrijvingen die aanwezig zijn in deze handleiding zijn niet
bindend, en hebben enkel een aanduidende waarde.

El fabricante se reserva el derecho a aportar sin aviso previo fodas las modificaciones que considere Utiles para la
mejora de sus propios productos. Las ilustraciones y las descripciones contenidas en este manual no comprometen,
por tanto, al fabricante y fienen un valor meramente indicativo.

O fabricante reserva-se o direito de efetuar, sem aviso prévio, qualquer modificacdo que vise o melhoramento dos
respetivos produtos. As ilustracdes e descricdes contidas neste manual, ndo sdo, por isso, vinculativas e possuem
apenas valor indicativo.

[Npoussogntens octasnseT 3a coboit NPABO BHOCKTL Ge3 NMpeaynpexaeHUs BCE U3MEHEHNS, KOTOPbIE MOCYUTAET
MONE3HLIMK ANs yNydLeHs COBCTBEHHOM npopykuuu. PrcyHki v onrcanus, conepxalumecs B aanHom PykosopcTee
MO 3KCMAYATALUMM, He UMEIOT ODS3ATENLCTB U MMEIOT O3HAKOMMUTENbBHBIA XAPAKTEp.

Producent zastrzega sobie prawo do nanoszenia, bez uprzedniego powiadomienia, wszelkich zmian, kiére uzna za
stosowne w celu ulepszania swoich produkiow. Rysunki i opisy zawarte w niniejszej instrukcii nie sq zobowigzujgce i
majq charakter przyktadowy.
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