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3. Coloque a tampa com a tampa 
doseadora na jarra. Certifique-se de 
que a tampa esteja bem apertada. 

4. Introduza a ficha do cabo de 
alimentação do liquidificador na 
tomada de corrente.                                    
O LED vermelho do botão iluminar-se-á 
para indicar a presença de tensão.                                             
Selecione a velocidade desejada ou um 
programa predefinido usando o botão 
de comando ou pressione o botão 
PULSE para a iniciar manualmente. 

5. Pressione o botão START para iniciar o 
liquidificador. Consulte a tabela “3.5 
Sugestões para a programação da 
velocidade” para obter mais 
informações sobre a velocidade mais 
adequada a utilizar.��

O botão PULSE pode ser utilizado 
só ou em combinação com as 
velocidade compreendidas entre 
1 e 3 para atingir a velocidade 
máxima.

As velocidades de 1 a 4 permitem 
bater de uma forma contínua. É 
possível interromper o 
funcionamento pressionando o 
botão STOP.
É possível variar a velocidade em 
qualquer momento durante o 
processo de mistura.

Importante

•  Não opere com as velocidades 1-4 
durante mais do que um minuto de cada 
vez.

•  Quando a jarra do liquidificador 
estiver quase ou completamente cheia 
(1,5 litros), aconselha-se a colocar 
uma mão sobre a tampa do 
liquidificador para evitar que ela se 
desloque durante o funcionamento.
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6. É possível adicionar outros ingredientes 
durante a mistura retirando a tampa 
doseadora e vertendo os ingredientes 
através do orifício da tampa.

7. Após a mistura, se tiver sido selecionada 
uma velocidade de 1 a 4, pressione o 
botão STOP, rode o botão de comando 
para ‘0’ e extraia a ficha do 
liquidificador da tomada de corrente. 

Cancelamento/interrupção do ciclo de 
mistura

É possível cancelar ou interromper o ciclo 
de mistura em qualquer momento 
pressionando o botão START/ STOP.
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3.4 Funções

Bloqueio de segurança

O liquidificador é fornecido com um 
bloqueio de segurança que desliga 
automaticamente o liquidificador para a 
remoção da jarra da mesma. Dispõe 
também de um dispositivo de protecção 
do motor que intervém no caso de 
sobrecarga.

Função Smooth Start (Início suave)

A função Smooth Star permite a ativação 
do aparelho a uma velocidade inicial 
reduzida, independentemente da 
velocidade programada com o botão de 
comando. 
A velocidade aumenta progressivamente 
até atingir a velocidade desejada.
A função Smooth Start permite processar os 
ingredientes de uma forma gradual para 
melhorar a mistura.

Função PULSE

Pressionando o botão PULSE o liquidificador é 
ativado à máxima velocidade.
Solte o botão e o aparelho bloqueia 
imediatamente. 
Aconselha-se utilizar uma quantidade 
mínima de 100 g e de não bater durante 
mais do que cinco segundos consecutivos, 
ou 2 segundos, quando se utilizam 
ingredientes secos. 

Programas Triturador de gelo e Smoothie

Os programas predefinidos ‘Triturador 
de gelo’ e ‘Smoothie’ modificam 
automaticamente a velocidade para 
otimizar a mistura durante um tempo 
programado padrão para depois desligar-
se automaticamente.
Utilize o programa TRITURADOR DE 
GELO que funciona por impulsos intensos e 
de curta duração para bater bebidas que 
contenham cubos de gelo ou pedaços de 
fruta congelada.
Utilize o programa SMOOTHIE para bater 
fruta, gelado ou iogurte e obter batidas 
densas e cremosas, centrifugados e 
frappés.

Tempo predefinido
Triturador de gelo: cerca de 50 segundos
Smoothie: cerca de 60 segundos 

Se se selecionar um dos dois programas 
predefinidos depois de pressionado o 
botão START, o liquidificador começa a 
funcionar automaticamente e o LED do 
botão central acende para indicar que o 
ciclo está ativo. 

A função Smooth Start funciona 
apenas quando é selecionada 
uma velocidade entre 0 e 4 e não 
funciona em combinação com o 
modo PULSE o com os programas 
TRITURADOR DE GELO ou 
SMOOTHIE.

A função PULSE não funciona em 
combinação com os programas 
TRITURADOR DE GELO ou 
SMOOTHIE.
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3.5 Sugestões para a programação 
da velocidade 

Velocidade Adequada para

PULSE

•Cubos de gelo
•Carne
•Opções de limpeza automática (“4.4 Utilização da opção de 

limpeza automática”).

1 ou 2
•Mousse/Gelados
•Pastéis/Molhos para salada
•Bebidas geladas misturadas

3 ou 4
•Aveludadas/Sopas
•Natas batidas
•Frappés/Batidas
•Pesto (Molho verde italiano)/Purê de frutas ou legumes

SMOOTHIE

•Batidas e frappés
•Batidas com fruta congelada

TRITURADOR DE GELO

•Cubos de gelo
•Fruta/Legumes congelados picados 

As velocidades apresentadas na 
tabela são indicativas e podem 
variar de acordo com a receita e 
a interação entre os ingredientes 
utilizados.



165

Utilização

IT
PT

Sugestões para utilizar o liquidificador

•  Para obter melhores resultados 
aconselha-se a cortar em cubos os 
alimentos a bater.

•  Não utilize a função PULSE durante 
mais do que 2 segundos de cada vez 
ao bater ingredientes secos. Poderá ser 
necessário interromper o funcionamento 
para fazer deslizar, com uma espátula, 
os ingredientes ao longo das paredes 
da jarra do liquidificador.

•  Quando se batem em conjunto 
ingredientes líquidos e secos, 
aconselha-se a introduzir primeiro os 
ingredientes líquidos e, em seguida, os 
secos.

•  Retire os caroços da fruta e os ossos da 
carne, uma vez que podem danificar o 
grupo de lâminas.

•  Não permita que os resíduos dos 
alimentos sequem dentro da jarra e nas 
lâminas durante muito tempo: eles 
poderão ser muito difíceis de remover. 
Se não for possível removê-los 
imediatamente, verta um pouco de água 
quente e deixe de molho.

•  Não bata alimentos ferventes. Antes de 
bater, deixe arrefecer até que atinjam a 
temperatura ambiente.
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4 Limpeza e manutenção              

4.1 Advertências                

4.2 Limpeza da base do motor
Para uma boa conservação das superfícies 
exteriores, é necessário limpá-las 
regularmente no fim de cada utilização, 
após tê-las deixado arrefecer. Limpe com 
um pano macio e húmido e detergente 
neutro.

4.3 Limpeza da jarra do liquidificador e 
do grupo de lâminas

Limpe o aparelho seguindo as instruções 
apresentadas no ponto 3.2 Como retirar o 
grupo de lâminas.

4.4 Utilização da opção de limpeza 
automática

A jarra do liquidificador e o grupo de 
lâminas podem ser limpo utilizando a 
opção de limpeza automática:
1. Encha a jarra com água quente e 

detergente neutro.
2. Rode o botão de comando para a 

posição 1. 

3. Pressione o botão START.

4. Pressione o botão PULSE durante 2 
segundos de cada vez. Repita a 
operação uma dezena de vezes.

5. Retire a jarra, esvazie-a e lave-a.

6. Seque-a cuidadosamente.

4.5 Limpeza das outras partes do 
liquidificador

A tampa do liquidificador e a tampa 
doseadora podem ser lavadas em água 
quente e sabão ou na máquina de lavar 
loiça.
Certifique-se de que estão completamente 
secas antes de as colocar novamente no 
liquidificador.

Utilização não correta
Perigo de eletrocussão

•  Extraia a ficha da tomada de corrente 
antes de efetuar a limpeza do 
liquidificador.

•  Não mergulhe a base do motor em 
água ou outros líquidos.

Utilização não correta
Riscos de danos nas superfícies

•  Não utilize jatos de vapor para limpar 
o aparelho.

•  Não utilize nas partes tratadas 
superficialmente com acabamentos 
metálicos (por exemplo, anodizações, 
niquelagens, cromagens), produtos 
para a limpeza que contêm cloro, 
amoníaco ou lixívia.

•  Não utilize detergentes abrasivos ou 
corrosivos (por exemplo, produtos em 
pó, removedores de manchas e palhas 
de aço/esfregões de arame).

•  Não utilize materiais ásperos, abrasivos 
ou raspadores metálicos afiados.

Lâminas afiadas

Perigo de corte

•  Evite tocar nas lâminas com as mãos.
•  Retire o grupo de lâminas utilizando 

unicamente a tampa doseadora.
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4.6 O que fazer se...

Problema Causa Solução

O motor não arranca

O motor está sobreaquecido. Desligue da corrente elétrica 
e deixe arrefecer o motor. 

A ficha não está 
corretamente introduzida na 
tomada de corrente.

Introduza a ficha na tomada 
de corrente. Não use 
extensões ou adaptadores.
Verifique se o interruptor 
geral está ligado.

O cabo está com defeito. Contacte o Centro de 
Assistência autorizado.

Ausência de corrente elétrica. Verifique se o interruptor 
geral está ligado.

O liquidificador vibra

O liquidificador não está 
colocado sobre uma 
superfície estável.

Coloque o liquidificador 
sobre uma superfície estável 
e plana. 

Os pés antiderrapantes de 
borracha estão gastos.

Solicite num Centro de 
Assistência Autorizado a sua 
substituição.

Foi programada uma 
velocidade muito alta ou a 
carga é excessiva.

Programe uma velocidade 
mais baixa e verifique se não 
sobrecarregou a jarra.
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Problema Causa Solução

O liquidificador liga, mas as 
lâminas não giram

A jarra não foi devidamente 
introduzida na sua base.

Retire a jarra e introduza-a 
corretamente na sua base.

O liquidificador para 
durante o funcionamento O motor está sobreaquecido. Desligue da corrente elétrica 

e deixe arrefecer o motor. 

O LED vermelho do botão 
pisca em intervalos regulares

A jarra não está inserida 
corretamente na base.

Verifique a posição da jarra 
na base.

O liquidificador para durante 
o funcionamento e o LED 
branco pisca

As lâminas podem ter ficado 
encravadas.

Retire a ficha da tomada e 
libere as lâminas com uma 
espátula.

No caso do problema não ter 
sido resolvido ou para outro tipo 
de avarias, contacte o serviço de 
assistência local.
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5 Receitas

Mix de frutas 

Ingredientes:
2 nectarinas descaroçadas (ou 
cristalizadas) e cortadas em pedaços 
125 g de framboesas congeladas
125 g de morangos congelados
125 ml de sumo de laranja
125 ml de sumo de maçã

Preparação
1. Verta os pedaços das nectarinas e todos 

os sumos na jarra do liquidificador.
2. Adicione a fruta congelada. 

3. Rode o botão de comando para o 
programa Smoothie e ative o aparelho 
pressionando o botão START. 

4. Deixe funcionar durante 40 segundos.

Leite de soja

Ingredientes para 1 litro de leite de soja:
100 g de soja amarela
1,4 litros de água

Preparação
1. Lave e coloque de molho 100 g de soja 

amarela em água fria, cubra e deixe 
repousar durante 18-24 horas.

2. Decorridas as 24 horas lave a soja, 
escorra-a e misture-a com 400 g de 
água na velocidade 4 durante 40 
segundos, até obter um creme 
homogéneo. 

3. Coloque sobre o fogo uma panela 
grande com 1 litro de água e deixe que 
quase ferva.

4. Adicione a soja batida, escume a 
eventual espuma formada. Deixe 
cozinhar durante 20 minutos após a 
ebulição. 

5. Desligue e deixe repousar cobrindo a 
panela durante outros 20 minutos.

6. Decorrido o tempo de repouso verta o 
leite obtido numa garrafa filtrando-o, um 
pouco de cada vez, com a ajuda de um 
funil e de uma gaze esterilizada.

7. Aromatize e adoce o leite de soja a 
gosto, com baunilha, mel, malte, vários 
xaropes. 
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Natas batidas

Ingredientes:
500 g de natas frias
50 g de açúcar em pó

Preparação
1. Bata as natas na velocidade 3 durante 

cerca de 30 segundos.
2. Interrompa o ciclo pressionando o botão 

STOP.

3. Junte o açúcar em pó.

4. Selecione a velocidade a 4 e bata 
durante 15 segundos até que o 
composto fique batido.

Puré de legumes

Ingredientes:
300 g de abobrinhas
100 g de água ou caldo

Preparação
1. Cozinhe no vapor as abobrinhas e 

corte-as em pedaços.
2. Transfira os pedaços dos legumes para 

o liquidificador e bata na velocidade 4 
durante 45 segundos adicionando de 
quando em quando um pouco de água 
ou do caldo de legumes para obter um 
creme homogéneo.

É possível bater as natas também 
sem açúcar em pó. 
Neste caso, selecione a 
velocidade 4 e bata durante 40 
segundos.




