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1 Adverténcias

1.1 Adverténcias gerais de seguranca
Aconselhgmos a ler atentfamente este manual, que descreve todas as indicacdes para

R&ﬁ&?nﬂﬁeﬁﬁ?&?&squohdodes estéticas e as funcionalidades do aparelho adquirido.
ParbHERIGIAR: SR QA REY R edniefig para estiverem danificados, o
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A

forno ndo deve ser usado até que
tenha sido reparado por pessoal
competente.

ATENCAO: E perigoso para
todos, exceto para o pessodl
responsavel, realizar qualquer
operacdo de manutencdo ou de
reparac@o que implique a
remocdo de qualquer tampa de
profecdo confra a exposi¢cdo a
energia das microondas.

ATENCAO: Os liquidos e outros
alimentos n&o devem ser
aquecidos em recipientes selados
uma vez que poderéo explodir.

ATENCAO: Este aparelho e as
suas partes acessiveis tornam-se
muito quentes durante o uso.

Né&o toque nos elementos de
aquecimento durante o uso.

Mantenha as criancas com
menos de 8 anos afastadas se
ndo estfiverem confinuamente
vigiadas.

O uso deste aparelho é permitido
as criancas a partir dos 8 anos de
idade e as pessoas com
capacidades fisicas, sensoriais ou
mentais reduzidas ou com falta de
experiéncia e conhecimento,
supervisionadas ou instruidas por
pessoas adultas e responsdveis
pela sua seguranca.

As criancas ndo devem brincar
com o aparelho.
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As operacdes de limpeza e
manutencdo ndo devem ser
efetuadas por criancas sem serem
vigiadas.

Desligue o aparelho depois do
USo.

Se existir emiss@o de fumo,
desligue o aparelho ou retire a
ficha de alimentacdo da tomada
e mantenha a porta fechada para
abafar as eventuais chamas.

Nunca tente apagar uma
chama/incéndio com dgua.

Providencie para que a
instalacdo e as intervencdes de
assisténcia sejam realizadas por
pessoal qualificado de acordo
com as normas vigentes.

Né&o modifique o aparelho.

Né&o infroduza objetos metdlicos
afiados (talheres ou utensilios) nas
fendas.



Adverténcias A

* Nunca tente vocé mesmo reparar
o aparelho ou sem a intervencao
de um técnico qualificado.

* Se o cabo da alimentacdo
elétrica estiver danificado,
contacte de imediato o servico de
assisténcia técnica que procederd
& sua substituicao.

Danos ao aparelho

* Nas partes em vidro ngo utilize
detergentes abrasivos ou
corrosivos (por exemplo, produtos
em pd, removedores de manchas
e palhas de aco).

* Utilize eventualmente utensflios de
madeira ou pldstico.

* Nao utilize jatos de vapor para
limpar o aparelho.

* Ndo obstrua as aberturas e as
fendas de ventilacdo e de
eliminacdo do calor.

* Néo deixe o aparelho
abandonado durante as
cozeduras que possam libertar
gorduras e 6leos.

* Néo utilize, em caso algum, o
aparelho para aquecer o
ambiente.

* Ndo se apoie ou sente sobre a
porta aberta.

* Verifique que ndo fiquem objetos
encaixados nas portas.
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2  Adverténcias para a ¢ Ulilize as microondas apenas

utilizacdo do microondas para a preparagéo de alimentos
’ destinados ao consumo. Outros
tipos de aplicacdes sdo
estritamente proibidas (por
exemplo, secar roupa, aquecer
pantufas, esponjas, panos
molhados ou similares, desidratar
alimentos) podem provocar riscos
de les@o ou incéndio.

* Mantenha sob controlo visual o
aparelho durante a cozedura de
alimentos em recipientes de
plastico ou de papel.

* Limpe o aparelho constantemente
e remova eventuais residuos de
alimentos.

* Ndo seque os alimentos afravés
das microondas.

* Néo utilize o microondas para
aquecer ou fritar dleos.

* Néo utilize o aparelho para
aquecer alimentos ou bebidas
que contenham dlcool.

* Os alimentos para recém-
nascidos ndo devem ser
aquecidos em recipientes
fechados. Refire a tampa ou a
tetina (no caso de biberées).
Concluida a cozedura, verifique
sempre a temperatura do
preparado, esfa ndo deve estar
alta. Mexa ou agite o conteddo
para tornar homogénea a
temperatura entre as partes para
evitar queimaduras.
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Adverténcias

Né&o aqueca ovos com casca e
0s ovos inteiros cozidos, podem
explodir, mesmo depois do
processo de aquecimento.

Antes de proceder & cozedura
de alimentos com pele ou casca
dura (por exemplo, batatas,
macas, efc) é necessdrio furar a
casca.

Né&o aqueca alimentos contidos
em embalagens alimentares.

Néo utilize as funcées
microondas quando o
compartimento estd vazio.

Utilize loicas e utensilios
adequados para o uso com
microondas.

Néo utilize recipientes de
aluminio para cozinhar os
alimentos.

Nao utilize loicas com
decoracées metdlicas (banhadas
a ouro, pratfal.

O aparelho funciona na banda

ISM de 2,4 GHz.

Em conformidade com as
disposicoes relativas &
compatibilidade eletromagnética,
o aparelho pertence ao grupo 2 e

& classe B (EN 55011).

A

* Este aparelho estd em

1.

conformidade com as normas e
diretivas em vigor em matéria de
seguranca e de compatibilidade
elefromagnética. Recomenda-se,
contudo, aos portadores de
pacemaker que mantenham uma
distancia minima de 20-30 cm
enfre o microondas em
funcionamento e o pacemaker.
Consulte o fabricante do
pacemaker para obter mais
informacées.

1 Responsabilidade do fabricante

O fabricante declina qualquer
responsabilidade por eventuais ferimentos
em pessoas ou danos em obijetos,
provocados por:

utilizacao do aparelho diferente da
prevista;

inobservancia das prescricdes do
manual de utilizacdo;

modificacdo de qualquer peca do
aparelho;

utilizacdo de pecas de reposicéo néo
originais.

.2 Finalidade do aparelho

Este aparelho destina-se & cozedura de

alimentos em ambiente doméstico.

Qualquer outra utilizacdo é imprépria.

Tombém néo pode ser ufilizado:

* na zona da cozinha para
funciondrios em lojas, escritérios e
outros ambientes de trabalho.

* em fabricas/agroturismos.

* por clientes em hotéis, motéis e
ambientes residenciais.
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* em pensdes/estalagens (B&B).

* O aparelho nao foi concebido para
funcionar com temporizadores externos
ou com sistemas de comando &
distancia.

1.3 Chapa de identificacdo

A chapa de identificacdo indica os dados
técnicos, o numero de série e a marca. A
chapa de identificacdo nunca deverd ser
removida.

1.4 Eliminacéo

X

Este aparelho deve ser eliminado
em separado dos outros residuos
(directivas 2002 /95 /CE, 2002/
96/CE, 2003/108/CE). Este aparelho
ndo contém substancias em quantidades
fais que possam ser consideradas perigosas
para a satde e para o ambiente, em
conformidade com as direfivas europeias em
vigor.

Para eliminar o aparelho:

¢ Corte o cabo de alimentacdo elétrica e
refire o cabo juntamente com a ficha (se
presente).

* Enfregue o aparelho aos centros
adequados dpe recolha selefiva dos
residuos elétricos e eletrénicos, ou volte
a enfregar o aparelho ao revendedor
no momento da compra de um aparelho
equivalente, na razéo de um para um.

404

Informa-se que para a embalagem do

aparelho sdo utilizados materiais néo

poluentes e reciclaveis.

* Enfregue os materiais de embalagem as
centros apropriados de recolha selefiva.

1.5 Este manual de utilizacdo

Este manual é parte integrante do aparelho
e deve conserva-lo integro e té-lo sempre
ao seu alcance durante todo o ciclo de
vida do aparelho.

* Antes de usar o aparelho leia
atentamente este manual de utilizacéo.



1.6 Como ler o manual de utilizacdo

Este manual de utilizacéo utiliza as

seguintes convencdes de leitura:
Adverténcias

Informacées gerais sobre este
manual de utilizacao, de seguranca
e para a eliminacdo final.

Descricdo

E Descricao do aparelho e dos
acessorios.

Utilizacdo

Y |nformacdes sobre a utilizagdo do
3 aparelho e dos acessdrios,
conselhos de cozedura.

Limpeza e manutencdo

Informacées para a correcta
limpeza e manutencao do
aparelho.

Instalacdo

Informacées para o técnico
qualificado: instalacéo, colocacdo
em funcionamento e teste.

1. Sequéncia das instrucées de utilizacéo.

¢ Instrucdo de utilizacdo individual.
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2 Descricdo

2.1 Descricdo geral

Descricdo

1 Painel de comandos
2 lampada ESQ
3 Vedante

2.2 Painel de comandos

4 Porta
5 Ventoinha do forno

6 Armacdes de suporte das grelhas/do
tabuleiro

m Prateleira da armacdo

1 Visor

Através do ecrd t&fil é possivel interagir
com o aparelho. Pressione os icones para
aceder as vérias funcdes disponiveis. O
visor exibird fodos os parametros relafivos
ao funcionamento, como: funcéo
selecionada, definicoes referentes ao
fempo,/temperatura ou aos programas de
cozedura pré-memorizados.
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Em geral, para voltar ao menu anterior ou

ferminar uma funcdo, pressione o simbolo ;

para confirmar as opcdes selecionadas

pressione o simbolo .



Descricdo

2.3 Outras partes

Prateleiras de colocacdo

O aparelho dispde de prateleiras para o
colocacao dos tabuleiros e das grelhas a
vérias alturas. As alturas de introducéo
devem ser entendidas de baixo para cima
(veja 2.1 Descricao geral).

Ventoinha de refrigeracdo

o Y
-2

—

A ventoinha refrigera o forno e entra em
funcionamento durante a cozedura.

O funcionamento da ventoinha provoca um
fluxo normal de ar que sai por cima da
porta e que pode continuar por mais algum
tfempo mesmo depois de desligar o
aparelho.

Ailuminacdo interna do aparelho enfra em
funcionamento:

lluminacdo interna

* quando a porta é aberfo;
* quando ¢ selecionada uma funcao

qualquer, excefo as funcdes Sabbath n

e Vapor Clean m;

* Durante uma funcéo, pressione o

simbolo para afivar ou m para

desativar manualmente a iluminacéo
interior.
Para poupar energia, a lampada apaga-
se apds um minuto a cada inicio de
cozedura (esta funcdo é desativével
através do menu secunddrio).

2.4 Microondas

O aparelho estd equipado com um
gerador de microondas chamado
magnetron. As microondas geradas sG@o
emitidas no compartimento de cozedura
de modo uniforme para alcancar os
alimentos e aquecé-los.

O processo de aquecimento ocorre
através do atrito das moléculas contidas no
interior dos alimentos (principalmente as de
&gua), com consequente geracdo de
calor.

O calor gerado diretfamente dentro dos
alimentos permite descongelar, aquecer ou
cozinhar num curto espaco de tempo em
comparacdo com uma cozedura
convencional.

A ufilizacéo de recipientes adequados
para a cozedura no microondas facilita
que as mesmas afinjam os alimentos de um
modo uniforme (consulte Materiais
adequados para microondas).
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2.5 Acessérios disponiveis

Util para apoiar recipientes com alimentos
em cozedura.

Tabuleiro de vidro

Util para qualquer tipo de cozedura e para
a recolha das gorduras provenientes de
alimentos posicionados na grelha superior.

408

Grelha para tabuleiro

Deve ser apoiada sobre o fabuleiro do
forno, fil para a cozedura de alimentos
cuja gordura possa pingar.

Haste de fervura

Para utilizar num recipiente durante o
aquecimento de liquidos, necessdria para
evitar o afraso do processo de ebulicgo.




3 Utlllzacao

3.1 Adverténcias

Materiais adequados para microondas

Em geral, os materiais utilizados para a

cozedura em microondas devem permitir
que sejam afravessados para que as
microondas afinjam os alimentos.
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A seguir encontra-se uma tabela dos
materiais de utilizar e a ndo utilizar:

Teste das loicas

Vidro
* Pyrex Remova sempre as " )
* Copos fampas. Para verificar se as loicas sGo adequadas
¢ Jarras de vidro para utilizacdo com micro-ondas é possivel
Porcelana efetuar um teste simples:
1. Refire todos os acessoérios do
Terracota compartimento do forno.
Plastico ™ Apenas se 2. Posicione a peca de louca a testar sobre
* Recipientes GPFOP”OddOS para a grelha inserida na primeira prateleira.
* Pelicula em pldstico ~ M'croonaas. ; S
No caso das 3. Selecione a funcd@o micro-ondas na
peliculas & também poténcia maxima (por exemplo,
necessdrio que ndo ]OOOW).
entrem em contacto ~
com os alimentos. 4. Programe uma duracéo de cozedura de
“apenas se torem resistentes ao calor 30 segundos.
5. Inicie a cozedura.

eta
¢ Folhas de aluminio
¢ Tabuleiros de aluminio
¢ Pratos
¢ Utensilios em metal
* Arames de fecho de

sacos de congelacdo
Madeira

Copos de cristal

Podem gerar arcos
ou faiscas.

6. Concluido o teste a loica deve estar fria
ou morna. Em caso de esfar quente,

Papel Perigo de incéndio
R 105 d Perioa g deve ser considerada ndo apropriada
ecipientes de erigo de . o
poliestireno confaminacdo dos para cozinhar no micro-ondas.
alimentos.

expandido
“apenas se forem resistentes ao calor
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3.2 Primeira utilizacdo

1. Remova as eventuais peliculas protetoras

no exferior ou no interior do aparelho e
dos acessdrios.

2. Remova as eventuais etiquetas (&
excepcdo da chapa com os dados
técnicos) dos acessérios e do
compartimento de cozedura.

3. Remova e lave todos os acessorios do
aparelho (vejo 4 Limpeza e
manutencéo).

4. Aqueca o forno vazio & méxima
tfemperatura (com funcées tradicionais)
para remover eventuais residuos de

fabricacao.

3.3 Utilizacdo dos acessérios

Grelhas e tabuleiros

As grelhas e os tabuleiros devem ser
inseridos nas guias laterais até ao ponto de
paragem.

* Os bloqueios mecanicos de seguranca
que impedem a exfraccdo da grelha
devem ser voltados para baixo e para a
parte posterior do forno.

Grelha para tabuleiro

A grelha para o tabuleiro é inserida no
interior do tabuleiro. Deste modo é possivel
recolher a gordura separadamente do
alimento em cozedura.




-2 Utilizacdo

Haste de fervura

Durante a utilizacdo de microondas para
aquecer ou reaquecer os liquidos, pode
verificar-se um atraso no processo de
ebulicdo, para evitar este fenémeno é
necessario infroduzir a haste de fervura
fornecida {ou uma colher de pléstico
fermorresistente) no recipiente durante a
fase de aquecimento.

Utilizacdo imprépria
Perigo de explos@o/queimadura

* Para evitar o perigo de uma explosao
no interior do aparelho ou a saida
repentina do liquido em fervura, é
necessdrio adicionar sempre a haste de
fervura infroduzida no liquido que se
estd a aquecer.

Temperatura elevada
Riscos de danos ao acessério

* Utilize apenas a haste de fervura nas
funcées Microondas. A haste néo deve
ser utilizada nas funcédes combinadas
ou fradicionais.

3.4 Utilizacdo do forno

Primeira utilizacdo

Na altura da primeira utilizacéo ou apds
uma interrupcdo de corrente, o aparelho

apresenta no visor o simbolo [§JORE10] c

piscar. Para poder iniciar qualquer
cozedura, é necessdrio ajustar a hora atual
(se primeira ligacao, fambém é
aconselhavel programar o idioma
pretendido).

Toque no visor para entrar no menu de
definicaes.

e | Na primeira utilizagéo, o

1 aparelho estd configurado para a
lingua predefinida “English”
(inglés).

/ Na primeira ligacdo ou apés uma
& | inferrupgdo de corrente, é

—— necessdrio aguardar alguns
segundos antes de interagir com o
aparelho.




Utilizacdo |
Pagina inicial Funcdes com microondas

"ecrd inicial” do aparelho é agora possivel .
loci > AP fncs dg. pos Riscos de danos ao aparelho
selecionar as vérias funcées disponiveis.

Pressione o visor na hora visualizada. No oL
f Utilizacdo ndo correta

Durante a utilizacdo das micro-ondas, os
alimentos devem ser colocados num
recipiente adequado posicionado na
grelha inserida na primeira prafeleira.

NAO UTILIZE RECIPIENTES/
ACESSORIOS (tabuleiros, tabuleiros em
vidro, etc.), COLOCADOS
DIRETAMENTE NO FUNDO DO
COMPARTIMENTO DE COZEDURA.

1 Definicoes

2 Programas
3 Funcées de cozedura

4 Funcées especiais

5 Programas pessoais Q—:X
e

-\

/ Para obter melhores resultados

& | com cozeduras prolongadas nas
funcdes microondas e
combinadas, aconselha-se mexer
os alimentos uma ou duas vezes.




=2 Utilizacdo

-]

1. Cologue o prato denfro do 4. Pressione o simbolo para modificar

compartimento de cozedura. }
a duracdo da cozedura.

2. No "ecréa inicial” selecione o icone

funcdes de cozedura .

5. Digite a duracéo pretendida (por
exemplo, 5 minutos: toque primeiro no
quadro dos minutos e depois nos
numeros O e 5).

/ Em caso de cozedura apenas

&7 | com microondas, o aparelho ndo
realiza a fase de pré-
aquecimento. O alimento pode
ser infroduzido no compartimento

de cozedura de imediato. @ @ @
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3

7. Rode o botdo de comando para 10. Pressione o simbolo para iniciar o

modificar a intensidade de microondas cozedura por microondas.

(de TOOW a 1000W).

8. Uiilize os simbolos € @ para 11. No visor aparecerd a funcdo

definir o valor da temperatura desejada escolhida, a poténcia definida, a hora
(por exemplo, 200 W). atual e o tempo residual para o fim da
funcao.

< 04m 59s

min 100 W
max. 1000 W

® 900w ¥

@ min 100 W
max. 1000 W
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12. No fim da cozedura, aparece no visor ~ Poténcias do microondas
d mensog?m funcGo microondas A seguir indicam-se as poténcias
finalizada” e soa um sinal acustico que seleciondveis:
pode ser desativado pressionando os o -
Poténcia (W) Util para

simbolos ou m 100

200 Descongelar alimentos
300

<5 00m 00s —— 400 Cozinhar cames ou
500 cozeduras delicadas

® 900W Q
600 N "
200 quecer e cozinhar
800 alimentos

Mantenha pressionado o simbolo
4 900

= | de refomo .duronte alguns 1000 Aquecer liquidos
segundos para inferromper
imediatamente a cozedura em
qualquer momento e voltar ao
menu principal.
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Funcdes combinadas

e | A cozedura combinada permite
1 combinar uma cozedura
tradicional junto com as
microondas.

Lista das funcdes combinadas

Utilizacdo imprépria
Riscos de danos ao aparelho

* Nao utilize as funcdes combinadas
para aquecer ou ferver liquidos.

Bl Microondas + Grill

——

il A\ ufilizacdo do grill defermina um
dorado perfeito da superficie do
alimento. A acéo das microondas

permite, por seu lado, cozinhar em

tempos muito reduzidos a parte
interna dos alimentos.

==all Microondas + forno ventilado

(Al O funcionamento da ventoinha,
associado & cozedura tradicional,
assegura também cozeduras
homogéneas para receitas
complexas. A acdo das
microondas permite, por seu lado,
cozinhar em tempos muito
reduzidos a parte interna dos
alimentos.

=l Microondas + Circular

Para uma cozedura combinada
com calor ventilado que coze o
alimento num curto espaco de
fempo gracas & rofacdo de ar
quente e as microondas.

3

1. No “ecréa inicial” selecione o icone

funcdes de cozedura .

2. Selecione a funcd@o “combinada”
desejado.

O visor exibe o ecra para definir os

parametros da cozedura combinada

selecionada.
12:30

mo-+forno ventilad

170° ©

——)
e

<, 00h00m 2
® 700W ¥*

premir Inicio para ativar fungao @

e | Na funcéo combinada

1 Microondas+Girill para o tipo de
cozedura e a favor de uma maior
velocidade, néo ¢ efetuado o pré-
aquecimento.
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Nesfe ponto serd possivel modificar:
* aduracdo do cozedura (pressione o

simbolo );

* atemperatura de cozedura (pressione o
valor da temperatura, 170° no exemplo
na figura);

* a poténcia do microondas (pressione o

simbolo );

3. No final da modificacao pretendida,

pressione o simbolo para ativar a
cozedura combinada programada.

O aparelho iniciard a fase de pré-
aquecimento. No visor aparecerd a funcdo
escolhida, a femperatura predefinida, a
hora atual e o avanco do alcance da
femperatura (pré-aquecimento).

12:35

mo-+forno ventilad

< 00h15m

® 500W *

pré-aquecimento

No fim do pré-aquecimento, soard um sina
acustico para indicar que os alimentos
podem ser infroduzidos no forno.

12:39

mo-forno ventilad

< 00h15m

® 500W ¥*

colocar alimento
press botdo direito

4. Depois de fer infroduzido o alimento no

forno, prima o botdo de comando para
iniciar a cozedura.
12:40

mo-forno ventilad

<5 00h 14 m

® 500W

funcao em curso

Mantenha pressionado o simbolo

de reforno durante alguns

IN

segundos para interromper
imediatamente a cozedura em
qualquer momento e voltar ao
menu principal.
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Funcdes tradicionais 4. O aparelho iniciard a fase de pré-
aquecimento. No visor aparecerd a
funcBes de cozedura . fungddc;. gsdco|hiﬁo, a temperatura
predefinida, a hora atual e o avanco do
alcance da temperatura (pré-
aquecimento).

12:30

circular

1. No “ecréa inicial” selecione o icone

pré-aquecimento

2. Pressione o simbo|o para acederao 9. No fim do pré-aquecimento, soard um
sinal acustico para indicar que os

menu das funcdes tradicionais. . . .
alimentos podem ser introduzidos no

compartimento de cozedura.
12:37

circular

fungao em curso

Mantenha pressionado o simbolo

Z de retorno durante alguns

segundos para interromper
imediatamente a cozedura em
qualquer momento e voltar ao
menu principal.
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Modificac@o de uma funcdo durante a
cozedura
1. Pressione o simbolo da funcéo para a

modificar.
12:42

circular

fungdo em curso

2. Pressione o simbolo para aceder ao

menu das funcées tradicionais.

3. Pressione o simbolo da nova funcéo
desejada.
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4. No visor serd visualizada a nova funcéo
escolhida, a temperatura predefinida, a
hora atual e o avanco do novo pré-
aquecimento predefinido.
12:43

estética

pré-aquecimento

Modificacdo da temperatura pré-definida
1. Pressione o valor da temperatura para
modifica-lo.
12:50

estatica

funcao em curso

2. Utilize os simbolos e @ para

definir o valor da temperatura desejada.

200

min 50 °C
@ max 280 °C
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3. Pressione o simbolo para confirmar,  Lista das fungdes tradicionais

12:51 Eco

estatica

ECO

A combinacéo enfre a ventoinha e
a resisténcia circular, no modo
ECO, ¢ particularmente indicada
para a cozedura sobre uma Unica
prateleira, com baixo consumo
elétrico.

pré-aquecimento

Estatica

Interrupcdo de uma fungdo O calor, proveniente

Para inferromper uma funcéo de cozedurg, simultaneamente de baixo e de
cima, torna este sistema adaptado
para cozinhar fipos de alimentos
parficulares. A cozedura
tradicional, denominada também
estdfica, é adaptada para cozinhar
um Unico prafo de cada vez. Ideal
interromper funcao? para fartes recheadas, paes e
guisados. Também ¢ indicado para
carnes gordas como ganso e pato.

pressione o simbolo de reforno @

durante cerca de 2 segundos. Selecione @
opc¢do desejada.

-

[

Grill

O calor proveniente da resisténcia
grill permite obter optimos
resultados de grelhados sobrefudo

/ Mantenha pressionado o simbolo

= | deretorno durante alguns com carne de média/pequena
segundos para inferromper espessura e, em combinac&o com
imediatamente a cozedura em o espeto rotafivo (quando
qualguer momento e voltar ao presente), permite dar ao final da
menu principal. cozedura um dourado uniforme.

Ideal para tosta ou cobertura de
queijo. Tal funcdo permite grelhar
de modo uniforme grandes

9
quantidades de alimento, de modo
particular a carne.
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e Estdticotventilador Circular

(Sl O funcionamento da ventoinha, A combinacdo entre a ventoinha e
associado & cozedura tradicional, a resisténcia circular (incorporada
assegura também cozeduras na parte posterior do forno) permite
homogéneas para receitas a cozedura de diversos alimentos
complexas. Ideal para assados de em mais planos, desde que
came. necessitem das mesmas

temperaturas e do mesmo tipo de

Grill ventilado cozedura. A circulacdo de ar

quente assegura uma reparticéo
instanténea e uniforme do calor.
Serd possivel, por exemplo,
cozinhar ao mesmo tempo (em
varias prateleiras) peixe, verduras e
biscoitos sem qualquer mistura de
odores e sabores.

O ar produzido pela ventoinha
suaviza a decidida onda de calor
gerada pelo grill, permitindo
tfambém uma grelhagem excelente
mesmo para cames de grande
espessura, como costeletas de
vitela ou porco.

Turbo

A combinacéo da cozedura
ventilada com a cozedura
fradicional permite cozinhar com
exirema rapidez e eficacia diversos
alimentos em varios planos, sem a
fransmissdo de odores ou sabores.
Ideal para alimentos de grande
volume que necessitam de
cozeduras infensas.

Inferior+ventilador

DY) ) - )
(Sl A combinacdo entfre a ventoinha e

a Unica resisténcia inferior permite
concluir a cozedura mais
rapidamente. Este sistema é
aconselhado para esterilizar ou
terminar a cozedura de alimentos &
bem cozidos na superficie, mas ndo
no interior, que requerem, pPor isso,

um calor superior moderado. Ideal
para qualquer fipo de alimento. Para obter um efeito de rotisseria,

programe a temperatura no
méximo. Quando o aparelho
atingir a temperatira maxima, volte-
o para a temperatura normal. Este
procedimento permite selar todos
os liquidos da carne no seu inferior
e assim evitar a sua reducdo.
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Temporizador durante uma funcdo 5. Comeca a contagem regressiva.

e | Esta funcdo néo interrompe a
1 cozedura, mas acciona apenas o
sinal acustico. o ©

1. Pressione o simbolo durante uma

funcdo de cozedura.

Q

fungao em curso
2. Pressione a escrita temporizador. 6. Espere que o sinal acusfico avise o
utilizador que terminou o tempo. O

simbolo E pisca.
Pression m | E
P Fressone o simbolo [B) o

= | para desativar o sinal acustico.
Para selecionar um outro
temporizador, pressione

e | A duragdo do temporizador vai novamente o simbolo .

1 de um minimo de 1 minuto a um

maximo de 4 horas.

3. Digite a duracdo pretendida (por
exemplo, 25 minutos: foque primeiro no
quadro dos minutos e depois nos
nimeros 2 e 5).

4. Pressione o simbolo para confirmar.
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Cozedura temporizada

e | Por cozedura temporizada

1 entende-se a funcdo que permite
iniciar uma cozedura e terming-la
ao fim de um cerfo periodo de
tempo definido pelo utilizador.

e | Aatfivacdo de uma cozedura

1 temporizada anula um eventual
temporizador contador de minutos
definido anteriormente.

1. Pressione o simbolo durante uma

funcao de cozedura.

. Pressione a escrita duragdo.

e | Aduracdo do temporizador vai
1 de um miimo de 1 minuto a um
mdximo de 13 horas.

3. Digite a duracdo pretendida (por
exemplo, 25 minutos: foque primeiro no
quadro dos minutos e depois nos
nimeros 2 e 5).
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4. Pressione o simbolo para confirmar.

5. Comeca a cozedura temporizada.
12:40

turbo

<, 00h25m
Q

fungéo em curso

6. No fim da cozedura, aparece no visor a
mensagem “funcéo microondas
finalizada” e soa um sinal acustico que
pode ser desativado pressionando os

simbolos ou e}
13:05

turbo

< 00h00m

funcao terminada

/ Para prolongar a cozedura no
£ | modo manual, pressione o

simbolo e em seguida, o
simbolo . O aparelho retoma

o seu funcionamento normal com
as definicées de cozedura
anteriormente selecionadas.
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Modificac@o dos dados definidos na 3. Digite a hora de fim da cozedura

cozedura temporizada prefendida {por exemplo as 19.30:

Durante o funcionamento, ¢ possivel foque primeiro no quadro das horas e

modificar a duracdo da cozedura depois nos nimeros 1 e 9; toque no

tfemporizada: quadro dos minutos e sucessivamente
. . v 3e0).

1. Pressione o simbolo . nos nimeras 3 & O)

2. Pressione a escrita durac@o.

cozedura diferj

3. Digite a nova duracdo pretendida e 4. Pressione o simbolo para confirmar.

pressione o simbolo para confirmar. 5. O gparelho fica & espera da hora de
incio diferida.

Cozedura diferida S

e | Por cozedura diferida entende-se turbo

1 a funcdo que permite ferminar uma )
cozedura a uma hora &5 00h25m
estabelecida ao fim de um certo K 1930 Q
perfodo de tempo definido pelo funcdo em inicio
utilizador, com o consequente 0h 25m
desligamento automdtico do 6. Com base nos valores definidos, o
forno. aparelho iniciard um pré-aquecimento

1. Apés ter definido uma duracéo de de cerca de 10 minufos...

cozedura, pressione o simbolo _ 18:55

2. Pressione a escrita cozedura diferida.

@

4, 00h25m
*

pré-aquecimento
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7. ... para depois continuar com a funcdo Modificacdo dos dados definidos na
selecionada. cozedura programada

19:05

/ Ap6s ter modificado a duracéo da
_£ cozedura, é necessdrio
programar novamente a hora de
fim da cozedura.

£ 00h25m

fungdo em curso Durante o funcionamento, ¢ possivel
modificar a duracéo da cozedura
8. No fim da cozedura, aparece no visor a programada:
mensagem “funcdo microondas 1 Pressione o simbolo _
finalizada” e soa um sinal acustico que
pode ser desativado pressionando os

exemplo 35 minutos) e pressione o
simbolos ou m @

simbolo para confirmar.
19:30

turbo

2. Digite a nova duracdo pretendida (por

< 00h00m
Q

funcao terminada

Para prolongar a cozedura no . ,
/ modopmonui| Sresslens© 3. Pressione novamente o simbolo ,
— b
simbolo e em seguida, o 4. Digite a nova hora de fim da cozedura
mbolo O aparelho refomo pretendida (por exemplo as 19:00) e
o seu funcionamento normal com pressione o simbolo para confirmar.

as definicdes de cozedura
anteriormente selecionadas.

e | Por razdes de seguranca, ndo é
1 possivel definir apenas a hora de
fim da cozedura sem ter
programado a sua duracdo.
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Conselhos para a cozedura tradicional

Conselhos gerais

Utilize uma funcéo ventilada para obter

uma cozedura uniforme em vdrios niveis.

Aumentar as femperaturas ndo abrevia
os fempos de cozedura (os alimentos
poderao ficar muito cozidos no exterior
e pouco cozidos no interior).

Conselhos para a cozedura de carne

Os tempos de cozedura variam em
funcdo da espessura, da qualidade do
alimento e do gosfo do consumidor.

Utilize um termémetro para carnes
durante os assados ou simplesmente
carregue com uma colher no assado. Se
este esfiver duro esfd pronto, caso
confrario, deve-se ainda deixar assar
durante alguns minutos.

Conselhos para as cozeduras com Grill e
Grill ventilado

A grelhagem de carnes pode ser
efetuada tanto com o forno frio, como
com o forno pré-aquecido se se
pretende mudar o efeito da cozedura.
Na funcdo Grill ventilado é
recomendado o pré-aquecimento do
forno antes de grelhar.

Recomenda-se a disposicdo dos
alimentos no centro da grelha.

3

Conselhos para a cozedura de bolos e
biscoitos

De preferéncio, ufilize formas escuras de
metal: ajudam a absorver melhor o
calor.

A temperatura e a duracdo da
cozedura dependem da qualidade e da
consisténcia da massa.

Para verificar se o bolo estd cozido no
interior: no fim da cozedura, espete um
palifo no ponto mais alto do mesmo. Se
a massa ndo se agarrar ao palito, o
bolo est¢ cozido.

Se o bolo baixar quando for
desenfornado, na préxima cozedura
diminua a temperatura definida em
cerca de 10°C selecionando
eventualmente um tempo maior de
cozedura.

Para poupar energia

Pare a cozedura alguns minutos antes
do tempo normalmente utilizado. A
cozedura prosseguird durante os
restantes minutos com o calor
acumulado no inferior.

Reduza ao minimo as aberturas da
porta, de forma a evitar dispersdes de
calor.

Mantenha o interior do aparelho
permanentemente limpo.
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3.5 Funcdes especiais

No menu das funcdes especiais aparecem
algumas funcionalidades como o
tfemporizador com forno desligado,

funcdes de descongelacdo ou de limpeza.

No “ecrd inicial” selecione o icone

funcdes especiais

Lista de funcdes especiais

Temporizador

Esta funcdo aciona uma campainha
no final dos minutos definidos.

Descongelar por peso

5t

Esta func@o permite descongelar os
alimentos de acordo com o peso e
o tipo de alimento a ser
descongelado.

>

Descongelar por tempo

%

.
-
.

Esta funcao permite descongelar os
alimentos com base num fempo
seleciondvel.

©)
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Fermentacéo

A fermentacdo favorecida pelo
calor proveniente de cima permite
fermentar massas de qualquer fipo,
garantindo um étimo resultado em
pouco tempo.

Reaquecer

Esta funcdo permite aquecer prafos
ié cozinhados e mantidos no fresco
ou no frigorffico.

Sabbath

n Esta funcéo permite cozinhar os
alimentos respeitando as
disposicoes sobre a festa de

descanso da religido hebraica.

Vapor clean

Esta funcao facilita a limpeza
através da utilizacdo do vapor
gerado por uma pequena dose de
4gua vertida no fundo do
compartimento de cozedura. (Veja
"limpeza e manutencdo”).

e | Em seguida, estdo ilustradas as
1 funcaes especiais de maior
complexidade de utilizacgo. Para
a funcao Vapor Clean, veja "4
Limpeza e manutencdo”.
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Temporizador 5. Espere que o sinal acustico avise o
utilizador que terminou o tempo. O
e | A duragdo do temporizador vai . _
1 de um minimo de 1 minuto a um S'mbO|OE prsca.
mdéximo de 4 horas.

/ Pressione o simbolo ou m

1. %eleaone temporlfador no menu =— | para desativar o sinal acustico.
funcées especiais”.

Para selecionar um outro
temporizador, pressione

novamente o simbolo .

6. Ao sair do ecrd de definicéo do

temporizador, aparecerd o simbolo E

no canto superior & esquerda, para

2. Digite a duracéo prefendida (por indicar que um temporizador contador
exemplo, 25 minutos: toque primeiro no de minutos estd ativo.
quadro dos minutos e depois nos
nomeros 2 e 5).

/ Para remover o temporizador
&7 |especial, é necessario recolocar a

3. Pressione o simbolo para confirmar. confagem em zero.

4. Comeca a confagem regressiva.

o | Se apds ter definido um tempo do

12:30 1 temporizador for ativada alguma
e e el funcdo, este tempo serd
o automaticamente considerado
00h25m ©

como femporizador da funcéo,
com excluséo de algumas funcées
especiais, programas auvtomdticos
e receitas pessodais.

e | Esta funcdo ndo interrompe a
1 cozedura, mas acciona apenas o
sinal acustico.
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Descongelar por peso
1. Cologue os alimentos denfro do
aparelho.

2. Selecione descongelar por peso no
menu “funcdes especiais”.

3. Selecione o fipo de alimento a
descongelar.

4. Utilize os simbolos e @ para

programar o peso (em quilos) do
alimento a descongelar.

5. Pressione o simbolo para confirmar.

430

6. Selecione inicio para iniciar a
descongelacéo ou selecione modificar

para alterar posteriormente os

pardmetros definidos.

fechar a porta
antes de iniciar

inicio

7. Pressione o simbolo para iniciar a

descongelacdo por peso.
8. Comeca a descongelacdo por peso.
12:30

descongelar por peso
carne

<L 01h45m

() kgO05

fungao em curso

9. Aparece no visor a mensagem “funcéo
terminada” e soa um sinal acustico que
pode ser desativado pressionando o

simbolo E

14:15

descongelar por peso
carne

< 00h00m
() kgo0.5

funcao terminada
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Parametros pré-definidos:

Tipo Peso (kg) Tempo
Carnes 0.5 Olh 45m
Peixes 0.4 OOh 40m

Fruta 0.3 OOh 45m

Pao 0.3 OOh 20m

Descongelar por tempo
1. Cologue os alimentos dentfro do
aparelho.

2. Selecione descongelar por tempo no
menu “funcées especiais”.

3. Digite a duracao prefendida (por
exemplo, 1 hora: toque primeiro no
quadro das horas e depois nos numeros

Oel).

4. Pressione o simbolo para confirmar.

) emry
3
5. Pressione novamente o simbolo

para iniciar a descongelacdo por
fempo.

6. Comeca a descongelacdo por tempo.
12:30

descongelar por tempo

4 01h00m
Q

fungao em curso

7. Enquanto a funcdo esté em curso, é
possivel modificar posteriormente @
duracéo da descongelacao (ver
"Cozedura temporizada”). Pressione o

simbolo para efefuar as
modificacdes prefendidas.

8. Aparece no visor a mensagem “funcdo
ferminada” e soa um sinal actsfico que
pode ser desafivado pressionando o

simbolo o]
13:30

descongelar por tempo

L 00h00m

fungao terminada

e | Aduracdo da descongelacdo a
1 tempo vai de um miimo de 1
minuto a um mdximo de 13 horas.
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Procedimento “Turn” (Rodar) 4. Feche a porta do aparelho e pressione o
Para uma descongelacdo excelente, o simbolo para refomar a funcéo.

aparelho informa quando é necessdrio

virar os alimentos dentro do 5. Se necessario, o aparelho poderd pedir

compartimento. novamente a rotacdo dos alimentos. No
1. Coloque os alimentos no forno, visor aparecerd a mensagem “abrir
dispondo-os de forma paralela em porta e rodar prato”.

relagao & porta. 6. Para a segunda rotacdo serd necessario

abrir a porta e virar os alimento em

180°.

\/

2. Quando o aparelho exibir no visor a ®
mensagem “abrir porta e rodar prato”
serd necessdrio rodar o prafo.

3. Abra a porta e rode a peca em 90°.

= @

7. Feche a porta e pressione o simbolo

para refomar a funcéo.
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Fermentacdo 6. Enquanto a funcdo esté em curso, é
possivel programar um temporizador
para um maximo de 4 horas (veja
"Funcées com microondas”), uma
duracao da fermentacdo (veja
1. Posicione a massa a fermentar no 'Cozedura temporizada’) ou uma
segundo nivel. fermentacao diferida (veja “Cozedura
2. Selecione fermentacg&o no menu diferida”). Pressione o simbo|o para
"funcdes especiais”.

° Para uma boa fermentogdo,
1 cologue um recipiente com dgua
no fundo do forno.

efetuar as modificacées pretendidas.

e | Se ndo definido o contrdrio, a
1 fermentacdo tem uma duracéo
maxima de 13 horas.

Para uma boa fermentacao, a

lampada do inferior do forno é

desligada, mas pode ser acesa a
fermentacéo. simbolo m

4. O aparelho iniciard a fase de pré-
aguecimento...

jd o

Aparece no visor a mensagem “funcéo
12:30 ferminada” e soa um sinal acdstico que
fermentacio pode ser desafivado pressionando o

simbolo o

01:30
fermentacao
pré-aquecimento

5. ... para depois continuar com a funcdo

selecionada.

12:32

fermentacao

funcao terminada

/ Na funcéo fermentacdo néo é
& | possivel modificar a temperatura

— predefinida (40°C).

fungao em curso
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Reaquecer

e | Esta funcdo permite aquecer
1 alimentos j& cozinhados e
mantidos no fresco ou no
frigorifico.

1. Coloque o prato a aquecer dentro do
compartimento de cozedura.

2. Selecione reaquecer no menu “funcdes
especiais”.

3. Pressione o simbolo para modificar

a duracdo do aquecimento.

4. Pressione o simbolo para acionar o

aquecimento.
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Sabbath

/ O dispositivo nesta funcao seguird
£ alguns comportamentos
especificos:

* A cozedura pode confinuar
durante um tempo indefinido,
ndo é possivel programar
qualquer duracéo.

* Ndo serd efetuado qualquer
fipo de pré-aquecimento.

* Atemperatura de cozedura
selecionavel varia entre 60-100
°C

* lampada do forno desligado,
qualguer intervencdo, como
abrir a porta ou a afivacéo
manual ndo acende a lampada.

* Ventoinha interior desligada.

* Indicacées sonoras
desativadas.

/ Aps ter ativado a funcdo
& | Sabbath ndo serd possivel
modificar nenhum parametro.

Qualquer acdo n&o produzird
nenhum efeito; ficard ativo o

simbolo de reforno para

poder voltar ao menu principal.
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1. Selecione sabbath no menu “funcées 3.6 Programas
especials . Nesfe modo é possivel seleccionar um
programa pré-memorizado para a
cozedura de alimentos. Com base no peso
seleccionado, o aparelho calculard
automaticamente os parémetros ideais de
cozedura.

No “ecrd inicial” selecione o icone

programas .

2. Pressione o simbolo para iniciar a

funcdo sabbath ou pressione o valor da
temperatura predefinida para a
modificar (de 60° a 100°C).

sabbath

[
e | Nesfa funcéo, a cozedura é a-
fungao em curso 1 precedida por uma fase de pré-
aquecimento que permite que o
3. No final, mantenha pressionado o forno atinja a temperatura de
simbolo de retorno para voltar ao cozedura mais rapidamente.

Concluido o pré-aquecimento,
soard um sinal actsfico para
indicar que os alimentos podem
ser colocados no compartimento
do forno. Intfroduza os alimentos e
pressione o botdo de funcéo para
continuar com a funcéo de
cozedura.

menu principal.
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Execucdo de um programa

1. Pressione os simbolos e para

selecionar o fipo de prato prefendido no
menu “programas”. Em seguida
pressione o nome do prafo para
confirmar.

2. Selecione o sub-fipo do prato @
cozinhar e pressione o nome do sub-
prato para confirmar.

vegetais mistos

batatas

3. Selecione o fipo de tratamento (onde
possivel conforme o prafo escolhido) e
pressione o nome do fratamento para
confirmar.

grelhados

assados
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4. Pressione o simbolo m para modificar

o peso do prafo.

Q]

5. Utilize os simbolos para

programar o peso (em quilos) do prato.

07 J§

min 0.1 kg
max 2.0 kg @

0. Pressione o simbolo para confirmar.

7. Pressione novamente o simbolo

para passar ao ecrd seguinte.

8. Neste ponto, é possivel executar o
programa selecionado, modificar as
definicées de modo permanente ou
realizar a cozedura diferida.

inicio
modificar

cozedura diferida

kg 0.7
tabuleiro 2
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9. Se escolher a op¢éo inicio, a cozedura

terd infcio com as programagdes

predefinidas pelo programa, o visor

exibird todos os parametros definidos.
12:30

vegetais mistos
assados

<L 00h42m

pré-aquecimento

O tempo indicado ndo abrange o
tempo de afingimento da

temperatura.

E possivel alterar em qualquer
altura, mesmo com a cozedura

Iy [P

iniciada, alguns parédmetros de
cozedura predefinidos.

10. Um sinal acustico e uma mensagem

apropriada indicard a altura de colocar
o alimento no forno e autorizar o infcio
da cozedura.

12:40

vegetais mistos
assados

< 00h42m

*
() kg 07

colocar alimento
e carregar no botao start

11. Pressione o simbolo para iniciar o

cozedura.
12:40

vegetais mistos
assados

<L 00h42m

cozedura em curso
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Conclus@o de um programa

1. Ao concluir o programa, o aparelho
avisard o utilizador afravés de um sinal

actstico e do simbolo a piscar.
13:22

vegetais mistos
assados

5 00h00m

cozedura concluida

2. Para efectuar uma nova cozedura com
os parémetros j& definidos, prima o

simbolo (prima duas vezes no caso

de estar activa a sinalizacdo acustica).
O aparelho reiniciard automaticamente
a cozedura se ainda na tfemperaturg;
caso contrdrio, comecard a partir da
fase de pré-aquecimento.

e | A cozedura em sequéncia & Util
1 para cozinhar mais alimentos do
mesmo fipo. Por exemplo, para a
cozedura de vdrias pizzas em
sequéncia.

alimento durante a fase de pré-
aquecimento. Aguarde a respetiva
mensagem.

/ Aconselha-se a ndo colocar o

3. Para sair e concluir o programa,
mantenha pressionado o simbolo de

retorno .
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Modificac@o permanente de um
programa

1. Dentro do programa selecionado,
selecionar modificar no menu do prato
selecionado.

inicio

modificar

tabuleiro 2

No ecré principal, todos os parametros
modificdveis sao destacados em amarelo.

12:30

vegetais mistos
assados

< 00h42m

alterar receita

2. Pressione o parémetro que prefende
modificar.

* femperatura da cozedura

200 M@

min 50 °C

e max 280 °C @
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* funcdo da cozedura 3. Efetue as modificacdes pretendidas.

4. Para memorizar o programa, pressione

o simbolo A Serd solicitada uma
confirmacdo das modificacées
acabadas de selecionar.

confirmar a
alterar o programa?

¢ duracdo da cozedura

e | Se a modificacdo néo for
1 confirmada, o programa
permanecerd inalterado.

5. No caso da modificacdo ser
confirmada, o visor exibird uma
confirmacéo.

programa memorizado

* peso do prato

07 &

min 0.1 kg

o max 2.0 kg ®
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Tabelas dos programas predefinidos

CARNES

Subtipo

Rosbife

Lombo de porco ¢/osso

Borrego

Vitela

Entrecosto de porco
Costeletas de porco
Salsichas de porco
Entremeada

Peru assado

Frango assado

Coelho assado
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Tratamento
mal passado
médio
bem passado
fresco
médio
bem passado
fresca
fresco
frescas
frescas
fresca
fresco
fresco

fresco

Peso
(Kg)

SEEEEREE -

MO . Temp.
(W) Tabuleiro (°C)

300

300

300

300

1

200

200

200

190

190

190

190

250

250

250

250

200

200

190

Tempo
(minutos)

50

60

Q0

60

55

60

70

55

50
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PEIXE
Subtipo Tratamento }(jz‘;? Funcéo ?\/)\?) Tabuleiro T(%,néf))' (L?r?:ﬁ?s)
Peixes frescos 0,5 300 1 160 30
Peixes congelados 0,5 300 1 160 40
Robalo fresco 0,5 300 1 160 20
Tamboril fresco 0,5 300 1 160 35
Pargo fresco 1 300 1 160 40
Rodovalho fresco 0,5 300 ] 160 30
VEGETAIS
Subtipo Tratamento I(’z;c; Funcdo K‘/\(/)) Tabuleiro T(e:)rgpi). (:1?::1?:5)
Legumes grelhados frescos 0,5 i - 3 250 25
Legumes assados frescos ] - 2 200 45
Batatas assadas frescas 1 ? 300 2 220 30
Batatas fritas congeladas 0,5 R - 2 220 13
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BOLOS

Subtipo
Rosca
Biscoitos
Madalenas
Profiteroles
Merengue
Pao-de-16
Strudel
Tarte
Brioche
Croissant
PAO

Subtipo

P&o branco levedado

Pao focaccia

442

Tratamento

fresca

frescos

frescas

frescos

fresco

fresco

fresco

fresca

fresco

fresco

Tratamento

fresco

fresco

Utilizacgo

Peso
(Kg)

0,6
0,5
0,5

0,3

0,5

0,8

0,6

Peso
(Kg)

-n
c
=]

-0
o]l
o

A)
g

| [e]e]ee]e]e

A)
&

A)
o

MO .
(W) Tabuleiro

300 1

MO .
(W) Tabuleiro

1

Temp.

(-l
160
160
160
180
120
160
180
170
180

160

Temp.
(°C)

200

190

Tempo
(minutos)

60

70

Q0

60

40

40

30

Tempo
(minutos)

30

20
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PIZZA

Subtipo Tratamento }(DE;? Funcdo ?\/)\?) Tabuleiro T(i"g))' (r-rl-m?r?:ft)oos)
Pizza no prato fresca 1 P - 1 250 %
Pizza congelada 0,3 R - 1 250 8
Pizza na pedra fresca 0,5 RO - 1 250 6
MASSA

Subtipo Tratamento ?E;c)) Funcdo K‘/‘(/)) Tabuleiro T(eong))' (rI\?rT;fci)
Massa no forno fresca 2 : - 1 220 40
Lasanha fresca 2 : - 1 230 35
Lasanha congelada 0,3 500 1 230 %
Paella fresca 0,5 o 1 190 25
Quiche fresca 1 : . 1 200 40
Suflé fresco 0,5 - 1 180 25
COZEDURA A BAIXA TEMP

Subtipo Tratamento ?E;(; Funcdo ?\/)\(/)) Tabuleiro T(eor?:F)). (;?rmfci)
Vitela fresca | 1 %0 360
Novilho mal passado 1 o 1 Q0 105
Novilho bem passado ] o 1 Q0 380
Lombo de porco fresco 1 1 Q0 330
Borrego fresco 1 1 Q0 360
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3.7 Progamas pessoais

Através deste menu ¢ possivel inserir um
programa pessoal com os parémetros de
escolha. Na primeira utilizacdo serd
sugerido apenas que adicione uma nova
receita. Apos ter memorizado as préprias
receitas, estas Ultimas serdo
reapresentadas no respefivo menu.

No “ecrd inicial” selecione o icone

programas pessoais ‘

o | E possivel memorizar até um
1 mdéximo de cerca de 10 receitas
pessoais.
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Adicionar uma receita

1. Selecione adicionar a partir do menu de
"programas pessoais”.

adicionar,

No ecré principal, fodos os parametros
modificdveis sao destacados em amarelo.

12:30

<, 00h35m

alterar receita

2. Pressione o parémetro que pretende
modificar.

* femperatura da cozedura

200 e

min 50 °C

@ max 280 °C @
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* funcdo da cozedura 3. Efetue as modificacdes pretendidas.

4. Para memorizar o programa, pressione

o simbolo A Serd solicitado a

infroducéo do nome da receita recé-
criada.

5. Insira o nome da receita. O caractere

cancela a letra anterior (no

exemplo foi memorizada a receita
receita 1).

e | O nome da receita pode ter no
1 méximo 10 carateres, incluindo
espacos.

e | Para poder memorizar a receita, &
1 necessdrio que o nome contenha
pelo menos um caratere.

* peso do prato

6. Apds ter inserido o nome da nova

receita, pressione o simbolo para
confirmar.
kg

min 0.1 kg

@ max 2.0 kg @
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-l
7. Serd solicitada uma confirmacdo das Execuc@o de uma receita pessoal
modificacdes acabadas de selecionar. . Selecione uma receita pessoal
Selecione a escrita sim se prefender anferiormente memorizada, afravés do
memorizar a receita. menu “programas pessoais” (no
exemplo é memorizada a receita
receita 1).

guardar a
nova receita?

adicionar
receita 1

i A selecdo da escrita ndo ird

guardar a receita. 2. Selecione o item inicio.

8. No caso da modificacéo ser guardada,

o visor exibird uma confirmogdo. inicio

[leleliilecld
cancelar

cozedura diferida

receita gravada

3. A cozedura comecard com os
parémetros anteriormente definidos para
a receita.
18:25

receita 1

. 00h35m

*

pré-aquecimento

e | Durante a cozedura é possivel

1 modificar a femperatura e o fempo
de cozedura, mas ndo serdo
memorizados nas sucessivas
utilizacdes da receita.
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Modificac@o de uma receita pessoal 2. Selecione o item cancelar.

1. Selecione uma receita pessoal
anferiormente memorizada, através do
menu “programas pessoais” (no inicio
exemplo é memorizada a receito
receita 1).

modificar
cancelar

cozedura diferidg

3. Confirme a eliminacéo. Selecione a
escrita sim para eliminar definitivamente
a receita.

adicionar
receita 1

2. Selecione o item modificar. confirma o
cancelamento?

inicio

modificar

cancelar
4. No caso do cancelamento ser

confirmado, o visor exibird uma

cozedura diferida

3. Repita os mesmos passos a partir do
ponto 2 do capitulo “Adicionar uma
receifa”.

mensagem de confirmacao.

Cancelamento de uma receita pessoal receita canceladal

1. Selecione uma receita pessoal
anteriormente memorizada, através do
menu “programas pessoais” (no
exemplo é memorizada a receita
receita 1).

adicionar

receita 1
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Cozedura diferida

1. Selecione uma receita pessoal
anteriormente memorizada, através do
menu “programas pessoais” (no
exemplo é memorizada a receita
receita 1).

adicionar
receita 1

2. Seleccione o item cozedura diferida.

inicio
modificar
cancelar

cozedura diferida

3. Digite a hora de fim da cozedura
pretendida (por exemplo as 19.30:
toque primeiro no quadro das horas e
depois nos nimeros 1 e 9; toque no
quadro dos minutos e sucessivamente
nos numeros 3 e O).
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4. Pressione o simbolo para confirmar.

5. O aparelho fica & espera da hora de
incio diferida.

18:25

receita 1

< 00h35m

K 19:30

fungdo em inicio
00h 30m

3.8 Definicdes

Através desfe menu é possivel programar a
configuracdo do produto.

No “ecra inicial” selecione o icone

definicdes .

e | Em caso de inferrupcao

1 tempordria de alimentacao
elétrica, todas as definicdes
personalizéveis permanecem
ativas.
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Idioma Relégio
e | Permite seleccionar o idioma o
1 pretendido entre aqueles 1 Permite modificar a hora exibida.
disponiveis.

1. Selecione idioma no menu “definicdes”. 1. Pressione os simbolos ou e

selecione relégio no menu “definicoes”.

portugués

idioma portugués

relégio 12:30

bloqueio coma relégio 12:30

demonstragao blogqueio coma off

demonstragdo off

eco-logic

2. Pressione os simbolos e para

selecionar o idioma prefendido.

eco-logic off

2. Digite a hora atual.

English
English (AU)
portugués

francais

espariol

3. Confirme o idioma selecionado. 3. Pressione o simbolo para confirmar.
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Bloqueio de comandos

e | Permite ao aparelho bloguear
1 automaticamente os comandos
apds um minuto de funcionamento
normal sem qualquer intervencéo
por parfe do ufilizador.

1. Pressione os simbolos ou e

selecione bloqueio comandos no menu
"definicaes”.

idioma portugués
relégio 12:30
bloqueio coman/os Wi
demonstracao off

eco-logic

2. Para confirmar a afivacdo do bloqueio
de comandos, selecione a escrita sim.

bloqueio de comandos: desativado
e comandos principais
apds 1 minuto

No funcionamento normal, & indicado pelo

acendimento da lémpada indicadora ﬂ

/ Para desativar temporariamente o
& | blogueio durante uma cozedura,
mantenha pressionado o simbolo

ﬂ por 3 segundos. Apds um

minuto a partir da ltima definicéo
o bloqueio volta a ficar ativo.
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Modo de demonstracdo (apenas para
expositores)

e | Permite ao aparelho desativar os
elementos de aquecimento, mas
ao mesmo fempo manter ativo o
painel de comandos.

1. Pressione os simbolos ou e

selecione modo de demonstracdo no
menu “definicoes”.

idioma portugués
relogio 12:30
bloqueio comandos  off
demonstragao

eco-logic

2. Para confirmar a ativacdo do modo de
demonstracdo, selecione a escrita sim.

modo de demonstragdo: permite
utilizar o display
sem ativar as resisténcias

Se o modo estiver activo, no visor

!
aparecerd a mensagem “modo
demonstracao”.

Para utilizar o aparelho
normalmente é necessdrio definir
para OFF este modo.

IN| =
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Eco-Logic Sons
e | Permite ao aparelho limitar a e | Acada pressdo dos simbolos no
1 poténcia utilizada. Indicada para 1 visor o aparelho emitird um som.
quando utilizar varios Através desta definicéo é possivel
eletrodomésticos simultaneamente. desativa-lo.

No caso desta opcdo ser ativada,
1. Pressione os simbolos ou e

aparecerd no visor o simbolo

ao lado da funcéo.

1. Pressione os simbolos ou e relogio

selecione eco-logic no menu blogueio comandos
"definicoes”.

selecione sons no menu "definicoes”.

demonstracao

eco-logic

idioma portugués
relégio 12:30
blogueio comandos
demonstracio 2. Para desativar o som associado &
eco-logic pressdo dos simbolos no visor, selecione
a escrita ndo.

2P fi . 50 d d sons:
. rara contirmar a Oh\/O(;OO O MOJO eco- permite ativar
som associado as teclas

logic, selecione a escrita sim.

eco-logic: para reduzir
a poténcia consumida
pelo forno

Quando o modo eco-logic estd
afivo, os tempos de pré-
aquecimento e de cozedura
podem prolongar-se.

IN
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Manter quente

e | Este modo permite ao aparelho,
1 ao concluir uma cozedura em que
foi definida uma duracéo (se esta
ndo for interrompida
manualmente) manter quente (a
baixas temperaturas) os alimentos
acabados de cozinhar e de
manter inalteradas as
caracterfsticas organolépticas e
de odor durante a cozedura.

1. Pressione os simbolos ou e

selecione manter quente no menu
"definicaes”.

blogueio comandos

demonstragdo

eco-logic

sons

manter quente

2. Para confirmar a ativacéo da
manutencéo do calor, selecione @
escrita sim.

aquecimento: permite
aquecer a comida
no periodo tempo definido
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e | O modo Manter quente ¢ ativado
1 logo apés o fim da cozedura,
assinalado por uma série de sinais
acusticos (ver cozedura ou funcéo
terminada). Apds alguns minutos,
aparece no visor o ecrd abaixo.

aquecimento

€m Ccurso

Eco-Light

e | Para uma maior poupanca de
1 energia a lémpada é desligada
automaticamente decorrido um
minuto desde o inicio da
cozedura.

1. Pressione os simbolos ou e

selecione eco-light no menu
"definicdes”.

demonstragao
eco-logic
sons

manter quente

eco-light



Limpeza e manutencdo

2. Para confirmar a ativacéo do modo eco-

light, selecione a escrita sim.

eco-light:
desliga a lampada
apods 1 minuto

Para evitar que o aparelho
desligue a lampada
automaticamente apds um minuto,
defina este modo para OFF.

IN

O confrolo manual de
acendimento,/desligamento estd
sempre disponivel. Pressione,

quando disponivel, o simbolo

para ativar ou o simbolo m para

desativar manualmente a
iluminacédo interior.

IN

A funcéo eco-light estd
1 predefinida em "on".

Relégio digital

i Permite visualizar a hora em

formato digital.

1. Pressione os simbolos ou e

selecione relégio digital no menu
"definicaes”.

eco-logic
sons

manter quente
eco-light

reldgio digital

2. Para confirmar a afivacdo do relégio
digital, selecione a escrita sim.

relégio digital: mostra a hora
mesmo quando o aparelho
esta em standby

Quando nenhuma funcéo do aparelho
estd ativa, o visor exibe a hora atual em
formato digital.

e | Em caso de inferrupcdo

1 tempordria de alimentacdo
elétrica, a versao digital
permanece ativa.
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4 Limpeza e manutencdo

4.1 Adverténcias

4.2 Limpeza das superficies

Para uma boa conservacédo das
superficies, é necessario limpd&-las
regularmente no final de cada utilizacéo,
apds as ter deixado arrefecer.

4.3 Limpeza didria normal

Utilize sempre e apenas produtos
especificos que ndo confenham abrasivos
ou substéncias dcidas & base de cloro.
Deite o produto num pano humido e passe
sobre a superficie, enxague
cuidadosamente e seque com um pano
macio ou com um pano em microfibra.



Limpeza e manutencdo

4.4 Manchas de alimentos ou residuos

Evite absolutamente a utilizacdo de
esfregdes de aco e raspadores cortantes
para ndo danificar as superficies.

Utilize os produtos normais, néo abrasivos,
servindo-se eventualmente de utensilios de
madeira ou de pldstico. Enxagie muito
bem e seque com um pano macio ou com
um pano em microfibra.

Evite deixar secar no inferior do aparelho
residuos de alimentos & base de sacarina
(por ex. compotal, pois podem danificar o
esmalte no interior do aparelho.

4.5 Secagem

A cozedura de alimentos gera humidade
dentro do compartimento de cozedura.
Este ¢ um fenémeno totalmente normal que
ndo compromete o bom funcionamento do
aparelho.

No final de cada cozedura:

1. deixe o aparelho arrefecer;

2. remova a sujidade do compartimento de
cozedura;

3. seque o compartimento de cozedura
com um pano macio;

4. deixe a porta aberta o tempo necessario
para que o compartimento de cozedura
seque complefamente.

4.6 Limpeza dos vidros da porta

Aconselha-se a manter os vidros da porta
sempre bem limpos. Utilize papel
absorvente de cozinha. Para a sujidade
mais resistente, lave com uma esponja
humida e defergente comum.

/ Aconselha-se a utilizacéo de
&7 | produtos para limpeza distribuidos
pelo fabricante.

4.7 Limpeza do interior do forno

Para uma boa conservacdo do forno, é
necessario limpd-lo regularmente apds o
ter deixado arrefecer.

Extraia todas as partes susceptiveis de
remocao.

Limpe as grelhas do forno com égua e
detergentes nao abrasivos, enxague e
seque com cuidado as partes himidas.

/ Aconselha-se fazer funcionar o
£ forno & temperatura méxima
durante cerca de 15/20 minutos
depois de ter utilizado produtos
especificos, a fim de eliminar
eventuais residuos.
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Remocdo das armacdes de suporte das
grelhas/dos tabuleiros

A remocdo das armacdes das guias
permite uma posterior facilidade de
limpeza das partes laterais. Esta operacdo
¢ efetuada sempre que se utilize o ciclo de
limpeza automdtica (apenas em alguns
modelos).

Para remover as armagdes das guias:

1. Desaperte os pernos de fixacdo da
armacdo.

3. Concluida a limpeza, repita as
operacdes acabadas de descrever
para colocar novamente as armagdes
da guia. Preste atencdo as buchas
espacadores a infroduzir no interior das
arestas da armacéo.
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Limpeza da parte superior

O aparelho estd equipado com uma
resisténcia de inclinacdo que permite uma
facil limpeza da parte superior do forno.

1. Levante ligeiramente a resisténcia
superior e rode a refencdo em Q0 graus
para libertar a resisténcia.

2. Baixe cuidadosamente a resisténcia até
G sua retencdo.

Utilizacdo ndo correta
Riscos de danos ao aparelho

* Nao flita excessivamente a resisténcia
durante a fase de limpeza.

3. No final da operacéo de limpeza
cologue novamente a resisténcia em
posicdo e rode a refencéo para a
prender.



4.8 Vapor Clean * Com um nebulizador de borrifar,
nebulize uma solucdo de agua e
detergente de loica no compartimento
de cozedura. Dirija o borrifo para as
paredes laterais, para cima, para baixo
e para o deflector.

- . FeCheOponc.

Definicdo do ciclo Vapor Clean

Operacdes preliminares

Antes de accionar o Vapor Clean:

* Retire todos os acessérios do interior do
compartimento de cozedura.

* Verta cerca de 40 cc de dgua no fundo
do compartimento de cozedura. Preste
atenc@o para que ndo saia da
cavidade.
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1. Selecione a funcao Vapor Clean no
menu “funcées especiais”.

. No visor aparecerd a duracdo e a
temperatura do ciclo de limpeza.

12:30

vapor clean

<L 00h18m

premir Inicio para ativar fungao

e | Os parametros de duracdo e
1 temperatura ndo sdo modificaveis

pelo utilizador.
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3. Pressione o simbolo

Limpeza e manutencdo

para confirmar.
Comeca o ciclo de limpeza assistida.
12:30

vapor clean

< 00h18m

vapor clean curso

4. No caso da temperatura no interior do

compartimento de cozedura se tornar
demasiado elevada, um sinal acustico e
um aviso no visor avisam para aguardar
o arrefecimento.

12:30

vapor clean

< 00h18m

temperatura interna muito elevada
aguardar arrefecimento

5. No final do ciclo de limpeza Vapor

Clean, é emitido um aviso sonoro.
12:48

vapor clean

< 00h00m

vapor clean terminado




Limpeza e manutencdo ﬂ

Definicdo do ciclo Vapor Clean Final do ciclo de limpeza Vapor Clean
rogram "
programado 1. Abra a porfa e remova a sujidade
A hora da funcao Vapor Clean pode ser menos persistenfe com um pano em
programada como as outras funcées de microfibra.
cozedura. 2. Nas incrustacdes mais resistentes utilize
1. Apds ter selecionado a funcdo especial uma esponja anfi-arranhdo com
Vapor Clean, pressione o simbolo [@} filamento de arame.
12:30 3. Em caso de residuos de gordura, é
vapor clean possivel utilizar produtos especificos
para a limpeza dos fornos.
v . . . . .
<> 00h18m 4. Retire a dgua residual do interior do
forno.
el IR [ A e Para uma melhor higiene e para evitar que
os alimentos ganhem um cheiro
2. Digite a hora de fim da fungdo Vapor desagradavel, efetue uma secagem do
Clean prefendida (por exemplo as forno com uma funcao ventilada a 160°C
19.30: toque primeiro no quadro das durante cerca de 10 minutos.

horas e depois nos nimeros 1 e 9; toque
d . . Aconselha-se o uso de luvas em
no quadro dos minutos e sucessivamente

& | borracha durante estas

nos numeros 3 e O). — operacées

/ Para facilitar a limpeza manual
& | das partes mais dificeis de

—— alcancar, aconselha-se a retirar a
porta.

3. Pressione o simbolo para confirmar.

4. O aparelho fica & espera de afingir a
hora de infcio programada para acionar
o ciclo de limpeza.
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Que fazer se...

O visor estd totalmente apagado:
* Verifique a corrente elétrica.

* Verifique se um possivel inferruptor
omnipolar do lado mais alto da
alimentacao do aparelho estd na
posicdo “On".

O aparelho ndo aquece:

* Verifique se foi definido o modo “"demo”
(para mais detalhes veja o pardgrafo
"Modo de demonstracdo (apenas para
expositores)”).

Os comandos ndo respondem:

* Verifique se foi definido o modo
"bloqueio comandos” (para mais
detalhes veja o pardgrafo “Bloqueio de
comandos”).

Os fempos de cozedura parecem

elevados em relacdo aos indicados na

tabela:

* Verifique se foi definido o modo “Eco-
logic” (para mais detalhes veja o
pardgrafo “Eco-Llogic”)
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Abrindo a porta durante uma funcéo

ventilada, a ventoinha pdra:

¢ Ndo se frata de uma avaria, é um
funcionamento normal do produto, dfil
quando se mexe nos alimentos durante
a cozedura para evitar uma saida
excessiva de calor. Ao fechar a porta, a
ventoinha retomard o seu funcionamento

normo|.




5 Instalacdo

5.1 Ligacdo elétrica

Informacdes gerais

Verifique se as carateristicas da rede
elétfrica estdo adaptadas aos dados
indicados na chapa.

A chapa de identificacdo, com os dados
técnicos, o nimero de série e a marca estd
colocada de forma visivel no aparelho.

A chapa nunca deverd ser removida.
O aparelho funciona a 220-240 V™.

Utilize um cabo fripolar {cabo de 3x 1,5 mmZ,
com referéncia & secdo do condutor
interno).

Providencie a ligocdo de terra com um
cabo mais comprido do que os oufros,
pelo menos, em 20 mm.

220-240V~

1.5 mm®

| 20mm

Ligacdo fixa

Cologue na linha de alimentacdo um
dispositivo de inferrupcdo omnipolar, em
conformidade com as regras de instalacéo.
O dispositivo de interrupcéo omnipolar
deve estar situado numa posicdo
facilmente acessivel e proxima do
aparelho, segundo as regras de ligacdo.

Ligacdo com ficha e tomada

Verifique se a ficha e a tomada séo do
mesmo fipo.

Evite a utilizacdo de reducaes,
adaptadores ou derivadores porque
poderiam provocar aguecimentos ou
queimaduras.

5.2 Substituicdo do cabo

1. Desaparafuse os parafusos da caixa da
parfe trds e refire a caixa para aceder &
placa de bornes.

2. Substitua o cabo.

3. Assegure-se que os cabos (forno ou
eventual placa de cozinhal sejam
encaminhados de forma correta, de
modo a evitar qualquer contafo com o
forno.
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5.3 Colocacdo

Posicdo do cabo de alimentacdo

- |

b — OE_

(vista posterior)

Vedante do painel frontal

Coloque o vedante fornecido na parte
posterior do painel frontal para evitar
eventuais infillracées de dgua ou outros
liquidos.




Instalacdo

Virolas de fixagdo Dimensdes totais do aparelho (mm)
Retire as fampas da virola infroduzidas na
o o [ O
parte frontal do forno.
o) h
Vo) e
‘1- A
[ 4
EO7 ~
977

(vista frontal)
Coloque o aparelho no encaixe.
Fixe o aparelho ao movel com os

parafusos. /J—L\

Cubra as virolas com as tampas
anferiormente refiradas.

®.

On
(@]
o

(vista superior)
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Encaixe sob bancadas (mm)
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(vista lateral) #
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-
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Encaixe em coluna (mm)
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min 445 - max 447
+_[ T . I
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